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村の人口 
世帯数 
男 
女 
計 

2,165世帯 

3,245人　 

3,423人　 

6,668人　 

＋3 

－1 

＋13 

＋12

平成19年１月末現在 

お誕生おめでとうございます。 

福地　心海 
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女 

女 

女 

女 
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女 
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女 
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H19.1.6 

H19.1.8 

H19.1.10 

H19.1.13 

H19.1.13 

H19.1.23 

H19.1.24 

H19.1.25 

H19.1.26 

H19.2.3

米田キタエ（86） 

秦　美代子（61） 

竹口　幸雄（71） 

故人名（年齢） 

米田　厚男 

秦　　忠義 

竹口キヨ子 

遺族氏名 

田　中 

畑 

古　閑 

地区名 

日置啓一郎 

福地　　和 

藤川　俊秀 

太田新次郎 

西道　　智 

江藤　義幸 

西田　信宏 

米田　政博 

松岡　寛泰 

江藤　　裕 

布　田 

布　田 

宮　山 

桑　鶴 

高　遊 

万　徳 

高　遊 

星　田 

下小森 

高　遊 

出生児名 性別 生年月日 保護者 地区名 

ふく ち ここ み 

太田　新菜 
おお た にい な 

西道　紗英 
さ え にし みち 

日置　星流 
せ な ひ おき 

平成19年２月13日現在 

平成19年２月13日現在 

ごみは、燃：燃えるごみ／粗：粗大ごみ／缶：空き缶、空きビン／ガ：ガラス、せともの 
雑：雑誌、チラシ／新：新聞紙／ペ：ペットボトル／白：牛乳パック、白色トレイ 

　たんぽぽハウスを訪問したに
しはら保育園のきく・ひまわり
組の園児たちがアルミ缶つぶし
に挑戦。関連記事はＰ４をご覧
ください。 

竹 

農業委員会天草市研修レポート 

にしはら風の子プラン実施状況 

守ろう 熊本の地下水 

こんにちは住民課です 

おひさま通信 

シリーズ防災（No17　避難の心得②） 

ホッとＮＥＷＳ 

いのちの教育 

今月の情報【3月号】 
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西原中学校新体育館完成 

むらのわだいむらのわだい むらのわだい 
歴史散策ウォークラリー、幼年消防クラブ修了式 
村内企業環境保全活動、保育園児たんぽぽハウス訪問 
PTA研修会、空港環境整備協会備品贈呈式 
夢運太鼓「鼓心祭」出演、ボッチャ世界選手権大会出場 
西原村冬あかり、阿蘇南部町村長旗剣道大会、卒業記念植樹 

曜日 備考 行事／暦 
３　月 

４　月 

日 

西原村の今月の行事は、下記のようになっています。 

木 
金 
土 
日 
月 
火 
水 
木 
金 
土 
日 
月 
火 
水 
木 
金 
土 
日 
月 
火 
水 
木 
金 
土 
日 
月 
火 
水 
木 
金 
土 
 
 
日 
月 
火 
水 
木 
金 
土 
日 
月 
火 

雑 
燃 
 
 
燃 
缶 
 
 
燃 
 
 
燃 
ガ 
ペ 
 
燃 
 
 
燃 
缶 
 
 
燃 
 
 
燃 
缶 
 
 
燃 
 
 
 
 
燃 
缶 
新 
 
燃 
 
 
燃 
ガ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
 
 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10

むらの月暦 新
体
育
館
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原野火入れ 
 
 
 
 
 
　　 
 
母子手帳発行ｐｍ 
西原中学校卒業式 
 
ＥＭ配布日　三種混合予防接種（改善センター） 
 
にしはら保育園入園保護者説明会 
山ノ神まつり 
 
 
 
村内小学校卒業式　お誕生学級ａｍひよこ学級ｐｍ（改善センター） 
村内小中学校修了式 
にしはら保育園卒園式 
 
母子手帳発行ｐｍ 
　 
 
 
ＥＭ配布日 
 
 
 
消防団幹部辞令交付式 
 
 
 
 
 
にしはら保育園入園式 
熊本県議会議員一般選挙投票日 
母子手帳発行ｐｍ　村内小中学校始業式 
小学校（午前）中学校（午後）入学式　 

春分の日 

第１回西原村議会 
定例会中旬予定 

期間  ３月15日まで 
会場    役場２階大会議室 
受付時間   ８時30分～11時 
              13時～16時 

藤川　未来 
ふじかわ み く 

江藤　千陽 
え とう ち あき 

江藤　瑠依 
え とう る い 

米田　乙葉 
おと は こめ だ 

西田　舞楓 
まい か にし だ 

松岡　杏音 
あ のん まつおか 

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動 

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動 

確定申告 
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新
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―
西
原
村
立
西
原
中
学
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２
月
12
日
、
待
望
の
新
し
い
体

育
館
が
完
成
し
た
西
原
中
学
校
で
、

同
中
学
校
生
徒
会
主
催
の
開
館
式

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
23
日
に
は
、

教
育
委
員
会
主
催
に
よ
る
落
成
式

も
執
り
行
わ
れ
ま
す
が
、
生
徒
た

ち
が
自
分
た
ち
の
手
で
完
成
を
祝

お
う
と
計
画
し
た
も
の
で
す
。 

　
当
日
は
春
の
よ
う
な
暖
か
い
日

差
し
に
恵
ま
れ
る
な
か
、
吹
奏
楽

部
の
演
奏
で
式
の
幕
が
開
け
、
卒

業
生
の
そ
が
み
ま
こ
さ
ん
が
活
動

し
て
い
る
Ｄ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
組
が
美
し
い

歌
声
を
披
露
し
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

を
飾
り
ま
し
た
。 

　
そ
し
て
、
平
塚
勝
一
校
長
か
ら

「
地
域
の
方
々
の
全
村
を
あ
げ
た

応
援
が
あ
り
体
育
館
が
で
き
ま
し

た
。
感
謝
の
心
を
も
っ
て
大
事
に

使
っ
て
ほ
し
い
。」
と
あ
い
さ
つ

が
あ
り
ま
し
た
。 

　
ま
た
、
生
徒
会
長
の
手
嶋
達
也

君
が
、「
新
し
い
体
育
館
と
と
も

に
先
輩
方
に
負
け
な
い
歴
史
を
つ

く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
全
て
の

人
へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
に
大
切
に

使
い
ま
し
ょ
う
。」
と
述
べ
ま
し
た
。 

　
旧
体
育
館
は
築
42
年
が
経
過
し
、

老
朽
化
が
進
ん
で
い
た
た
め
、
建

て
替
え
が
強
く
望
ま
れ
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
村
の
財
政
事
情
に

よ
り
建
設
が
難
航
し
て
い
ま
し
た

が
、
資
金
の
め
ど
が
立
っ
た
昨
年

４
月
に
解
体
が
始
ま
り
工
事
に
着

工
し
ま
し
た
。 

　
完
成
し
た
新
体
育
館
は
、
建
設

費
３
億
１
３
５
３
万
円
、
床
面
積

１
１
１
３
平
方
㍍
で
、
身
体
障
害

者
の
方
や
赤
ち
ゃ
ん
連
れ
の
方
が

使
え
る
ト
イ
レ
な
ど
が
設
置
さ
れ
、

バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
造
り
と
な
っ
て

い
ま
す
。 

　
こ
の
日
は
、
記
念
講
演
も
あ
り
、

香
川
県
高
松
市
の
「
ぼ
っ
こ
助
産

院
」
代
表
の
山
本
文
子
さ
ん
が
、「
あ

な
た
が
生
ま
れ
る
時
は
感
動
が
あ

っ
た
。
望
ま
れ
ぬ
命
な
ど
な
い
。

今
は
心
と
体
を
鍛
え
、
命
を
大
事

に
生
き
て
ほ
し
い
。」
と
生
徒
や

保
護
者
に
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。 

このほど完成した体育館の外観（右下） 
電動で昇降できるアリーナの照明（左下） 

オープニングを飾るDOYO組（上） 
記念講演を行う「ぼっこ助産院」の山本 
さんと耳を傾ける生徒たち（左） 

下足 
置場 

正面玄関 

アリーナ 
ス
テ
ー
ジ 

女子生徒更衣室 

男子生徒更衣室 

器具庫 

器具庫 
器
具
庫 

廊
下 

階 段  

放送室 

ピアノ 
収納庫 

館内のご案内 

3 広報西原３月号 3 広報西原３月号 



4

　２月11日に、山西小学校周辺において歴史散策ウォーク

ラリーが開催されました。当日は晴天に恵まれ、参加した村

内小学生とその保護者ら約110人は、クイズに答えながら文

化財をめぐって約４ｋｍのコースを歩きました。 

　また、文化財愛好会の方々の協力により、各文化財の説明

を受けた参加者からは、「西原にいろいろな歴史があること

が改めてわかった。」などの感想が聞かれました。来年度は、

河原校区での開催が計画されていますので、皆さんぜひご参

加ください。 

　２月７日、にしはら保育園で幼年消防クラブの修了式が

行われました。式では、ハッピ姿のクラブ員43人に、高遊

原南消防本部の坂本消防長から修了証が一人ずつ手渡され

ました。また、「防火や規律の勉強をよくがんばりました。

火あそびをせず、１年生になっても防火の誓いを忘れずに

がんばってください。」とあいさつがあり、クラブ員は元気

よく返事をしていました。 

　そして、上手に言えるようになった防火の誓いを大きな

声で宣誓して１年間にわたる活動を締めくくりました。 

歴史散策ウォークラリー 

村
の
歴
史
を
再
発
見 

▲
 

　布田地区にある株式会社クリスタル光学は、現在、毎月１

日に工場周辺の村道、県道沿いのゴミ拾い清掃を行っておら

れます。滋賀県大津市にある本社工場などでは、国際規格で

あるISO14001の認証を取得されおり、「一人一人の心がけ、

地球をかえる第一歩！」のスローガンのもと全社をあげて環

境保全活動に取り組んでいるそうです。 

　２月１日も、始業前に約20人の従業員が袋を片手に外へ

くり出し、ゴミ拾いに精を出しました。参加された従業員の

方は、「地域への奉仕にもなり、何よりきれいになるのはう

れしいです。」と話されていました。 

村内企業による環境保全活動 

従
業
員
に
よ
る
ゴ
ミ
拾
い
清
掃 

▲
 

幼年消防クラブ修了式 

み
ん
な
で
記
念
撮
影 

▲
 

　２月６日、にしはら保育園４歳児クラスの園児たちが、

アルミ缶を持って障害者自立支援センター「たんぽぽハウス」

を訪問しました。アルミ缶は保護者の方に協力していただ

き回収したものです。園児たちはアルミ缶をつぶす体験をし、

足を使って力いっぱいつぶして成功すると「やったー！」

と大喜びでした。また、簡単な手話を教えてもらったりし

て交流を深めていました。 

　同センターの皆さんから、アルミ缶は△、スチール缶は

○と缶に印字してあるマークの違いも教えてもらい、「スチ

ール缶はゴミへ。アルミ缶はたんぽぽハウスへ」の合言葉で、

今後も交流を続けていくそうです。 

にしはら保育園４歳児 

ア
ル
ミ
缶
を
手
渡
す
園
児
ら 

▲
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贈
呈
式
で
記
念 

撮
影 

▲
 

贈呈された保育園の遊具 

▲
 

　１月27日、構造改善センターで高校保護者連絡協議会と
合同の西原村ＰＴＡ会員研修大会が開かれました。講師に学
校法人尚絅学園尚絅中学・高等学校の川上清司校長を招き、「よ
い子を育てる親、地域のあり方」という演題で、現在の中高
生や保護者の様子、その心について講演がありました。 
　また、日本人の持っている良き伝統、文化を忘つつあるこ
とに触れ、「子どもの前に立つ我々大人の生き方が問われて
いる」との言葉を投げかけられました。先生が集められた感
動的な文章の紹介などもあり、参加した120人余りのＰＴＡ
会員は熱心に耳を傾けていました。 

西原村ＰＴＡ会員研修大会 

講
演
会
の
様
子 

▲
 

　１月13日に御船町カルチャーセンターで、鼓心会主催に
よる「新春太鼓まつり2007　鼓心祭」が開催され、にしはら
夢運太鼓が出演しました。 
　今回で４回目を迎え、御船太鼓藤連をはじめ第一高校白梅
太鼓などの団体も出演。夢運太鼓のメンバーは、たくさんの
観客を前に緊張気味ながらも力強いバチさばきで、「風」と「灯
心」の曲目を演奏し、日々の稽古の成果を披露しました。そ
の姿に会場からは盛んに拍手が送られていました。 

夢運太鼓「鼓心祭」出演 

堂
堂
た
る
ス
テ
ー
ジ
演
奏 

▲
 

　昨年10月、ブラジルのリオデジャネイロで開催されたボ
ッチャ世界選手権大会に、大分県にある施設「太陽の家」
で活動されている木谷隆行さん（田中）が、日本選手団の
一員として出場しました。世界30カ国から選手が集い、有
名なコパカバーナビーチに巨大なテントを張った会場で熱
戦が繰り広げられ、個人戦の予選を通過した木谷さんは、
決勝トーナメントで惜しくも敗れ16位。団体戦は、予選で
２勝２敗となり決勝進出はなりませんでした。 
　「大会を通じて世界の壁を肌で感じた。どこででもボッ
チャができる選手になれるようがんばります。」と話される
木谷さん。５月にカナダで開催されるワールドカップ出場
も決定しています。 

ボッチャ世界選手権大会 

韓
国
の
選
手
と
交
流 

（
右
下
が
木
谷
選
手
） 

▲
 

　１月25日、平成18年度（財）空港環境整備協会寄贈備
品の贈呈式が役場応接室で行われました。これは、空港環
境整備対策事業の一環として、空港周辺住民の生活環境の
改善を図り、空港運営と航空交通の健全な発展を目的に実
施されているものです。 
　当日は、上妻健一熊本事務所長から事業説明があり、対
象地区（鳥子嘱託、小園、新所、高遊嘱託、星ヶ丘、西原
台）の各区長に、備品の目録が手渡されました。また、村
には自動体外式除細動器（AED）が、にしはら保育園に
は園庭に設置する遊具がそれぞれ寄贈されました。大切に
使っていきましょう。 

（財）空港環境整備協会より 
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　２月３、４日に俵山交流館「萌の里」近くの

馬頭公園で、今年で６回目を迎える西原村商工

会主催の「冬あかり」が開催されました。 

　両日とも午後５時から灯火式が行われ、希望

者の手により約2600個のキャンドルシェードに

火が灯されると、日没とともに暖かい光があた

り一帯を包み、大勢の見物客の目を楽しませて

いました。  

　また、３日はにしはら夢運太鼓の演奏やヴィ

エントのコンサート、４日には阿蘇市波野の中

江岩戸神楽や大庭照子さんとDOYO組のコンサ

ートなども催されました。 

　商工会女性部・青年部、障害者自立支援セン

ター「たんぽぽハウス」により、ぜんざいやだ

ご汁などの温かい食べものも用意されており、

村内外から訪れた人々は心ゆくまで幻想的な光

の祭典を楽しんでいたようです。 

西原村冬あかり 

　２月11日、高森中学校体育館で阿蘇南部町村長旗剣道練成

大会が開かれました。本村からは、剣心館と中学校より12名

の選手が出場し、阿蘇南部町村の選手たちと剣を交えました。 

　団体戦は、小中学生ともに残念ながら予選敗退となりました

が、個人戦では、小学３年以下の部で前川京太選手（山西小３

年）が優勝、米田昴史選手（山西小３年）が準優勝、山本大貴

選手（山西小３年）が３位と、剣心館のメンバーが表彰台を独

占しました。最近は阿蘇南部でも「剣心館が強くなってきた」

と話題になっており、子どもたちのますますの成長が期待され

ます。 

　西原中学校新体育館の開館式が行われた２月12日、現在、

熊本県立菊池養護学校に通う中学部１年の廣瀬要君と廣瀬

史弥君が、中学校のグラウンド西側に卒業記念樹のサクラ

を植樹しました。当初は母校である山西小学校に植樹予定

でしたが、小学校時代を一緒に過ごした友だちとともに成

長していってほしいとの願いを込めて中学校に植えられま

した。 

　この日は、小学校時代の恩師や同級生もかけつけ、久し

ぶりの再会にみんな自然と笑顔がこぼれていました。いつ

かまた、満開の花をつけるサクラの下で会える日が楽しみ

ですね。 

阿蘇南部町村長旗剣道練成大会 

入
賞
を
果
た
し
た
選
手
た
ち 

▲
 

卒業記念植樹 

記
念
樹
を
前
に
記
念
撮
影 

▲
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▲廃食用油を精製して作ったバイオ 
　ディーゼル燃料で動くトラクター 

花植え実行委員会〔西原村農業委員〕 

　
1
月
25
日
の
農
業
委
員
会
総
会
終
了
後
、

集
落
営
農
の
先
進
集
落
で
あ
る
天
草
市
宮

地
岳
町
の
宮
地
岳
営
農
組
合
の
活
動
に
つ

い
て
研
修
す
る
た
め
、
農
業
委
員
14
名
、

事
務
局
2
名
で
天
草
市
へ
向
か
い
、
翌
26

日
に
視
察
研
修
を
行
い
ま
し
た
。 

　
ま
ず
、
天
草
市
市
民
環
境
部
環
境
課
の

堀
田
主
幹
よ
り
、
天
草
市
の
環
境
に
対
す

る
取
り
組
み
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
そ

の
後
、
同
組
合
の
西
口
組
合
長
、
事
務
局

の
立
川
さ
ん
か
ら
同
組
合
の
活
動
に
つ
い

て
説
明
を
受
け
ま
し
た
。 

　
宮
地
岳
町
は
天
草
市
の
中
央
に
位
置
し
、

２
７
６
世
帯
、
7
1
9
人
、
10
集
落
に
分

か
れ
て
お
り
、
兼
業
化
と
少
子
化
が
進
ん

で
い
て
、
特
に
人
口
に
占
め
る
65
歳
以
上

の
割
合
は
41
・
3
％
で
あ
り
、
担
い
手
不

足
が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、
農
地
の
状
況
は
、
1
0
7
㌶
が

水
田
、
10
㌶
が
畑
で
あ
り
、
典
型
的
な
水

田
地
帯
で
す
。
作
付
け
作
物
と
し
て
は
、

米
が
中
心
で
す
が
、
転
作
作
物
と
し
て
、

大
豆
15
㌶
、
飼
料
作
物
8
㌶
、
飼
料
稲
10

㌶
、
菜
の
花
10
㌶
が
主
に
栽
培
さ
れ
て
い

ま
す
。 

　
こ
の
よ
う
な
中
、
同
組
合
は
平
成
12
年

に
、
転
作
作
物
の
助
成
金
交
付
を
集
団
転

作
と
し
て
受
け
る
た
め
に
設
立
さ
れ
た
組

合
だ
っ
た
そ
う
で
す
。 

　
し
か
し
な
が
ら
、
以
前
か
ら
10
集
落
の

全
戸
を
対
象
と
し
て
事
業
を
進
め
て
き
た

た
め
、
組
織
設
立
は
問
題
な
く
進
み
、
平

成
18
年
に
は
農
事
組
合
法
人
と
な
り
、
平

成
19
年
に
は
、
農
地
・
水
・
環
境
向
上
活

動
支
援
事
業
に
取
り
組
む
よ
う
に
し
て
い

る
と
の
こ
と
で
し
た
。 

　
天
草
市
で
は
、
菜

の
花
を
栽
培
し
ナ
タ

ネ
油
を
搾
油
し
た
り
、

廃
食
用
油
を
精
製
し
、

バ
イ
オ
デ
ィ
ー
ゼ
ル

燃
料
（
B
D
F
）
を

作
っ
て
天
草
市
の
公

用
車
の
燃
料
に
活
用

し
た
り
と
、
環
境
に

や
さ
し
い
町
づ
く
り

と
し
て
菜
の
花
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
展
開
し

て
い
ま
す
。 

　
そ
の
中
で
、
同
組
合
で
は
、
菜
の
花
の

栽
培
及
び
ナ
タ
ネ
の
搾
油
を
さ
れ
、
搾
油

精
製
し
た
油
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
入
れ

て
販
売
を
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。 

　
現
在
、
西
原
村
の
農
業
委
員
会
で
は
、

遊
休
農
地
（
耕
作
放
棄
地
）
解
消
の
た
め

に
、
委
員
会
と
し
て
菜
の
花
の
植
え
付
け

を
実
施
し
、
今
後
も
進
め
て
い
こ
う
と
考

え
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

　
今
回
、
先
進
的
な
活
動
を
行
っ
て
い
る

地
域
を
研
修
し
、
農
地
の
保
全
だ
け
で
な

く
、
環
境
や
景
観
等
も
含
め
た
総
合
的
な

活
動
を
進
め
る
必
要
が
あ
り
、
ど
の
よ
う

に
活
動
を
進
め
て
い
く
か
を
村
全
体
で
検

討
し
て
い
く
こ
と
の
必
要
性
を
感
じ
た
研

修
で
し
た
。 

天草市 

に学ぶ 
宮地岳営農組合 
天草市 

に学ぶ 
宮地岳営農組合 

農業委員会からのお知らせ 農業委員会からのお知らせ 
　農業委員会への申請受付締切りは奇数月の15日

としていますが、締切日ぎりぎりでの提出が増えてき

ています。早めの申請書提出をお願いいたします。 

　なお、３月の農業委員会への申請受付の締切りは、

3月15日（木）です。農地の売買・貸し借り・転用
等を計画されている方は地元農業委員か産業課農

業委員会事務局まで早めに連絡をお願いします。農

業委員会の開催日は3月23日（金）の予定です。 

生ゴミ処理機購入の助成 生ゴミ処理機購入の助成 

【問合せ先】役場住民課 環境係 
　　　　　　　279‐3113

　家庭から排出される生ごみの減量化を図るため、購

入者に対して購入金額の３割以内で、20,000円を限

度額とし助成金を交付しております。 

　購入希望者は、事前に申請書・見積書

の提出が必要となります。ただし、１戸に

つき１台までです。 

　詳細については、お問い合わせください。 
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―
西
原
村
次
世
代
育
成
支
援
行
動
計
画
の
実
施
状
況
― 

　
国
に
お
い
て
平
成
15
年
７
月
に
制
定
さ

れ
た
「
次
世
代
育
成
支
援
対
策
推
進
法
」

に
基
づ
き
、
平
成
17
年
３
月
に
、
西
原
村

次
世
代
育
成
支
援
地
域
行
動
計
画
「
に
し

は
ら
風
の
子
プ
ラ
ン
」
を
策
定
い
た
し
ま

し
た
。 

　
村
で
は
現
在
、
こ
の
計
画
を
基
本
と
し

て
、
子
育
て
支
援
に
関
す
る
事
業
を
進
め

て
い
ま
す
。 

　
次
世
代
育
成
支
援
対
策
推
進
法
に
基
づ

き
、
平
成
17
年
度
に
取
り
組
ん
だ
主
な
事

業
等
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

【
問
合
せ
先
】
役
場
住
民
課 

健
康
福
祉
係 

　
　
　
　
　
　
　
２
７
９
‐
４
３
９
７ 

Vol.6

　自分のことを自分のペースでできるということは、他で
もない自分の幸せであるということ、まだまだ先のことと
思っていても日々の暮らし方が‘将来の自立した生活’に
つながっているということ･･･90年以上の人生を送られて
きた大先輩の言葉から大切なことを教えていただいている
ように思います。 
　今できる介護予防を考えてみましょう！暖冬ではありま
したが、冬の間コタツで過ごすことが多かった方は、暖か
くなったら「これをしよう！」という目標をたててみるの
もいいですね。春はすぐそこです！ 

【問合せ先】役場住民課包括支援センター　　279－4397

　前向きな姿勢で日々を送っていら
っしゃる高齢者は、90歳を過ぎて
このような考えになられたのではな
く、10年、20年前のお元気バリバ
リの頃から「元気で年をとりたい」
という思いを持って暮らしてこられ
ました。 
　その思いが できるだけ人に頼ら
ない活動的な生活を送ることとなり、
その結果、現在の体力や認知機能を
維持されています。 

西原村で在宅生活を送られている90歳以上の高齢者の名言 

平成17年度実績 
平成21年度目標 
平成17年度実績 
平成21年度目標 
平成17年度実績 
平成21年度目標 
平成17年度実績 
平成21年度目標 
平成17年度実績 
平成21年度目標 
平成17年度実績 
平成21年度目標 
平成17年度実績 
平成21年度目標 
平成17年度実績 
平成21年度目標 
平成17年度実績 
平成21年度目標 
平成17年度実績 
平成21年度目標 
平成17年度実績 
平成21年度目標 
平成17年度実績 
平成21年度目標 

187 
231 
２ 
０ 
１ 
１ 
８ 
22 
１ 
２ 
63 
58 
１ 
０ 
14 
０ 
１ 
１ 
３ 
３ 
１ 
１ 
１ 
１ 

公立 

箇　所　数 

定　員　数 

箇　所　数 

箇　所　数 

箇　所　数 

定　員　数 

定員数 
（児童数） 

私立 

箇所数 
国庫補助 
対象 

地域子育て支援 
センター事業 

放課後児童健全 
育成事業 

一時保育事業 

延長保育事業 

通常保育事業 

ファミリー・サポート 
センター事業 

定員数 

箇所数 
その他 

定員数 

「自分のことを自分でするために朝１回、昼１回 
　体操をします。それが今の自分の役目。」 

「自分のできることば人に頼んでどぎゃんしますか。 
　ゆっくりでん、自分でせにゃん。」 
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所
得
税
、
消
費
税
お
よ
び
地
方
消

費
税
の
確
定
申
告
の
時
期
に
な
り
ま

し
た
。 

　
決
算
書
や
申
告
書
な
ど
の
税
務
書

類
の
作
成
な
ど
を
依
頼
す
る
場
合
は
、

そ
の
人
が
正
規
の
税
理
士
で
あ
る
か

を
よ
く
確
か
め
ま
し
ょ
う
。 

　
税
理
士
の
資
格
の
な
い
人
が
、
税

務
代
理
や
税
務
書
類
の
作
成
、
税
務

相
談
を
す
る
こ
と
（
い
わ
ゆ
る
に
せ

税
理
士
）
は
、
税
理
士
法
で
固
く
禁

じ
ら
れ
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、
に
せ
税
理
士
は
法
律
に
違

反
す
る
だ
け
で
な
く
、
税
務
署
か
ら

の
問
い
合
わ
せ
や
調
査
を
受
け
る
こ

と
に
な
っ
て
も
あ
な
た
に
代
わ
っ
て

答
え
る
こ
と
が
で
き
な
い
な
ど
、
あ

な
た
自
身
が
大
き
な
迷
惑
を
受
け
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。 

　
十
分
に
ご
注
意
を
！ 

　熊本地域はこれまでの地下水に関する調査や研究の

成果によって、地下水が地質構造上一つのお盆（地下

水盆）の中に蓄えられていて、その地下水を共有して

いることが明らかになっている地域です。 

　この地域は、水道水源のほぼ100％を地下水で賄う

全国でも希な地域です。地下水は適度なミネラルが含

まれた、まさに天然のミネラルウォーターなのです。 

　つまり私たちが普段何気なく使っている、洗面や歯

磨き、台所やお風呂の水などにミネラルウォーターが

使われるといった恵まれた地域と言えます。 

守ろう 
熊本地域の地下水 
守ろう 
熊本地域の地下水 
守ろう 
熊本地域の地下水 
◆恵まれている熊本地域の地下水 

◆自然の恩恵によって作られる熊本地域の地下水 

に
せ
税
理
士
に 

　
ご
注
意
く
だ
さ
い
！ 

資料提供「熊本地域地下水保全対策会議」 

シリーズ① 産業課 水道係 
　279－4398

　熊本地域の地層は、太古の阿蘇山の噴火活動によって形成され、その

特徴は非常に水を通しやすくなっているとともに、水を

蓄えやすいものとなっています。 

　この地域では年間約1,900ｍｍ程度の雨が降りますが、

その雨が阿蘇外輪山西麓の森林や、菊池台地・益城

台地に広がる田畑などから地下にかん養

され、豊富な地下水として蓄え

られています。 

　また、先人たちの知恵に

よって拓かれた白川中流域

の水田地帯で灌漑される農

業用水は重要な地下水のか

ん養源となっています。 

まれ 

かん がい 
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　食卓が豊かになる一方で、ライフスタイルの多様化、共働きの増加及び

核家族化や少子高齢化の進展などで、各世代にわたり朝食の欠食や孤食、

栄養の偏りなどの食生活の乱れがみられ、これに伴い肥満や生活習慣病の

増加などが問題になってきています。 

　その解決のための取り組みが最近よく耳にする「食育」です。 

平成17年７月に食育基本法が施行 

こんにちは住民課です 
　　279‐4397

「早寝、早起き、朝ごはん」 
　　早寝が元気な明日につながります。 
「早寝、早起き、朝ごはん」 
　　早寝が元気な明日につながります。 

　現在、食を大切にする心の欠如、肥満や生活習慣病の増加など、「食」

をめぐるさまざまな問題が顕著化してきています。このような状況を

私たち個人の問題ではなく、国全体の問題と認識し、国民運動として

食育を強力に推進するために「食育基本法」が施行されました。 

　食育は生きる上での基本であって、教育の３本柱である知育、徳育、

体育の基礎となるべきものと位置付けられるとともに、様々な経験を

通じて「食」に関する知識と「食」を選択する力を習得し、健全な食生活を実践することができる人間を

育てるものです。 

　また、「食育」は、食生活改善のみならず、食に関する感謝の念と理解を深めることや、伝統のある優れ
た食文化の継承、地域の特性を生かした食生活を推進していくものです。そのためにまずは、家庭におけ
る食育の推進が大切です。 

・肉類や油物にかたよった食事は生活習慣病になります。 
・健康な体はごはんを中心にした食事が大事です。 
・ごはんを中心に野菜たっぷりの食事をとりましょう。 
・どんな食べものが体にいいのかを考えることが大事です。 
・毎日の食事のなかでできることから変えていきましょう。 

　１月19日の夕方には、西原村食生活改善推進協議会の

会員の方々がにしはら保育園の駐車場で、子どもを迎えに来

られた保護者の方に食育に関するチラシを配布されました。 

　「毎月19日は食育の日です。家族揃って食事をしましょう。

１日１回は家族揃って食卓を囲みましょう。」と声をかけなが

らチラシを配り、家族で食卓を囲むことの大事さを伝えました。 
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子育て支援室 

　木や草花の芽がふくらみはじめ、風もやわらいで、春の息吹が感じられる季節になりました。お天気がい
い日は、子どもと一緒に散歩を楽しみながらいろんな春の自然を見つけましょう。 
　この１年間の子どもたちの成長には目を見張るものがあります。言葉を覚えて自分の気持ちをしっかり
伝えられるようになりました。トラブルも成長の一つと考え、その場で良い悪いの判断を促すことで、子
どもなりの「ごめんなさい」「ありがとう」という言葉が自然に聞けるようになったのも成長の一つです。 

○節分の豆まき 

にしはら保育園子育て支援室 

備えあれば… 

No.17【避難の心得②】 

【問合せ先】 総務課 防災係　　279-3111

自分自身の防災力を高めましょう。 

いざというとき、慌てずに行動できるように覚えましょう。 

2009年 

 

　裁判員制度とは、国民のみなさんに裁判員として刑事

裁判に参加してもらい、裁判員と裁判官が１つのチーム

になって、被告人が有罪かどうか、有罪の場合どのよう

な刑にするかを裁判官と一緒に決めてもらう制度です。 

　裁判なんて関係ないと思っていませんか？熊本県内で

は、選挙権のある人約830人に1人の方に「裁判員候補者」

として裁判所に来て

いただくことになり

ます。 

　裁判員や裁判員候

補者に選ばれたとき

は、国民の代表とし

て御協力をお願いい

たします。 

　裁判員制度に関する詳しい情報は、裁判員制度ホーム

ページをご覧ください。 

HPアドレス　http://www.saibanin.courts.go.jp/ 
 

【問合せ先】熊本地方裁判所　　　 
　　096‐325‐2121

災害が発生したとき、状況に応じ速やかな避難を！ 

６　避難は原則、徒歩で！車、バイクは× 
車での避難は混雑を招きます。救援活動の妨げにな
らないように！ 

７　お年寄りや子どもの手はしっかり握って！ 
災害時要援護者に対する心遣いを！また家族が離れ
ないように注意。 

８　近隣の人と集団で決められた集合場所へ避難 
勝手な判断は危険です。指定また指示された場所へ
避難しましょう。 

９　狭い道、塀際、川沿いなどは避けて避難 
倒壊やがけ崩れ、決壊等の恐れがある場所は避けま
しょう。 

10　救出・救護は協力し合いましょう！ 
初期消火や救出活動など、声を掛け合いみんなで助
け合い、防災、減災につとめましょう。 

鬼
は
外
〜
福
は
内
〜 

　節分にちなみ、２月２日の朝11時から

子育て支援室で豆まきを行いました。 

　２～３週間前から鬼の面・鬼の棒を親子

で製作してもらっていましたので、「鬼を

やっつけるゾ！」と子どもたちは豆まきを楽しみにしていまし

たが、いざ鬼が登場すると、お母さんから離れられずに泣きだ

す子、緊張しながらも必死で豆を投げている子といろんな表情

で豆まきを楽しんでくれました。 

　心の中にいる悪い鬼を追い払うことができたでしょうか？

一つひとつの行事を大切にして、いろんな経験をさせてあげた

いですね。 
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ホッとNEWS
総務課情報政策係 279-3112

　
12
月
１
日
と
１
月

月
１
日
と
１
月
25
日
に
行
わ
れ
た
、
お
誕

日
に
行
わ
れ
た
、
お
誕

生
学
級
に
お
邪
魔
し
て
、
写
真
を
撮
ら
せ
て
頂

生
学
級
に
お
邪
魔
し
て
、
写
真
を
撮
ら
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
む
ぞ
ら
し
か
で
す
ね
！

き
ま
し
た
。
む
ぞ
ら
し
か
で
す
ね
！ 

　
12
月
１
日
と
１
月
25
日
に
行
わ
れ
た
、
お
誕

生
学
級
に
お
邪
魔
し
て
、
写
真
を
撮
ら
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
む
ぞ
ら
し
か
で
す
ね
！ 

 一誠さん･美樹さん（上鳥子） 

琉那姉ちゃん大好き！いっぱい
遊んでね。 

正則さん・優百さん（土林） 

なっちゃん、なぎちゃんに負け
ないように俺も強くなるぞ！ 

せ　せ　い りん まる 

瀬々井琳丸 くん 

お姉ちゃん、兄ちゃん一緒に
あそんでね。 

一孝さん・　さん（布田） 

じぃじ、ばぁばいつも遊んで
くれてありがとう！ 

亮さん・ルミ子さん（新所） 

西原ニュース！ 
　３月17日、アメリカでは聖パトリック・デーを祝います。聖パトリ
ック・デーとは聖パトリック（アイルランドの守護聖人）を崇めたもの
です。アメリカ人はアイルランドのジグを踊りパレードをしたり、集ま
ってアイルランドの歌を歌ったりします。人々はエメラルド色の島・ア
イルランドの思い出として緑色を身につけ、（アイルランドの国章である）
シロツメクサや三つ葉、四つ葉を身につけます。 
　聖パトリック・デーは、レプラコーン（アイルランドの民話で黄金を
隠し持つといわれている小妖精）も祝います。レプラコーンとは、いた
ずら好きな小さい妖精です。 
　人々は、夜耳を澄ませば妖精が金づちを叩く音が聞こえると信じ、そ
の妖精を捕まえると、妖精が隠された宝の場所に導いてくれると信じて
います。しかし、これはたやすい事ではありません。ちょっとレプラコ
ーンから目を離すと、消えていなくなってしまいます。たとえ捕まった
としても、レプラコーンが気をそらすよう仕向けるからです。 
　ハッピー・レプラコーン・ハンティング！　　エミリー 

古川　智明 

雪
に
覆
わ
れ
た
Ｎ
Ｙ
の
通
り 

　アメリカのＮＹに留
学している古川です。
もう３月になります
ね。日本はだんだんと
暖かくなってくる時期
でしょう。 
　しかし、ＮＹは相変
わらずの寒さが続いて

います。あちこちの家の屋根に氷柱が連なっていて、Ｎ
Ｙの寒さを一層感じさせます。  
　また、ここのところ円安がひどくなってきているので、
留学生には厳しい状態が続いています。留学を考えてい
る方はトラベラーズチェックなど、キャッシュより良い
レートでドルに換金できるものを知っておくといいと思
いますよ。留学する前に、インターネットなどで詳しく
調べておくのもいいと思います。 
　これからもＮＹでの留学生活を充実させていきたいと
思います。皆さんも頑張ってください。 

日置万里那 ちゃん 
ま　り　な ひ おき 

岩下　幸奈 ちゃん 
ゆき な いわした 

山田沙也加 ちゃん 
さ　や　か やま だ 



水俣病をめぐる人権問題 水俣病をめぐる人権問題 水俣病をめぐる人権問題 

～ 歴 史 ～ 
　水俣病は、昭和31年に水俣市で最初に発見されました。 
　しかし、水俣病患者の方々、その家族の方々の苦しみは今もなお
続いています。 

人権啓発資料 
「スマイルハーモニー」より 

コッコロ 

熊本県人権センター　 

　　　096-384-5822 
熊本地方法務局人権擁護課 

　　　096-364-2192

いのちの教育 
教育委員会 279-4424

13 広報西原３月号 

　
人
事
院
は
、
平
成
19
年
度
中
に
次
の

採
用
試
験
を
行
う
予
定
で
す
。 

大
学
卒
業
等
程
度 

・
国
家
公
務
員
採
用
Ⅰ
種
試
験 

・
国
家
公
務
員
採
用
Ⅱ
種
試
験 

・
国
税
専
門
官
採
用
試
験 

・
法
務
教
官
採
用
試
験 

・
労
働
基
準
監
督
官
採
用
試
験 

・
航
空
管
制
官
採
用
試
験 

高
等
学
校
卒
業
程
度 

・
国
家
公
務
員
採
用
Ⅲ
種
試
験 

・
海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験
（
特
別
） 

・
刑
務
官
採
用
試
験 

・
海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験 

・
入
国
警
備
官
採
用
試
験 

・
海
上
保
安
大
学
校
学
生
採
用
試
験 

・
皇
宮
護
衛
官
採
用
試
験 

・
気
象
大
学
校
学
生
採
用
試
験 

・
航
空
保
安
大
学
校
学
生
採
用
試
験 

　
受
験
資
格
、
受
付
期
間
、
試
験
日
、 

試
験
種
目
等
は
試
験
内
容
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
人
事
院
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

【
問
合
せ
先
】 

人
事
院
九
州
事
務
局
第
二
課
試
験
係 

　
０
９
２
‐
４
３
１
‐
７
７
３
３ 

　水俣病は、工場廃水と一緒に

流れ出た毒性の強い「メチル水

銀」を取り込んだ魚介類を、長

い間、たくさん食べたことが原

因となり、発生し、広まってい

きました。 

　人によって程度は異なるもの

のさまざまな症状が表れ、深刻

な場合、けいれんを起こしたり、

意識不明のまま息を引き取ると

いったケースもありました。 

　これらの症状は、体内に取り

込まれたメチル水銀が、脳や神

経に障害を与えることにより引

き起こされましたが、妊娠して

いる女性に取り込まれた場合、

体内に入ったメチル水銀が、へ

その緒を通じて、おなかの中の

赤ちゃん（胎児）へも取り込ま

れ、生まれながらに水俣病の症

状をもった胎児性の水俣病患者

の方もおられます。 

　水俣病は、空気や食べ物を通

じて感染するようなことはなく、

また、遺伝により発生すること

もなく、もちろん水俣地域特有

の風土病でもありません。 

 しかし、水俣病の発生にとも

ない、水俣病が伝染するという

誤解が生じたため、患者やその

家族の方々は、周囲の人々から

避けられるようになったり、就

職ができない、結婚が破談にな

るといった差別が起こってきま

した。 

　水俣湾は現在では、水銀を含

んだヘドロは除去埋立工事など

により昔のようなきれいな海に

なっています。また、水俣湾の

魚介類に含まれる水銀濃度も汚

染魚の捕獲処分により低下しま

した。平成９年、県は水俣湾の

安全宣言を行い、水俣湾口を仕

切っていた仕切網を全て撤去し

ました。今では、魚を捕ったり、

食べたりすることができるよう

になりました。 

　しかし、多くの水俣病患者の

方々、そして、その家族の方々

の苦しみは今もなお続いていま

す。 

両手両足の感覚が両手両足の感覚が 

鈍くなる鈍くなる 

動きがぎこちな動きがぎこちな 

くなるくなる 

耳が聞こえにく耳が聞こえにく 

くなるくなる 

目の見える範囲が目の見える範囲が 

狭くなる狭くなる 

言葉がはっきり言葉がはっきり 

しなくなるしなくなる 

両手両足の感覚が 

鈍くなる 

動きがぎこちな 

くなる 

耳が聞こえにく 

くなる 

など… 

目の見える範囲が 

狭くなる 

言葉がはっきり 

しなくなる 
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ご
存
じ
で
す
か
？
預
金
保
険
制
度 

知
っ
て
い
ま
す
か
？
建
退
共
制
度 
電
話
加
入
権
・
Ｉ
Ｓ
Ｄ
Ｎ
回
線 

利
用
権
の
公
売
に
つ
い
て 

テ
ク
ニ
カ
ル
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
科 

委
託
訓
練
５
月
生
募
集 

　（
独
）
雇
用
・
能
力
開
発
機
構
熊
本

セ
ン
タ
ー
で
は
、「
テ
ク
ニ
カ
ル
グ
ラ

フ
ィ
ッ
ク
科
」
委
託
訓
練
５
月
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。 

　
こ
の
訓
練
は
、
離
職
さ
れ
て
い
る
方
々

の
た
め
に
再
就
職
に
有
利
に
な
る
よ
う

専
門
学
校
等
に
職
業
訓
練
を
委
託
し
、

こ
れ
か
ら
就
こ
う
と
し
て
い
る
職
業
に

必
要
な
知
識
・
技
能
を
習
得
で
き
る
よ

う
応
援
す
る
訓
練
で
す
。 

申
込
資
格
　
公
共
職
業
安
定
所
に
求
職

申
込
み
を
し
た
離
職
者
の
方 

訓
練
会
場
　
ト
レ
ジ
ャ
ー
オ
ブ
テ
ク
ノ

ロ
ジ
ー
株
式
会
社
（
益
城
町
） 

訓
練
期
間
　
５
月
９
日
（
水
）
〜
７
月

31
日
（
火
） 

経
費
　
入
学
金
、
受
講
料
は
無
料
。
教

科
書
代
な
ど
の
諸
経
費
約
１
万
千
円
程

度
の
自
己
負
担
が
必
要
。 

応
募
方
法
　
最
寄
り
の
公
共
職
業
安
定

所
で
職
業
相
談
の
上
、
訓
練
受
講
の
申

込
み
を
し
て
下
さ
い
。 

応
募
期
間
　
３
月
22
日
（
木
）
〜
４
月

５
日
（
木
） 

【
問
合
せ
先
】 

（
独
）
雇
用
・
能
力
開
発
機
構
熊
本
セ

ン
タ
ー 

委
託
訓
練
係 

　
０
９
６
‐
２
４
２
‐
０
３
９
４ 

　
こ
の
制
度
は
、
建
設
現
場
で
働
く
方
々

の
た
め
に
、「
中
小
企
業
退
職
金
共
済

法
」
と
い
う
法
律
に
よ
り
国
が
作
っ
た

退
職
金
制
度
で
す
。 

　
事
業
主
の
方
々
は
、
現
場
で
働
く
労

働
者
の
共
済
手
帳
に
働
い
た
日
数
に
応

じ
て
掛
金
と
な
る
共
済
証
紙
を
貼
り
、

そ
の
労
働
者
が
建
設
業
界
で
働
く
こ
と

を
や
め
た
と
き
に
建
退
共
か
ら
退
職
金

を
支
払
う
と
い
う
、
い
わ
ば
業
界
全
体

で
の
退
職
金
制
度
で
す
。 

加
入
対
象
事
業
主
…
建
設
業
を
営
む
方 

対
象
と
な
る
労
働
者
…
建
設
業
の
現
場

で
働
く
方 

特
徴 

・
国
の
制
度
な
の
で
安
全
、
確
実
、
申

込
み
手
続
き
は
簡
単
で
す
。 

・
掛
金
の
一
部
を
国
が
助
成
し
ま
す
。 

・
事
業
主
が
変
わ
っ
て
も
退
職
金
は
企

業
間
を
通
算
し
て
計
算
さ
れ
ま
す
。 

　
Ｈ
Ｐ
に
退
職
金
の
試
算
、
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
の
請
求
等
、
建
退
共
制
度
の
知
り

た
い
情
報
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。 

h
ttp
://w

w
w
.ke
n
taikyo

.taisyo
k

u
kin
.g
o
.jp
/ 

【
問
合
せ
先
】 

（
独
）
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構 

熊

本
支
部 　

０
９
６
‐
３
６
６
‐
５
１
１
１ 

　
熊
本
県
阿
蘇
地
域
振
興
局
税
務
課
で

は
、
次
の
と
お
り
公
売
を
実
施
し
ま
す
。 

　
正
規
の
手
続
費
用
と
比
べ
る
と
安
価

で
購
入
で
き
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。
電
話
加
入
権
等
の
取
得
を
お
考

え
の
方
や
、
公
売
に
つ
い
て
お
知
り
に

な
り
た
い
方
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
事
情
に
よ
り
公
売
を
中
止
す

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

公
売
日
　
３
月
８
日
（
木
） 

入
札
開
始
　
午
後
１
時
30
分
〜 

（
で
き
る
だ
け
お
早
め
に
お
越
し
く
だ

さ
い
） 

場
所
　
熊
本
県
阿
蘇
地
域
振
興
局
１
Ｆ

中
会
議
室 

準
備
す
る
も
の
　
・
現
金
（
２
万
５
千

円
以
内
）・
印
鑑
・
筆
記
用
具 

当
日
の
手
続
き
　 

電
話
加
入
権
を
落
札
さ
れ
た
場
合
…
当

日
売
却
代
金
を
納
付
い
た
だ
き
ま
す
。 

Ｉ
Ｓ
Ｄ
Ｎ
回
線
利
用
権
を
落
札
さ
れ
た

場
合
…
３
月
16
日
（
金
）
に
売
却
代
金

を
来
局
納
付
い
た
だ
き
ま
す
。 

【
問
合
せ
先
】 

阿
蘇
地
域
振
興
局
総
務
部
税
務
課 

　
０
９
６
７
‐
２
２
‐
４
５
２
７ 

　
預
金
保
険
制
度
は
、
万
が
一
金
融
機

関
が
破
た
ん
し
た
場
合
に
、
預
金
者
の

保
護
や
資
金
決
済
の
履
行
の
確
保
を
図

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
信
用
秩
序
を
維
持

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。 

　
こ
の
制
度
に
よ
り
、
当
座
預
金
や
利

息
の
つ
か
な
い
普
通
預
金
な
ど
は
、
全

額
保
護
さ
れ
ま
す
。
定
期
預
金
や
利
息

つ
き
の
普
通
預
金
な
ど
は
、
金
融
機
関

ご
と
に
預
金
者
１
人
当
た
り
、
元
本
１

千
万
円
ま
で
と
そ
の
利
息
等
が
保
護
さ

れ
ま
す
。
そ
れ
を
超
え
る
部
分
は
、
破

た
ん
し
た
金
融
機
関
の
財
産
の
状
況
に

応
じ
て
支
払
わ
れ
ま
す
。 

　
預
金
保
険
制
度
に
加
入
し
て
い
る
金

融
機
関
は
、
銀
行
（
日
本
国
内
に
本
店

の
あ
る
も
の
）、
信
用
金
庫
、
信
用
組

合
、
労
働
金
庫
、
信
金
中
央
金
庫
、
全

国
信
用
協
同
組
合
連
合
会
、
労
働
金
庫

連
合
会
で
す
。 

　
平
成
19
年
10
月
に
民
営
化
が
予
定
さ

れ
て
い
る
郵
便
貯
金
銀
行
に
つ
い
て
は
、

民
営
化
後
、
預
金
保
険
制
度
の
対
象
金

融
機
関
と
な
り
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

【
問
合
せ
先
】 

九
州
財
務
局 

　
０
９
６
‐
３
５
３
‐
６
３
５
１ 
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向上心 

「チャンスに気付き 
　　生かすための向上心」 

役場各課・係 
直通ダイヤル 
役場各課・係 
直通ダイヤル 

〈総務課〉 
総務・財政係（代表） 
企画振興・情報政策係 

〈教育委員会〉 

〈議会事務局〉 

〈収入役室〉 

〈税務課〉 
税務係 
国民保険係 

〈産業課〉 
経済係（農業委員会） 
土木建築係 
地籍調査係 
水道係 

〈住民課〉 
住民・環境衛生係 
健康福祉係 

〈にしはら保育園〉 

 
279-3111 
279-3112 

279-4424 

279-4364 

279-4394 

 
279-4395 
279-4389 

 
279-4396 
279-3114 
279-4417 
279-4398 

 
279-3113 
279-4397 

279-2054

※土日、祝祭日は 

　　　　　　　へお願いします。 279-3111

平
成
19
年
度
均
等
・
両
立
推
進 

企
業
表
彰
の
公
募
に
つ
い
て 

「
く
ま
も
と
火
の
国
・
火
と
灯
り 

祭
り
ご
よ
み
」の
作
成
に
つ
い
て 

ド
ミ
ニ
カ
移
住
者
の
方
々
へ
の 

特
別
一
時
金
の
支
給
に
つ
い
て 

平
成
19
年
度（
前
期
）技
能
検
定 

の
お
知
ら
せ 

危
険
物
取
扱
者
・
消
防
設
備
士
の 

皆
さ
ん 

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

　
厚
生
労
働
省
で
は
、「
女
性
労
働
者

の
能
力
発
揮
を
促
進
す
る
た
め
の
積
極

的
な
取
組
（
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ

ン
）」
及
び
「
仕
事
と
育
児
・
介
護
と

の
両
立
支
援
の
た
め
の
取
組
」
に
つ
い

て
、
他
の
模
範
と
も
い
う
べ
き
取
組
を

推
進
し
て
い
る
企
業
を
表
彰
し
ま
す
。 

　「
均
等
・
両
立
推
進
企
業
表
彰
基
準
」

を
満
た
す
企
業
が
表
彰
の
候
補
と
な
り

ま
す
。
詳
細
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、
各
労
働
局
雇
用

均
等
室
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

応
募
期
間
　
３
月
31
日
（
土
）
ま
で 

h
ttp
://w

w
w
.m
h
lw
.g
o
.jp
/b
u
n
ya

/ko
yo
u
kin
to
u
/ 

【
問
合
せ
先
】 

熊
本
県
労
働
局
雇
用
均
等
室 

　
０
９
６
‐
３
５
２
‐
３
８
６
５ 

　
県
内
に
は
、
阿
蘇
の
火
ま
つ
り
に
代

表
さ
れ
る
壮
大
な
火
の
祭
り
や
、
灯
り

に
関
連
す
る
祭
り
が
各
地
で
営
ま
れ
て

き
ま
し
た
。 

　
４
年
後
に
迫
っ
た
九
州
新
幹
線
全
線

開
業
を
見
据
え
、
こ
の
よ
う
な
県
内
の

火
と
灯
り
の
祭
り
に
つ
い
て
統
一
イ
メ

ー
ジ
を
全
国
に
向
け
て
発
信
す
る
た
め
、

こ
の
度
、
火
の
国
・
火
と
灯
り
の
祭
り

検
討
委
員
会
が
「
く
ま
も
と
火
の
国
・

火
と
灯
り
祭
り
ご
よ
み
」
を
作
成
し
ま

し
た
。 

【
問
合
せ
先
】
熊
本
県
地
域
政
策
課 

　
０
９
６
‐
３
３
３
‐
２
１
３
４ 

　
昭
和
31
年
か
ら
34
年
ま
で
の
間
に
、

ド
ミ
ニ
カ
共
和
国
に
移
住
し
た
方
に
特

別
一
時
金
が
支
給
さ
れ
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
の
で
、
該
当
さ
れ
る
方
は
外
務

省
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。 

請
求
期
限
　
平
成
20
年
１
月
31
日 

【
問
合
せ
先
】 

外
務
省
領
事
局
政
策
課
　
ド
ミ
ニ
カ
特

別
一
時
金
担
当 

　
０
３
‐
３
５
８
０
‐
３
３
１
１ 

あ
な
た
の
技
能
を
証
明
し
ま
せ
ん
か
！ 

　
技
能
検
定
は
、
働
く
人
々
の
技
能
を

検
定
し
、
国
と
し
て
証
明
す
る
技
能
の

国
家
検
定
制
度
で
す
。 

　
個
人
の
能
力
の
証
明
と
し
て
、
ま
た

企
業
に
お
け
る
人
材
育
成
の
手
段
と
し

て
様
々
な
職
種
で
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

本
年
度
も
熊
本
県
に
つ
い
て
は
、
１
級

〜
３
級
の
区
分
に
応
じ
「
機
械
加
工
」

や
「
塗
装
」
な
ど
36
職
種
（
予
定
）
に

わ
た
っ
て
前
期
技
能
検
定
を
次
の
と
お

り
実
施
し
ま
す
。 

受
検
申
請
受
付
　
４
月
３
日
（
火
）
〜

13
日
（
金
） 

　
熊
本
県
で
実
施
予
定
の
職
種
に
つ
い

て
は
あ
ら
か
じ
め
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
職
種
に
よ
り
試
験
日
は

異
な
り
ま
す
。 

【
問
合
せ
先
】 

熊
本
県
職
業
能
力
開
発
協
会 

　
０
９
６
‐
３
８
４
‐
１
７
１
１ 

　
危
険
物
取
扱
者
及
び
消
防
設
備
士
免

状
の
写
真
は
法
令
の
規
定
に
よ
り
、
交

付
日
か
ら
10
年
以
内
ご
と
に
書
換
え
が

必
要
で
す
。
写
真
書
換
え
期
限
の
過
ぎ

た
免
状
を
お
持
ち
の
方
は
、
至
急
書
換

え
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。 

　
免
状
を
紛
失
・
汚
損
・
破
損
等
し
た

場
合
に
は
、
再
交
付
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。 

【
問
合
せ
先
】 

（
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本

県
支
部 　

０
９
６
‐
３
６
４
‐
５
０
０
５ 
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西原村社会福祉協議会 

熊本県阿蘇郡西原村大字小森572

279-4141 
279-4140相談専用 
279-4388FAX

230号 ふれあいネットワーク ふれあいネットワーク 

香典返し 
一般寄附 

　次の方々より故人のご供養のため社会福
祉協議会に多額の寄附をいただきました。
故人のご冥福をお祈りしますと共に心から
お悔やみ申し上げます。 

　この尊い浄財は、ご寄附いただきました各
位の趣意に添うべく、社会福祉のために有
効に使用させていただきます。ありがとうご
ざいました。〔敬称略させていただき、記載につい
ては承諾を得ています。〕 

お 礼 

集落名 

田　中 

名ケ迫 

古　閑 

故人氏名 

米田キタエ 

秦　美代子 

竹口　幸雄 

遺族氏名 

米田　厚男 

秦　　忠義 

竹口キヨ子 

集落名 

高　遊 

氏　名 

匿　　　名 

金　　額 

10,000円 

西原文化交流の会 75,163円 
 匿　　　名 
 

2,200円 

　人は誰しも住み慣れた地域や家庭での生活を望んでいます。しかし、寝たきり・認知症、あるいは体の弱いお
年寄りや一人暮らしのお年寄り、心身障害を持つ方等、何らかの手助けや支援がないと地域や家庭での生活が困
難な方々がいらっしゃいます。 
　こうした方が、地域の方々とふれ合いながら自分らしい生活ができる地域づくりのために、西原村社会福祉協
議会では、福祉協力員さんの設置を各地域にお願いし、民生児童委員さんと連携のもと、区長さんをはじめとす
る地域の関係者の方々の協力を得ながら、小地域での「福祉ネットワーク活動」“見守り・支え合いのネッ
トワーク”に取り組んでいます。 

Ｑどのようにして福祉協力員さんは決まるの？ 
　地域の中で、「誰がその地域内の福祉ニーズ（要望や課題など）をいち早くキャッ
チできるか」ということについて、地域で話し合っていただき、区長さんの推
薦により、社会福祉協議会長が委嘱する地域のボランティアです。 

Ｑ福祉協力員さんの任期は？ 
　任期２年間です。※地域によっては１年で交代されるところもありますが、
出来る限り２年の任期でお願いしています。 

地区名 

古　閑 

 

葛　目 

上鳥子 

馬　場 

小　園 

袴　野 

 

桑　鶴 

 

大切畑 

風　当 

 

畑 

 

名ケ迫 

 

氏　名 

増永　善久 

中村三千文 

桂　　　計 

村上　訥夫 

山下　一義 

曽我　勝徳 

小宮　奎一 

福島　好信 

福山　　宏 

山口キミ子 

吉田起久子 

高橋　欣一 

高橋　敏行 

上村　　永 

大塚　真弓 

田中　祥輝 

 

地区名 

万　徳 

 

 

 

下小森 

 

 

 

 

前　鶴 

 

 

新　所 

 

緑ケ丘 

 

 

氏　名 

森永　敬子 

草野　公恵 

坂田　憲三 

山西　英雄 

田上　幸吉 

松岡　春雄 

中西　重光 

中西　省八 

久保田裕則 

島野　勝昭 

山下　博文 

高田　克明 

西口　義充 

東　ケサ子 

岩本　園子 

森下　明子 

 

地区名 

西原台 

 

星ケ丘 

 

出の口 

 

宮　山 

 

多々良 

日　向 

北向新屋敷 

上布田 

下布田 

化粧塚 

 

高遊東 

 

氏　名 

堀田　繁子 

西　美津枝 

吉岡　文子 

古庄　弘子 

松野　順子 

坂本　修章 

武田　国臣 

秋吉　　司 

草野　義信 

野口　義輝 

堀田　浩明 

矢島　國秋 

丹波　　篤 

片山　郁子 

田島エリ子 

松村しげ子 

 

地区名 

高遊中 

 

高遊西 

土　林 

 

 

秋　田 

 

田　中 

 

門　出 

河原団地 

 

星　田 

 

下古閑 

 

 

 

氏　名 

廣瀬　福子 

佐藤ヨシミ 

渡邊かおる 

河上　重幸 

島野ミチヨ 

中村　勝子 

宮田　春代 

竹下　敏子 

下田テイ子 

下田キミヨ 

山下芙蓉子 

中村洋次郎 

小城要一郎 

坂本みつ代 

大川恵美子 

緒方　幸司 

 

地区名 

医王寺 

滝 

 

 

小　野 

 

 

 

 

瓜生迫 

 

猿　帰 

 

灰　床 

氏　名 

今村　秋敏 

緒方　咲子 

緒方シズヨ 

坂田美智代 

上村　紘一 

戸田　　堅 

守富　精一 

戸田　和行 

永野　知覚 

石谷　照久 

石谷　光世 

西岡　節美 

松本シヅメ 

相沢　　薫 
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にしはらたんぽぽハウス情報 障害者自立支援センター 

　２月１日（木）小雨の中、山西小学校４年生
約50名の生徒さんがたんぽぽハウスにアルミ缶
を持参していただきました。30分程度アルミ缶
の再生方法や手話教室等を行いました。 

　２月25日（日）のぎくまつりの中で山西小の子ど
もたちとの手話コーラスの練習を行い、又、15日６
年生全員による授業の一環としてたんぽぽさんと
のふれあい授業を行いました。 

　シルバーヘルパーさんはいろんな所でひっ
ぱりだこ！アイディアたっぷり、笑顔いっ
ぱいのみなさんに支えられ、西原村の福
祉は百馬力。全体会では、皆さん時間厳
守！！早くから集まられ、会場はパワフル
な話し声でいっぱいです。 
　６月の運動会。ご利用者様と共に大ハッ
スル!!笑いの渦に包まれました。 
　またサロンでは、ほとんどの地区が“宝
箱つくり”に挑戦。千代紙を貼り付けて
出来上がり、何より指先を使うので介護
予防にも繋がりました。 
　そして、のぎくまつり!!２週間前から
の練習に御協力頂き、まつりの成功には
なくてはならない大きな存在です。 

【全体会】 【日向サロン】 

シルバーヘルパーさん西原村の福祉に大活躍！ 

【のぎくまつり練習】 【デイサービス運動会】 

　在宅での生
活を支えてお
られる家族会。
（のぎくの会）
現在39名の方
が登録されて
います。 
　今回は「情報
交換会」で、介

護をする上での精神的不安や技術的な不安の解消
が目的！ 
　現在いろんな問題を抱えている方、もうすでにそ
の段階を通り過ぎられた方とさまざまですが、皆さ
んと話をすることで気分もリフレッシュ出来たので
はないかと思います。在宅で介護をされている方な
ら、どなたでも参加することができますので、仲間
に入りませんか？ 

　西原村を一望できる美晴台にお住まい
の松本愛ちゃん（１才11カ月）が、初めて
サポートの利用されました。ほんの少し涙
がこぼれたも
のの、協力会
員の川本友子
さんに抱っこ
され安心され
た様子。 
　星空君と一
緒に楽しい時
間が過ぎたよ
うでした。 
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右
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o
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ケ
ー
タ
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」で
す
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　冬場に多く収穫される旬の大根を
使った簡単なサラダです。青みにブ
ロッコリーを入れました。キャベツ
の一変種で、カリフラワーの原型です。
野菜の中では水分が少なく、ビタミ
ン類、鉄、カルシウムを多く含みます。
お好みでアーモンドやゴマを入れた
りしてちょっと変わったサラダはい
かがですか？ 

｢

猿
田
彦
大
神｣ 

山西小学校　２月６日献立 

スポットライト スポットライト 

pot
Light
pot
Light
pot
Light

大根 160g／にんじん 40g／ブロッコリ
ー 60g／ハム 40g／アーモンド 12g 
調味料〔マヨネーズ 32g／みりん 0.8g
／濃口しょうゆ 0.8g〕 

材
料（
大
人
４
人
分
） 

栄
養
価（
大
人
１
人
分
） 

①　大根、にんじんは千切りに、ブロッコリーの葉は小房に分け、
芯は千切りにする。 

②　ハムは短冊切りにする 
③　アーモンドは小さく砕いておく。 
④　①と②をゆで、冷ましておく（家庭で調理する場合は大根とに
んじんは生でも良いです）。 

⑤　④を調味料で和え、③を混ぜてできあがり。 

つ
く
り
方 

山
西
小
学
校
が
特
選 

阿
蘇
地
域
学
校
環
境
緑
化
コ
ン
ク
ー
ル 

　毎年、西原中１年生
や施設入所者の方の作
品が冬あかりに仲間入
りしています。今年は
風車のモチーフが人気
だったようです。新作
はいつもステージ付近
に並べられています。 

表
紙
説
明 

　
阿
蘇
地
域
み
ど
り
推
進
協
議
会
主
催
の
平
成

18
年
度
阿
蘇
地
域
学
校
環
境
緑
化
コ
ン
ク
ー
ル

で
、
こ
の
ほ
ど
山
西
小
学
校
が
特
選
を
受
賞
し

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
水
や
空
気
の
大
切
さ
を
学

び
な
が
ら
緑
化
運
動
に
学
校
を
あ
げ
て
取
り
組

み
、
地
域
緑
化
の
模
範
と
な
る
活
動
を
評
価
さ

れ
た
も
の
で
す
。 

　
同
小
学
校
で
は
、「
山
西
ク
リ
ー
ン
活
動
」

を
年
に
数
回
実
施
し
、
通
学
路
の
ゴ
ミ
拾
い
や
、

児
童
が
老
人
会
の
方
に
植
え
替
え
の
仕
方
や
肥

料
の
ま
き
方
な
ど
を
教
わ
り
な
が
ら
、
公
民
館

や
道
端
の
花
壇
の
苗
植
え
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、
学
校
内
の
緑
化
に
も
力
を
い
れ
て
お

り
、
校
舎
脇
の
空
き
地
を
耕
し
て
草
花
を
植
え

た
り
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
用
品
を
活
用
し
て
、
児

童
が
楽
し
め
る
よ
う
工
夫
し
た
庭
を
作
っ
た
り

さ
れ
て
い
ま
す
。 

　
そ
し
て
、
風
力
発
電
所
な
ど
を
見
学
し
て
環

境
学
習
を
行
っ
た
５
年
生
を
中
心
に
、「
わ
ん

ぱ
く
風
の
子 

緑
の
ボ
ウ
シ
大
作
戦
」
と
題
し

て
、
児
童
が
主
体
的
に
Ｃ
Ｏ
２
削
減
に
取
り
組

ん
で
い
る
そ
う
で
す
。 

　
西
原
村
に
吹
く
風
が
、
地
域
や
学
校
に
新
た

な
風
を
吹
き
込
ん
で
く
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。 


