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2

村の人口 
世帯数 

男 

女 

計 

2,208世帯 

3,295人　 

3,448人　 

6,743人　 

±0 

＋2 

－1 

＋1

平成19年12月末現在 

お誕生おめでとうございます。 

長屋　　大 男 

女 

女 

女 

女 

男 

H19.12.06 

H19.12.11 

H19.12.17 

H19.12.23 

H19.12.28 

H19.12.31

坂田　政継（58） 

永田フミ子（85） 

山部　信人（97） 

藤田九州男（83） 

田上ヨシノ（94） 

東　　重雄（99） 

上野　爲次（95） 

大　チカ子（71） 

故人名（年齢） 

坂田ナツコ 

永田　士俊 

坂本　　子 

藤田　菊子 

田上　徑子 

東　　誠吉 

上野　光雄 

大　　忠重 

遺族氏名 

大切畑 

畑 

万　徳 

古　閑 

古　閑 

星　田 

上布田 

小　森 

地区名 

長屋　誠司 

松永　新也 

内村　勝紀 

笹森　淳一 

今村　畩秀 

渡邉　安英 

下小森 

馬　場 

上布田 

前　鶴 

小　森 

宮　山 

出生児名 性別 生年月日 保護者 地区名 
なが や だい 

内村　雪乃 

松永　　歩 
まつ なが あゆみ 

ゆき の うち むら 

笹森　すず 
ささ もり 

今村　虹花 
にじ は いま むら 

渡邉　綾斗 
あや と わた なべ 

平成20年１月15日現在 

平成20年１月15日現在 

ごみは、燃：燃えるごみ／粗：粗大ごみ／缶：空き缶、空きビン／ガ：ガラス、せともの 
雑：雑誌、チラシ／新：新聞紙／ペ：ペットボトル／白：牛乳パック、白色トレイ 

　｢点検者に“かしらなか”｣
という号令に合わせ思い切
り空を仰ぐ園児たち。出初
め式での幼年消防クラブ通
常点検演技のほほえましい
一コマです。 

竹 

民生委員・児童委員を紹介 

国民年金加入手続き 

確定申告がはじまります 

こんにちは住民課です　 

おひさま通信 

シリーズ防災（№28 消防団） 

ホッとＮＥＷＳ 

いのちの教育 

今月の情報【２月号】 

社協便り 

…8 

…9 

…10 

…12 

…13 

 

…14 

…15 

…16 

…18

…3

…4News & Topics

国民健康保険税が変わります 
むらのわだい むらのわだい 
西原村消防団出初め式、西原村成人式 

ミュージカル人形劇、山西小４年生もちつき 

にしはら保育園発表会、保育園へりんごの贈り物 

福山真魚選手箱根駅伝区間３位、剣心館選手多数入賞 

学童サッカービアンカス優勝 

曜日 備考 行事／暦 
２　月 

３　月 

日 

西原村の今月の行事は、下記のようになっています。 

金 
土 
日 
月 
火 
水 
木 
金 
土 
日 
月 
火 
水 
木 
金 
土 
日 
月 
火 
水 
木 
金 
土 
日 
月 
火 
水 
木 
金 
 
 
 
 
土 
日 
月 
火 
水 
木 
金 
土 
日 
月 

燃 
 
 
燃 
ガ 
新 
 
燃 
 
 
燃 
缶 
白 
 
燃 
 
 
燃 
缶 
ペ 
 
燃 
 
 
燃 
缶 
 
 
燃 
 
 
 
 
 
 
燃 
ガ 
雑 
 
燃 
 
 
燃 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
 
 
 
 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10

むらの月暦 

２ 

３ 

 
冬あかり（馬頭公園） 
 
 
 
 
 
 
 
豊田隆博ピアノコンサート（西原中体育館） 
 
母子手帳発行ｐｍ 
３歳児健診（改善センター） 
ＥＭ配布日 
 
 
村内一周ウォーキング 
 
 
 
ひよこ学級ｐｍ（改善センター） 
 
 
のぎくまつり 
母子手帳発行ｐｍ 
  
寿生大学 
ＥＭ配布日 
 
 
 
 
 
 
原野火入れ（予定） 
 
 
 
 
 
 
 
母子手帳発行ｐｍ 

建国記念の日 

確定申告 
期　　間 
２月18日～３月17日 
会　　場 
役場２階大会議室 
受付時間 
８時30分～11時 
13時～16時 

国民健康保険税第10期納期限 
介護保険料第６期納期限 

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動 

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動 
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　平成20年４月から新たに創設される後期高齢者医療制度に伴い、国民健康保険税も大きく
制度改正が行われます。現在、厚生労働省が発表している主な改正点は次の３点です。 

■国民健康保険の加入者は75歳未満に
　なります 

　なお、この改正により税率等の改正が必要なため、税率等の詳細につきましては決まり次第
お知らせいたします。 

　国民健康保険税では、一定所得以下の世帯を対象に均等割・平等割を軽
減（７割・５割・２割）する制度があります。国民健康保険に加入されて
いる方で、所得申告をされていない場合は、軽減の判定ができないため、
軽減の適用が受けられませんので、確定申告時に必ず所得の申告をしてく
ださい。 
　また、所得の無い方も所得無し（ゼロ円）の申告が必要です。 

■国民健康保険税が年金からの特別徴収
　（天引き）になります 
◎世帯主が国保に加入しており、その国保加入

世帯員全員が65歳から75歳未満の場合。 

◎国保世帯主が年額18万円以上の年金を受給

している場合。 

◎国保世帯主が介護保険料の特別徴収（年金天

引き）対象者で、国保世帯主の介護保険料と

国民健康保険税の合計額が年金支給額の２分

の１を超えない場合。 

左の３つの条件を満たす場合は、国保税は国

保世帯主の年金からの特別徴収となります。そ

れ以外の方は、今までどおり（納付書または口

座振替）の納付となります。 

また、平成20年度中に75歳になられる左記

該当の国保世帯主においては、年度中に後期高

齢者医療制度に移られるため、今回は特別徴収

の適用をいたしません。 

※特別徴収該当世帯には、後日通知にてご連絡

　いたします。 

■国民健康保険税は次の３本立てで課
　税されます 
　国民健康保険に加入している方（被保険者）

を対象に、３つの合計額が国民健康保険税

として国保世帯主に課税されます。 

①医療保険分（現行：加入者すべて） 

②介護保険分（現行：40歳～64歳の方） 

③後期高齢者医療支援分 

　（４月より新設：加入者すべて） 

平成20年４月 

国民健康保険税が変わります 国民健康保険税が変わります 

国民健康保険税軽減（国保税の負担が安くなる制度）判定の 
所得申告について 

国民健康保険税軽減（国保税の負担が安くなる制度）判定の 
所得申告について 

国民健康保険税軽減（国保税の負担が安くなる制度）判定の 
所得申告について 

【問合せ先】役場税務課 国保税係 　　279‐4389

　国民健康保険の加入者（被保険者）は、

75歳未満の人になります。75歳（一定の障

害のある方は65歳）に

なると、新たに後期高

齢者医療制度に加入す

ることになり、国民健

康保険からはずれます。 



各
種
表
彰
、
機
械
器
具
整
備
審
査
の
結

果
は
次
の
と
お
り
で
す
。
（
敬
称
略
、（
　
）

内
の
数
字
は
分
団
名
） 

【
退
職
団
員
の
部
】 

◇
消
防
庁
長
官
表
彰 

１
号
銀
杯
〔
元
団
員
在
職
期
間
25
年
以
上
〕 

　
久
野
生
久
（
３
） 

２
号
銀
杯
〔
元
団
員
在
職
期
間
15
年
以
上
〕 

　
田
上
知
宏
（
２
）
　
坂
本
輝
広
（
２
） 

　
丹
波
孝
一
（
４
）
　
新
川
芳
朗
（
５
） 

◇
村
長
表
彰
〔
元
団
員
在
職
期
間
10
年
以
上
〕 

　
緒
方
健
一
（
１
）
　
日
置
和
英
（
１
） 

　
新
川
誠
也
（
２
）
　
渡
邊
智
昭
（
３
） 

　
加
藤
龍
二
（
４
）
　
山
内
隆
見
（
４
） 

　
竹
内
博
志
（
６
） 

【
現
団
員
の
部
】 

◇
熊
本
県
知
事
表
彰 

永
年
勤
続
功
労
章
〔
団
員
暦
25
年
以
上
〕 

　
日
置
良
二
（
１
）
　
平
野
秀
信
（
３
） 

◇
熊
本
県
消
防
協
会
長
表
彰 

功
績
章
〔
団
員
暦
20
年
以
上
〕 

　
中
村
友
士
郎
（
７
） 

勤
績
章
〔
団
員
暦
15
年
以
上
〕 

　
渡
辺
広
信
（
３
）
　
酒
井
祐
治
（
５
） 

　
東
　
正
幸
（
６
）
　
西
村
一
亮
（
７
） 

　
西
村
　
太
（
７
） 

◇
熊
本
県
消
防
協
会
阿
蘇
支
部
長
表
彰 

勤
続
章
〔
団
員
暦
25
年
以
上
〕 

　
日
置
良
二
（
１
）
　
平
野
秀
信
（
３
） 

 

◇
村
長
表
彰
〔
分
団
推
薦
〕 

　
高
木
慎
一
（
１
）
　
久
保
田
誠
（
２
） 

　
廣
瀬
建
城
（
２
）
　
首
藤
　
誠
（
４
） 

　
山
藤
前
典
（
４
）
　
坂
本
順
一
（
５
） 

　
吉
田
勝
矢
（
７
）
　
藤
川
和
幸
（
８
） 

【
機
械
器
具
整
備
審
査
成
績
】 

　
第
１
位
　
第
４
分
団
１
班 

　
第
２
位
　
第
４
分
団
２
班 

　
第
３
位
　
第
５
分
団
２
班 
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平成20年 

村
民
の
生
命
を
守
る
使
命
感
み
な
ぎ
る 

１
月
13
日
、
心
配
さ
れ
た
雨
も
朝
ま
で

に
は
あ
が
り
多
く
の
来
賓
を
迎
え
て
、
平

成
20
年
西
原
村
消
防
団
出
初
め
式
が
村
民

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。 

式
に
は
、
東 

義
秋
団
長
以
下
２
２
４
人

の
団
員
と
23
台
の
小
型
動
力
ポ
ン
プ
積
載

車
が
出
動
。
加
藤
村
長
か
ら
「
昨
年
は
一

軒
の
建
物
火
災
も
出
さ
ず
に
す
ん
だ
。
い

つ
ど
の
よ
う
な
災
害
が
襲
っ
て
く
る
か
わ

か
ら
な
い
が
、
団
員
全
員
が
村
民
の
生
命
・

財
産
を
守
る
た
め
に
尽
力
し
て
ほ
し
い
。
」

と
式
辞
が
あ
り
ま
し
た
。 

ま
た
、「
団
員
に
必
要
な
も
の
は
水
利
を

把
握
し
、
被
害

を
最
小
限
に
と

ど
め
る
現
場
で

の
的
確
な
判
断

で
あ
る
。
今
年

は
郡
操
法
大
会

が
村
で
開
催
さ

れ
る
の
で
、
県

大
会
出
場
を
目

指
し
て
が
ん
ば

っ
て
ほ
し
い
。」

と
東
団
長
が
訓

示
を
行
い
ま
し

た
。 

そ
し
て
、
に
し
は
ら
保
育
園
幼
年
消
防

ク
ラ
ブ
に
よ
る
通
常
点
検
演
技
が
披
露
さ

れ
、
園
児
た
ち
は
元
気
い
っ
ぱ
い
に
防
火

の
誓
い
を
宣
誓
。
園
児
や
保
護
者
な
ど
に

女
性
活
動
推
進
協
議
会
か
ら
温
か
い
ぜ
ん

ざ
い
が
ふ
る
ま
わ
れ
ま
し
た
。 

そ
の
ほ
か
、
通
常
点
検
や
機
械
器
具
整

備
審
査
、
永
年
勤
続
者
ら
の
表
彰
な
ど
も

行
わ
れ
ま
し
た
。
最
後
に
、
団
員
は
分
裂

行
進
の
の
ち
下
小
森
堤
に
移
動
し
、
小
型

動
力
ポ
ン
プ
積
載
車
に
よ
る
勇
壮
な
一
斉

放
水
を
行
い
、
今
年
の
出
初
め
式
を
締
め

く
く
り
ま
し
た
。 
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成
人
の
日
の
前
日
に
あ
た
る
１
月
13
日

午
後
、
構
造
改
善
セ
ン
タ
ー
で
、
村
議
会

議
員
を
は
じ
め
、
社
会
教
育
委
員
や
小
中

学
校
の
恩
師
な
ど
を
来
賓
に
迎
え
て
、
平

成
20
年
西
原
村
成
人
式
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
今
年
の
西
原
村
の
新
成
人
は
86
人
。

艶
や
か
な
振
り
袖
姿
や
凛
々
し
い
ス
ー
ツ

姿
の
成
人
者
が
、
次
々
と
会
場
を
訪
れ
ま

し
た
。 

開
式
前
に
は
、
小
中
学
校
時
代
の
思
い

出
の
写
真
が
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
出
さ
れ
、

成
人
者
は
笑
顔
を
浮
か
べ
な
が
ら
懐
か
し

い
様
子
で
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。 

式
で
は
、
国
歌
斉
唱
の
あ
と
、
氏
名
点

呼
で
成
人
者
一
人
ひ
と
り
の
氏
名
が
読
み

上
げ
ら
れ
、
成
人
者
を
代
表
し
て
大
原
奈

緒
さ
ん
に
、
加
藤
村
長
か
ら
成
人
証
書
と

記
念
品
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
主
催
者
あ
い
さ
つ
で
は
、
加

藤
村
長
か
ら
「
権
利
と
同
時
に
大
人
と
し

て
の
責
任
が
生
じ
る
こ
と
を
認
識
し
、
真

っ
す
ぐ
な
人
生
を
歩
ん
で
い
っ
て
ほ
し
い
。

ふ
る
さ
と
西
原
村
を
愛
し
、
今
ま
で
育
て

て
い
た
だ
い
た
方
々
へ
の
感
謝
の
気
持
ち

を
忘
れ
ず
、
社
会
人
と
し
て
ま
い
進
し
て

く
だ
さ
い
。」
と
エ
ー
ル
が
送
ら
れ
ま
し

た
。 ま

た
、
成
人
者
代
表
誓
い
の
言
葉
を
園

田
大
輔
さ
ん
が
、「
社
会
に
出
て
い
く
中
で
、

自
分
は
一
人
で
生
き
て
い
る
の
で
は
な
い

と
い
う
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。
今
日
ま

で
支
え
て
も
ら
っ
た
分
の
恩
を
返
す
と
い

う
こ
と
も
社
会
人
と
し
て
の
責
任
。
私
た

ち
は
試
練
を
乗
り
越
え
、
大
人
の
第
一
歩

を
踏
み
出
し
、
理
想
と
す
る
自
分
の
姿
を

探
し
求
め
、
人
間
と
し
て
社
会
人
と
し
て

大
き
く
成
長
す
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
。」

と
力
強
く
述
べ
ま
し
た
。 

式
後
は
、
恩
師
や
旧
友
と
の
久
し
ぶ
り

の
再
会
を
喜
び
、
晴
れ
姿
を
次
々
と
写
真

に
収
め
る
光
景
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
ご
成

人
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

86人の新成人誕生 

平成20年 

西原村成人式 
平成20年 

西原村成人式 
平成20年 

西原村成人式 
感謝の気持ちを忘れず 社会人として大きく成長を 



6

12月９日、人形芝居「かすぺる」を招いて「王子さまの

耳はロバの耳」のミュージカル人形劇鑑賞会が、西原中学

校体育館で開催されました。これは、山西小ＰＴＡと河原

小ＰＴＡ、教育委員会の合同事業として行われ、約130人の

参加がありました。 

人形やセットなどは全て手づくりとのことで、棒使い人

形がまるで生きているような迫力ある劇に、参加者はみる

みるうちに、舞台へと引き込まれていたようです。また、

劇終了後には、舞台裏の見学や、実際に人形や小道具を動

かす体験もでき、子どもたちは目を輝かせながらスタッフ

の話に耳を傾けていました。 

12月14日に山西小学校４年生が、昨年の農業体験学習で田

植えをして収穫したもち米約120kgを杵と石臼を使ってつきま

した。正門前の駐車場に集まった児童たちは、保護者や地域の

方々に手伝ってもらいながら、杵を大きく振りあげて交代でも

ちをついたり、もちとり粉で真っ白になりながらもちを丸めた

りしていました。 

１年生や５年生も見学に訪れ、つきあがったもちはさっそく

皆で味わい、のぎく荘やたんぽぽハウスなどの日頃お世話にな

っているところへも届けられました。 

例年より暖かな一日となった12月15日、第５回にしはら

保育園発表会が開催されました。わが子や孫の成長をひと

目見ようと、会場に入りきれないほどのお客さんで満員の

なかステージの幕が開き、この日に向けて練習してきた踊

りや歌などを園児たちが発表しました。 

かわいらしい衣装を着た園児たちは、緊張して泣いてし

まう子、家族に向けて笑顔で手を振る子などさまざまな表

情をみせてくれ、体いっぱいを使った発表に会場からは盛

んな拍手が送られていました。 

12月20日、にしはら保育園児203人一人ひとりに、青森か

らりんごの贈り物がありました。これはＪＡ津軽みなみ（阿保

直延 代表理事組合長）が、子どもたちの健やかな成長を願い、

あわせて青森りんごの消費拡大をＰＲする一環として行ってい

るものです。今回はＪＡ津軽みなみと取引のある熊本地方卸売

市場内の熊青 西九州青果(株)（中山益文 代表取締役社長）よ

りご配慮いただき、同社にお勤めの森下義弘さん（北向新屋敷）

が保育園へおいしいりんごを届けて下さいました。 

りんごを手にした園児たちはうれしそうに、大きな声でお礼

の言葉を言っていました。 

ミュージカル人形劇 

人
形
を
動
か
し
て
楽
し
む 

子
ど
も
た
ち 

▲
 

手
話
を
交
え
た
合
唱
を 

披
露
す
る
年
長
児 

▲
 

にしはら保育園発表会 

山西小４年生もちつき 

気
合
い
の
入
っ
た
も
ち
つ
き 

▲
 

ＪＡ津軽みなみから保育園へ 

り
ん
ご
と
一
緒
に
記
念
撮
影 

▲
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大
津
地
区
防
犯
剣
道
大
会
に 

出
場
し
た
選
手
た
ち 

▲
 

　１月２、３日に開催された第84回箱根駅伝に、上武大学２年

の福山真魚選手が出場しました。福山選手は大学として出場で

きなかった選手で構成される関東学連選抜チームに選ばれ、12

月末に最も過酷と言われる往路５区（小田原‐箱根間23.4キロ）

への出場が決まりました。本番は９位でタスキを受けた後、区

間３位となるタイムで力走。５人抜きの走りをみせ、チームを

過去最高となる総合4位へと押し上げる原動力になりました。 

　先日成人を迎えた福山選手は大会を振り返り、「４人がいい位

置でタスキを渡してくれてリラックスできた。苦しいコースだ

ったけど憧れていた舞台なので、夢の中を走っているように最

後まで楽しく走れた。今度は上武大学として箱根に出場し、ト

ップレベルの選手になりたい。」と話してくれました。 

第84回箱根駅伝往路５区 

剣道クラブ「剣心館」 

箱
根
駅
伝
に
出
場
し
た
福
山
選
手 

▲
 

　11月17日に行われた2007丸美屋お城納豆カップＴＫＵジ

ュニアサッカーフェスティバル大会で、学童サッカー「にし

はらＦＣビアンカス」Ｕー９（３年生）の１チームが、見事

優勝カップを手にしました。 

　平日は水・金曜日に山西小学校体育館で、日曜日は河原小

学校グラウンドで練習に励んでおり、今大会は予選を３戦全勝、

決勝でシャルム熊本ＦＣを１対０で破り優勝しました。現４

年生も昨年２月の選手権大会で優勝しており、先輩たちに並

ぶことができたと選手たちも大喜び。次の大会でも優勝を目

指して、後輩たちの手本となるよう練習をがんばっていきた

いとのことです。 

学童サッカー「ビアンカス」 

優
勝
を
果
た
し
た
３
年
生
の 

メ
ン
バ
ー
た
ち 

▲
 

中学女子の部　３位　山本　あゆ 
　　　〃　　　３位　矢野　朱音 
小学４年の部　３位　海津　和也 
小学３年の部　３位　松崎　貴志 
小学２年の部 準優勝 海津みなみ 
小学１年の部 準優勝 海津ゆきえ 
小学１年の部　３位　野田　大地 

大津地区防犯剣道大会 
小学２年生女子の部  
　　　　　３位 海津みなみ 

小学１年生女子の部  
　　　　　３位 海津ゆきえ 

小学３年生男子の部 
　　　　敢闘賞 松崎　貴志 

熊本市春日小招待剣道大会 

　11月17日、平成19年度大津地区防犯剣道大会が大津北中
学校体育館で開催されました。大会には大津警察署管内の各
市町村から200名の小中学生が参加し、当村の剣道クラブ「剣
心館」からも15名が出場して試合に臨みました。なかでも
初めての対外試合となった野田大地選手は、１学年上の小学
校１年の部に出場し、見事３位入賞を果たす大活躍となりま
した。 
　また、12月２日には熊本市総合体育館で、第33回熊本市
春日小招待剣道大会が開かれました。この大会には12名が
出場し、小学校高学年団体の部において、本年度全国大会優
勝チームである東野少年剣道クラブ（福岡）と予選リーグで
対戦。０対２と健闘したものの力及ば
ず課題もみえ、選手をはじめ指導者ら
も気合いを入れなおした試合となりま
した。 
　一方個人戦では各学年男女の部で入
賞を果たし、県内外から団体戦に50
チーム、個人戦に520名が参加したレ
ベルの高い大会で、日頃の稽古の成果
を発揮することができました。 （敬称略） 
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12
月
１
日
の
一
斉
改
選
に
よ
り
、
次

の
方
が
民
生
委
員
・
児
童
委
員
を
委
嘱

さ
れ
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。
こ

の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
民
生
委

員
推
薦
会
の
推
薦
で
選
任
さ
れ
、
厚
生

労
働
大
臣
よ
り
委
嘱
さ
れ
た
も
の
で
す
。

（
敬
称
略
で
紹
介
） 

　
ま
た
、
こ
の
た
び
退
任
さ
れ
た
志
内

徹
さ
ん
、
中
村
正
澄
さ
ん
、
西
村
裕
見

子
さ
ん
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
長
い
間
、

村
の
社
会
福
祉
の
発
展
に
ご
貢
献
い
た

だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

主任児童委員 

馬場 尚美 
　279‐2203

主任児童委員 

坂本 洋子 
　279‐2527

下あげ地区 

石谷 光世 
　279‐4155

上あげ地区 

緒方 ヨシノ 
　279‐2513

谷地区 

緒方 佐和子 
　279‐3285

高遊東・西原台・星ヶ丘 

貴田 三惠子 
　279‐3118

高遊中・高遊西 

西田 伸子 
　279‐3375

布田地区・化粧塚 

内田 一穗 
　279‐3340

宮山地区 

久野 イツ子 
　279‐3544

新所・緑ヶ丘 

久保田 博美 
　279‐2082

下小森・前鶴・玉の迫 

松岡 文　 
　279‐2396

万徳・名ヶ迫 

坂本 　子 
　279‐2123

小森東地区 

大谷 光明 
　279‐3077

鳥子地区 

岩本 健治 
　279‐2146
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国
民
年
金
は
、
国
が
責
任
を
も

っ
て
運
営
す
る
公
的
年
金
制
度
で

す
。 

　
日
本
国
内
に
住
所
を
有
す
る
20

歳
か
ら
60
歳
ま
で
の
人
は
、
国
民

年
金
に
加
入
し
て
保
険
料
を
納
付

す
る
義
務
が
あ
り
、
老
後
等
に
年

金
を
受
け
取
る
権
利
が
あ
り
ま
す
。 

　
自
営
業
者
、
学
生
な
ど
は
第
一

号
被
保
険
者
に
、
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
、

公
務
員
は
厚
生
年
金
や
共
済
組
合

に
加
入
す
る
と
同
時
に
第
二
号
被

保
険
者
に
、
第
二
号
被
保
険
者
に

扶
養
さ
れ
て
い
る
配
偶
者
は
第
三

号
被
保
険
者
に
な
り
ま
す
。 

　
国
民
年
金
な
ど
の
公
的
年
金
は
、

や
が
て
必
ず
訪
れ
る
長
い
老
後
の

収
入
を
国
が
約
束
し
て
く
れ
る
年

金
制
度
で
す
。 

　
ま
た
、
国
民
年
金
は
、
老
後
の

所
得
保
障
だ
け
で
は
な
く
、
病
気

や
け
が
で
重
い
障
害
が
残
っ
た
り
、

18
歳
未
満
の
子
を
残
し
て
、
父
親

が
な
く
な
っ
た
と
き
に
も
年
金
を

支
給
し
、
思
い
が
け
な
い
人
生
の

「
万
一
」
も
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。 

　
加
入
手
続
き
は
、
第
一
号
被
保

険
者
は
市
区
町
村
役
場
で
、
第
三

号
被
保
険
者
は
配
偶
者
の
勤
務
先

な
ど
を
経
由
し
て
行
い
ま
す
。
第

二
号
被
保
険
者
は
厚
生
年
金
保
険

な
ど
の
加
入
手
続
き
に
あ
わ
せ
て

行
い
ま
す
の
で
、
個
別
の
手
続
き

は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。 

　
第
一
号
被
保
険
者
と
な
る
方
は
、

20
歳
に
な
っ
た
ら
忘
れ
ず
に
加
入

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

　
な
お
、
学
生
で
あ
る
場
合
な
ど
、

収
入
が
少
な
い
た
め
に
国
民
年
金

保
険
料
の
納
付
が
で
き
な
い
場
合

は
、
申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納
付

が
猶
予
・
免
除
と
な
る
「
学
生
納

付
特
例
制
度
」「
保
険
料
免
除
・

一
部
納
付
（
免
除
）
制
度
」
が
あ

り
ま
す
。 

　
こ
の
申
請
を
行
わ
な
い
ま
ま
、

国
民
年
金
保
険
料
が
未
納
と
な
っ

て
い
る
と
、
万
一
の
と
き
に
障
害

年
金
が
受
け
取
れ
な
い
な
ど
思
わ

ぬ
事
態
を
招
き
ま
す
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。
手
続
き
の
詳
細
に
つ

い
て
は
お
た
ず
ね
下
さ
い
。 

　平成20年４月～平成21年３月の国民年金保険

料の月額は、年金制度の安定した運営を図るため、

また年金を支える力と給付のバランスを取るために、

月310円引き上げられ14,410円になります。 

 

◎国民年金の保険料のお支払いは、一年前納がお

トクです。 

◎しかも口座振替で前納すると3,620円の割引！ 

 

 

 

 

 

※口座振替による早割制度を利用の場合は、19年

度と同じく毎月50円おトクです。 

口座振替のお申し込み方法 

◆口座振替は、各金融機関の窓口または社会保険事

務所で受け付けております。 

◆口座振替のお申し込みには基礎年金番号の記入

が必要です。年金手帳や納付書で、あらかじめ基

礎年金番号をご確認ください。また、金融機関届出

印の押印が必要です。 

◆申込用紙は金融機関・社会保険事務所の窓口の

ほか、社会保険庁ホームページからプリントアウト

して郵送でお申し込みいただくこともできます。 

　アドレス　http://www.sia.go.jp/ 

平成20年度保険料 

　口座振替前納のお申し込みは、２月29日（金）まで 

※すでに口座振替で前納されている方は、再度のお

申し込みは必要ありません。 

新成人のみなさん 

平成20年４月～平成21年３月の 
国民年金保険料月額は14,410円です 

国民年金の加入手続きをしましょう 

【問合せ先】 役場住民課 国民年金係　　279‐3113　 熊本東社会保険事務所　　096‐367‐2500

支払額は… 割引額は… 

1か月分づつ払うと 

口座振替(1年前納） 

納付書 (1年前納)

172,920円 

169,300円 

169,850円 

 

3,620円 

3,070円 
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平
成
19
年
分
の
所
得
税
・
贈
与
税
の
確
定

申
告
と
納
税
、及
び
住
民
税
の
申
告
が
始

ま
り
ま
す
。 

　
本
村
で
は
、混
雑
を
避
け
る
た
め
、地

区
ご
と
に
日
割
り
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た(

P
11
参
照)

。指
定
日
以
外
に
受
付

を
さ
れ
る
場
合
、順
番
が
変
わ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ

さ
い
。 

　
ま
た
、都
合
に
よ
り
指
定
日
に
申
告
で

き
な
い
方
及
び
指
定
日
に
こ
ら
れ
な
い
方

は
、3
月
17
日（
月
）ま
で
に
必
ず
申

告
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。 

※
申
告
に
は
所
得
の
内
容
が
わ
か
る
方
が

　
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

　
確
定
申
告
が
必
要
な
方
で
期
限
ま
で

に
申
告
さ
れ
な
か
っ
た
り
、申
告
期
限
を

過
ぎ
て
か
ら
申
告
し
た
り
す
る
と
、加
算

税
や
延
滞
税
を
納
め
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
申
告
を
さ
れ
な
か
っ
た
方
は
、

平
成
19
年
分
の
所
得
関
係
の
税
務
証
明

が
で
き
な
い
上
、国
民
健
康
保
健
税
の
軽

減
も
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。 

    

①
昨
年
中
の
所
得
合
計
額
か
ら
基
礎
控
除
、

配
偶
者
控
除
、扶
養
控
除
な
ど
の
所
得

控
除
を
差
し
引
き
、そ
の
金
額
を
基
と

し
て
計
算
し
た
税
額
が
、配
当
控
除
額

を
超
え
る
方
。 

②
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
で
、給
与
の
年
収
が
2

千
万
円
を
超
え
る
方
、給
与
所
得
や
退

職
所
得
以
外
の
各
種
所
得
金
額
の
合

計
額
が
20
万
円
を
超
え
る
方
な
ど
で
す
。 

　 　
な
お
、税
務
署
に
お
け
る
平
成
19
年
分

の
贈
与
税
の
相
談
及
び
申
告
の
受
付
は
、

土
日
祝
日
を
除
く
2
月
1
日（
金
）か
ら

3
月
17
日（
月
）ま
で
で
す
。 

　
個
人
事
業
者
の
方
の
消
費
税
及
び
地

方
消
費
税
の
申
告
と
納
付
の
期
限
は
、3

月
31
日（
月
）ま
で
で
す
。 

   

　
申
告
期
限
は
3
月
17
日（
月
）ま
で
で

す
が
、期
限
間
近
に
な
り
ま
す
と
税
務
署

の
窓
口
は
大
変
混
雑
し
、長
時
間
お
待
ち

い
た
だ
く
こ
と
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。 

　
確
定
申
告
書
は
、｢

所
得
税
の
確
定
申

告
の
手
引
き｣

を
参
考
に
、昨
年
一
年
間
の

所
得
額
と
税
額
を
正
し
く
計
算
し
て
記

載
し
、早
め
に
申
告
と
納
税
を
行
い
ま
し

ょ
う
。
な
お
、
確
定
申
告
の
提
出
は
郵
送

な
ど
で
も
結
構
で
す
。 

　
ま
た
、事
業
所
得
、不
動
産
所
得
又
は

山
林
所
得
の
あ
る
白
色
申
告
者
の
方
は
、

確
定
申
告
書
に｢

収
支
内
訳
書｣

を
添
付

す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

●
所
得
税
の
申
告
が
済
ま
れ
た
方
、及
び

収
入
が
給
与
の
み
で
前
年
末
に
年
末

調
整
が
お
済
み
の
方
は
、住
民
税
の
申

告
は
不
要
で
す
。 

●
住
民
税
は
所
得
の
多
少
に
か
か
わ
ら

ず
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。 

●
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
所
得
税
の

確
定
申
告
書
等
が
簡
単
に
作
成
で
き

ま
す
。 

ア
ド
レ
ス
　h

ttp
://w

w
w
.n
ta
.g
o
.jp

確定申告相談期間 

2月18日（月）から3月17日（月）まで 

2月18日（月）から3月31日（月）まで 

2月18日（月）から3月17日（月）まで 
消費税申告相談期間 

2月18日（月）から3月31日（月）まで 

■
所
得
税
の
確
定
申
告
を 

　
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
方 

■
所
得
税
の
確
定
申
告
は 

　
自
分
で
書
い
て
お
早
め
に 
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このページは広報誌から抜き取り、 
ご家庭で掲示・活用ください。 平成20年 確定申告地区日程表 平成20年 確定申告地区日程表 

確定申告に準備するもの 確定申告に準備するもの 

◆印鑑（認印で可） 
◆給与所得者の方 
　・源泉徴収票 

　（日稼ぎの方及び中途退職者の方は事業

　　所より源泉徴収票をもらってきてください） 

◆年金受給者の方 
　・公的年金等の源泉徴収票 

◆事業所得者の方 
　・収支計算書 

　・収入及び経費の伝票 

　・通帳出荷証明書　など 

　（収入支出の明細がハッキリしたもの、免

　　税肉用牛については売却証明書の添付

　　が必要） 

◆生命保険などで満期受取金があった方 
　・受領金額、支払い金額がわかる資料） 

◆昨年農業器具などを購入された方 
　・契約書など購入金額、下取り金額が判明

　　できるもの 

◆国民年金の控除を受けられる方 
　・領収書等の添付または提示が必要 

　・社会保険料（国民年金保険料）控除証明

　　書や昨年中に払い込まれた領収書を持参 

◆生命保険・個人年金・地震保険・長期損害
　保険の控除証明書 
　（農協・郵便局・民間生命保険会社など） 

◆医療費控除を受けられる方 
　・医療費の領収書 

　・高額医療、受取共済金または保険金など

　　の書類を整理してお持ちください 

◆初めて住宅借入金などの特別控除を受け
　られる方 
　・源泉徴収票 

　・売買契約書又は工事請負契約書 

　・土地家屋登記簿謄本 

　・借入金の年末残高証明書 

　・住民票 

　・還付申請者名義の預貯金通帳 

◆農業者年金掛け金証明書 

2月18日(月) 

2月19日(火) 

2月20日(水) 

2月21日(木) 

2月22日(金) 

2月25日(月) 

2月26日(火) 

2月27日(水) 

2月28日(木) 

2月29日(金) 

3月 3 日(月) 

3月 4 日(火) 

3月 5 日(水) 

3月 6 日(木) 

3月 7 日(金) 

3月10日(月) 

3月11日(火) 

3月12日(水) 

3月13日(木) 

3月14日(金) 

3月17日(月)

万　徳 

田　中 

星　田 
滝 
畑 
化粧塚 

猿　帰 
灰　床 

日　向 
緑ケ丘南 

高　遊 
（東・中・西） 

馬　場 
小　園 

万　徳 

門　出 

新　所 

名ヶ迫 
八景台 

小　野 
河原団地 

多々良 
大　峯 

玉の迫　星ヶ丘 
緑ヶ丘　西原台 

古　閑 
上鳥子 

秋　田 

下布田 

北　向 
新屋敷 
出の口 

(上・小牧組)

宮　山 
(東･宮の山組)

下小森 
(高瀬･小東･西の前)

桑　鶴 
大切畑 

葛　目 
土　林 

上布田 

下古閑 
医王寺 
出の口 
(中組)

宮　山 
(中･西組)

下小森 
(宮の上･中村･上馬場)

袴　野 
小森の里 

前　鶴 
瓜生迫 

美晴台 
風　当 

地区指定なし 

地区指定なし 

地区指定なし 

地区指定なし 

地区指定なし 

期　日 午　　前 午　　後 

【会　　　場】 西原村役場2階 大会議室 
【受 付 時 間】 8：30～11：00　13：00～16：00

【問合せ先】 
役場税務課 　096-279-3111 (内線111～113) 
阿蘇税務署 　0967-22-0551



こんにちは住民課です 
　　279‐4397
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「早寝早起き朝ごはん」は、子どもたちの健康な生活習慣確立のために大切ですが、そうした健康的な習

慣を阻害する要因のひとつに、ほとんどの家庭に見られるテレビやゲームがあります。 

テレビ・ゲームなどの 
 電子メディアにご用心 
テレビ・ゲームなどの 
 電子メディアにご用心 
テレビ・ゲームなどの 
 電子メディアにご用心 
テレビ・ゲームなどの 
 電子メディアにご用心 

テレビやゲームをしている 
時間が長い 

家族とのコミュニケーションが 
少なくなる 

生活習慣が乱れる 乳幼児期の言葉の発達が遅れる？ 
情緒面が不安定になりやすい 

社会性・協調性が苦手になる 睡眠不足・朝起きが苦手・夜更かし 

疲れやすい→慢性疲労症候群 
生活習慣病になりやすい 
学習したことが頭に残らない 

集中力が低下する 
イライラ→キレやすい子どもに？ 
情緒が不安定になりやすい 

運動不足・食欲不振 

肥満傾向↑ 

視力・眼精疲労↑ 

　誰も見ていないのに、テレ
ビがついていませんか？テレ
ビやゲームなどの電子メディ
アは、必要に応じて時間を決
めて使うように、家庭で話し合
いましょう。家族の健康のため、
エネルギー節約のためにも。 

※十分な睡眠・朝の光を浴びること・筋肉運動により、気持ちを安定させるセロトニン 
　（脳内神経伝達物質）が分泌されます。 

大津地区交通安全協会事務局長兼講習員 

採用募集のお知らせ 
　大津地区交通安全協会では、次のとおり職員
採用募集を行います。 
採用人員：1人 
勤務地：大津地区交通安全協会（大津警察署内
　　　　及び管内） 
仕事内容：交通安全協会事務局長業務及び園児、
　　　　　小中高校生、高齢者、企業等の交通安
　　　　　全教育 
資格：◆教員免許保有者 
　　　◆警察官経験者　 いずれかに該当する者 
　　　◆これに準ずる者 
　　　※仕事上パソコン操作が必要です。 
給与：熊本県行政職給与に準ずる（詳細につい
　　　てはお問い合わせください） 
応募方法：2月29日（金）までに写真付履歴書 
　　　　　と資格証の写しを持参または送付して
　　　　　ください。 
　　　　　採用試験は3月中旬実施予定（詳細は
　　　　　後日各人へ） 
【問合せ先】大津地区交通安全協会事務局 
　　　　　（大津警察署内） 
　　　　　　　096‐294‐0110（内線442） 

～ みて きいて のって まなぶ ～ 

親と子の交通安全教室 
 大津警察署管内4市町村在住の親子を対象に、体験型の交通安全
教室が行われます。 

　西原村出身で、現在ルーテル学院高校3年の
秋吉泰佑選手がアルビレックス新潟S(シンガポ
ール)へ入団することが決まりました。 
　先日行われた全国高校サッカー選手権大会
では熊本県代表のキャプテンとして出場し、2
ゴールを決めるなど大活躍中です。皆さんの応
援をよろしくお願いします。 

期　日：3月8日（土） 
時　間：午前9時30分～正午  
場　所：本田技研工業㈱熊本製作所 
参加費：無料 
対象者：大津警察署管内の3歳から7歳くらいまでの子ども及び保
　　　　護者　 
　　　　※特に新1年生は大歓迎です 
主　催：本田技研工業㈱熊本製作所　HSR九州交通教育センター 
【申込み・問合せ先】役場総務課　　279‐3111

入団決定！秋吉泰佑選手 入団決定！秋吉泰佑選手 入団決定！秋吉泰佑選手 
たい    すけ 
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子育て支援室 

○育児教室・子育て支援合同クリスマス会 

にしはら保育園子育て支援センター 

　12月のクリスマス会には、１５組３５名の方の参加があり、
にぎやかなクリスマス会になりました。 
　今回は「おんがくの森」の方々にコンサートを開いていた
だき、リトミックや踊り、歌を歌ったりと楽しいひとときを過
ごすことができ、子どもたちも笑顔いっぱいで楽しんでくれ
ていたようです。 
　また、待ちに待ったサンタさんの登場に喜んだり、びっく
りして泣き出したりしてしまう場面もありましたが、プレゼ
ントをもらって大喜びの子どもたちでした。楽しいクリスマ
ス会になったことをうれしく思います。 

　現在、教育委員会では村の歴史編纂事業にともない

古文書調査を実施しています。古文書とは、昔の手紙

や日記、書類などです。 

　昔から家に伝わっているものや、大掃除の際に古い

文書がでてきたといったことがありましたら、教育委

員会までご連絡ください。 

　内容の鑑定、解読などを行いお返しいたします。江

戸時代だけでなく、明治、大正、昭和（終戦頃まで）

の文書を対象としています。皆さまのご協力をよろし

くお願いします。 

　　【問合せ先】教育委員会　　279‐4424

　合志市にお住まいの山本隆
雄さんより、広報送付の御礼
として金一封をいただきました。 
ありがとうございました。　 
　　　　　　　　　　　西原村 

備えあれば… 

No 28 【消防団】 

※詳細は地元消防団、役場総務課 　279-3111へ 

自分自身の防災力を高めましょう。 

■これが消防団員です 

自分のむらは、自分で守る 

　消防団とは地域の消防防災のリーダーとして地
域に密着し、安全と安心を守るという役割を担い
ます。また消防団員とは権限と責任を有する一方、
ボランティアとしての性格も併せ持つ、非常勤特
別職の地方公務員です。 

みなさんは日本全国に約91万人の消防団員が活
動しているのは、ご存じですか？西原村では255人
（内６名女性団員）の消防団員が活躍しています。 

■非常時に、平常時に！ 

あなたも、消防団に参加しませんか？ 

　活動は、火災発生時の消火
活動、様々な災害時の警戒、
救助、救出、避難誘導など。
また訓練や防火指導、広報活動、
特別警戒なども行っています。 

古文書調査にご協力を！ 

 

テレビ・ゲームなどの 
 電子メディアにご用心 
テレビ・ゲームなどの 
 電子メディアにご用心 
テレビ・ゲームなどの 
 電子メディアにご用心 

　一年中で寒さが一番厳しい季節です。気温が低く空気も乾燥するため、いろいろなウィルス
がまん延し、流行性の病気が広がりやすくなります。手洗い・うがいの徹底や、室内の換気・
温度にも気をつけましょう。 
　２月３日は節分です。保育園や子育て支援室でも鬼の面を作って、泣き虫鬼、おこりんぼ鬼
などをやっつけたいと思っています。昔からの伝統行事は大切にしてあげたいですね。 

※にしはら保育園では一時保育を 
　行っています。ご活用下さい。 

御　　礼 

募
集
！ 

消
防
団
員 
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日
に
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た
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て
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た
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む
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し
か
で
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ね
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秀仁さん･さゆりさん(下小森)

お兄ちゃんたち、だーい好き！ 

かたやま すず な 

　山　鈴菜 ちゃん 

中　　好 ちゃん 
なかにし このみ 

河上 聖子 

サマセットハウス（美術館）の 
中庭にできたスケートリンク 

▲ 

聡さん・実香さん(下小森)

パパとじぃじとばぁばが大好
きです。 

幸介さん・香織さん（小森） 

パパと入るオフロが大好き 

そ か べ こう き 

曽我部　幸樹 くん 

貴史さん・美華子さん(小森)

お外が大好きで、自分のくつを
もってきます

野中　渉世 くん 
の なか しょうせい 

Minasan,  
Happy New Years to everyone. I 
hope you all enjoyed your 
holidays and your New Years Day.  
For me, It was different not seeing 
snow during Christmas. In Canada 
we call Christmas without snow a 
“green Christmas”, so this year 
I had a green Christmas.   
January and February are usually the coldest months 
of the year where I live, and last year there was one 
day when it was -56 degrees Celsius. I certainly do not 
miss the cold.  
These past months I have been busy with the schools 
and I am doing my best to study Japanese.  
It’s not easy for me but I am enjoying it. I hope this 
New Year treats everyone well and good luck to all of 
you! 
Take Care,　　　Jay Penner

みなさんへ 
明けましておめでとうございます。楽しいお正月休みを過ごされ
たことと思います。私にとって、雪のないクリスマスはちょっと違
うものに思えました。カナダでは、雪のないクリスマスを“グリー
ンクリスマス”と呼びます。まさにこの冬のクリスマスが、“グリ
ーンクリスマス”ですね。 
私が住んでいたところでは、１月と２月が１年で最も寒い月です。
去年は、最低気温－56度という日もあったほどです。寒さはもうい
いといった感じです。 
ここ数ヶ月は学校も忙しく、また日本語の勉強もがんばっています。
日本語の勉強は簡単ではありませんが、楽しみながらやっています。 
この一年が、皆さんにとってすばらしく、幸多き年であります
ように…　では。　ジェイ ペナー 

ALT　ジェイ　ぺナー 

みなさんこんにちは。 
　ロンドンの2008年は、テムズ川のカウントダウンで
始まりました。ロンドンアイ（観覧車）に仕掛けられた
花火は見ごたえのあるものでした！ですが、こちらでは
クリスマスがメインなので日本のお正月とは違い、２日
から通常通り仕事が始まります。大学なども早いところ
では２日に授業開始です。 
　ロンドン中心地にある中華街では、毎年、中国の旧正
月にあたる２月に、パレードや花火といった盛大な祝賀
行事が行われます。出店なども多く、おいしい食べ物も
たっぷりです！ 
　他にも、ロシアな
ど各国の旧正月を祝
うイベントもあり、
イギリス以外の国の
文化に触れる機会も
多く、さすがコスモ
ポリタンな都市だ
な、と実感します。
それではまた。 



2007西原村人権フェスティバル 2007西原村人権フェスティバル 2007西原村人権フェスティバル 

人権作文コンクール優秀作② 
　12月２日に西原中学校体育館で開催された「西原村人権フェステ

ィバル」で、小中学生による人権に関する作文のステージ発表が行

われました。その作文をご紹介します。 

いのちの教育 
教育委員会 279-4424
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普
段
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葉
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原
中
学
校
で
も
同
じ

こ
と
が
言
え
ま
す
。
先
生
に
対

し
て
は
な
い
よ
う
で
す
が
、
上

級
生
、
部
活
動
の
先
輩
な
ど
に

対
し
て
、
平
気
で
な
れ
な
れ
し

い
話
し
方
を
し
て

い
た
り
し
ま
す
。

い
わ
ゆ
る
「
タ
メ

口
」
と
い
う
も
の

で
す
。 

　
確
か
に
「
タ
メ

口
」
で
話
す
方
が

楽
で
す
し
、
親
近

感
が
あ
る
よ
う
に

思
え
ま
す
が
、
や

は
り
、
目
上
の
方

に
は
、
き
ち
ん
と
し
た
敬
語
で
、

相
手
に
敬
意
を
払
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。
敬
語
は
、
お
互
い
に
、

気
持
ち
よ
く
関
わ
っ
て
い
く
た

め
に
と
て
も
大
切
な
も
の
で
す
。

今
の
う
ち
か
ら
、
身
に
つ
け
て

お
く
と
、
将
来
必
ず
役
に
立
ち

ま
す
し
、
礼
儀
正
し
さ
が
伝
わ

っ
て
好
印
象
を
持
た
れ
る
こ
と

に
も
な
り
ま
す
。 

　
決
し
て
敬
語
を
使
う
こ
と
は

簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
だ
か
ら
こ
そ
、
日
頃
か
ら

敬
語
を
使
う
習
慣
を
つ
け
、
ど

ん
な
と
き
で
も
、
敬
語
を
使
っ

て
話
せ
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。 

　
言
葉
を
間
違
っ
て
使
う
と
、

人
を
傷
つ
け
る
こ
と
に
な
り
ま

す
が
、
一
方
で
、
心
の
支
え
に

な
る
も
の
だ
と
も
言
え
ま
す
。

例
え
ば
、
た
っ
た
一
言
の
「
あ

り
が
と
う
」
や
「
が
ん
ば
っ
た

ね
」
で
優
し
い
気
持
ち
に
な
れ

ま
す
。
ま
た
、
「
こ
れ
か
ら
も

が
ん
ば
ろ
う
」
と
い
う
励
み
に

も
、
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。 

　
私
も
こ
れ
ま
で
、
友
達
の
く

れ
た
優
し
い
一
言
で
支
え
ら
れ

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か

ら
は
、
周
り
の
人
に
対
し
て
相

手
の
心
が
輝
く
よ
う
な
言
葉
か

け
が
、
自
然
に
で
き
る
よ
う
に

な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

　
こ
の
よ
う
に
、
言
葉
に
は
、

不
思
議
な
力
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
言
葉
の
力
を
う
ま
く
使
い
こ

な
せ
る
よ
う
に
な
る
と
、
き
っ

と
自
分
の
人
生
、
毎
日
の
生
活

も
、
変
わ
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
。 

　
み
な
さ
ん
も
、
こ
の
機
会
に
、

自
分
の
言
葉
を
見
つ
め
直
し
て
、

お
互
い
が
、
気
持
ち
の
良
い
毎

日
が
、
過
ご
せ
る
よ
う
に
し
て

み
ま
せ
ん
か
。 

「
言
葉
の
大
切
さ
」 

　
　
　
西
原
中
学
校
２
年 

　
　
　
　
　
　
　
　
前
田 

桃
子 
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石
油
情
報
セ
ン
タ
ー
　
灯
油
プ
ロ 

パ
ン
消
費
者
モ
ニ
タ
ー
募
集 

仕
事
と
家
庭
の
両
立
を
支
援
！ 

就
職
面
談
会
開
催
の
お
知
ら
せ 

東
海
大
学
付
属
望
星
高
等
学
校《
放 

送
教
育
コ
ー
ス
》春
季
入
学
生
募
集 

恩
給
欠
格
者
・
戦
後
強
制
抑
留
者
・ 

引
揚
者
の
皆
様
へ 

労
働
者
と
事
業
者
と
の
ト
ラ
ブ
ル 

を
解
決
し
ま
す
！ 

　
中
学
校
卒
業
以
上
で
、
学
習
意
欲
の

あ
る
人
で
あ
れ
ば
、
年
齢
を
問
わ
ず
３

年
間
で
高
校
卒
業
が
可
能
で
す
。
ま
た
、

前
に
在
籍
し
た
高
校
で
修
得
し
た
単
位

は
認
め
ら
れ
、
２
・
３
年
へ
の
転
入
・

編
入
も
で
き
ま
す
。
学
習
は
次
の
よ
う

に
し
て
進
め
ま
す
。 

①
衛
星
ラ
ジ
オ
の
放
送
講
座
を
聴
き
な

が
ら
自
宅
で
学
習 

②
レ
ポ
ー
ト
を
提
出
し
添
削
指
導
を
受

け
る 

③
月
平
均
２
回
登
校
し
授
業
を
受
け
る 

④
学
期
毎
の
定
期
試
験
を
受
け
る 

願
書
受
付
期
間 

　
２
月
18
日（
月
）〜
３
月
31
日（
月
） 

【
願
書
請
求
・
問
合
せ
先
】 

東
海
大
学
付
属
望
星
高
等
学
校
熊
本
校 

　
０
９
６
‐
３
８
３
‐
７
３
３
０ 

 

　
旧
軍
人
等
で
恩
給
等
を
受
け
て
い
な

い
恩
給
欠
格
者
、
戦
後
ソ
連
や
モ
ン
ゴ

ル
に
強
制
抑
留
さ
れ
た
方
、
終
戦
に
伴

い
本
邦
以
外
の
地
域
か
ら
引
揚
げ
て
こ

ら
れ
た
方
の
「
ご
本
人
」
に
、
慰
藉
の

念
を
表
す
た
め
、
内
閣
総
理
大
臣
名
の

『
特
別
慰
労
品
』
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。 

　
過
去
に
内
閣
総
理
大
臣
名
の
書
状
等

を
受
け
た
方
、
書
状
を
受
け
る
資
格
が

あ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
請
求
さ
れ

て
い
な
い
方
も
対
象
で
す
。 

　
請
求
書
は
、
役
場
住
民
課
の
窓
口
に

置
い
て
あ
り
ま
す
。
資
格
要
件
な
ど
の

詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。 

請
求
期
間
　
平
成
21
年
３
月
31
日
ま

で 【
問
合
せ
先
】  

（
独
）
平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金 

０
１
２
０
‐
２
３
４
‐
９
３
３ 

Ｈ
Ｐ
　h

ttp
://w
w
w
.h
eiw
a.g
o
.jp
 

 

　
熊
本
県
労
働
委
員
会
で
は
、
賃
金
カ

ッ
ト
や
解
雇
な
ど
、
労
働
者
と
事
業
主

と
の
間
に
お
こ
る
ト
ラ
ブ
ル
解
決
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。「
話
し
合
い

に
応
じ
て
も
ら
え
な
い
。」「
で
き
る
だ

け
早
く
解
決
し
た
い
。」
そ
ん
な
悩
み

を
お
持
ち
の
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
手
続
は
簡
単
で
、
費
用
は
一
切

か
か
り
ま
せ
ん
。 

【
問
合
せ
先
】 

　
熊
本
県
労
働
委
員
会
事
務
局 

　
０
９
６
‐
３
３
３
‐
２
７
５
３ 

　
こ
の
調
査
は
総
務
省
承
認
統
計
で
、

家
庭
で
使
用
す
る
灯
油
と
プ
ロ
パ
ン
ガ

ス
の
適
正
な
流
通
と
安
定
供
給
を
確
保

す
る
た
め
の
行
政
施
策
に
役
立
て
ま
す
。

当
セ
ン
タ
ー
が
経
済
産
業
省
か
ら
委
託

を
受
け
モ
ニ
タ
ー
の
募
集
を
行
い
ま
す
。 

募
集
数
　
１
万
世
帯 

応
募
締
切
　
２
月
15
日
（
金
）
着 

応
募
要
件
　
灯
油
又
は
プ
ロ
パ
ン
利
用

世
帯 

調
査
内
容
　
①
月
別
の
使
用
量
、
金
額

②
利
用
環
境(

家
族
人
数
等)

な
ど
基
礎

事
項 

調
査
期
間
　
平
成
20
年
４
月
〜
平
成
21

年
３
月
。
回
答
は
６
ヶ
月
毎
の
２
回 

謝
礼
　
図
書
カ
ー
ド
２
０
０
０
円 

応
募
方
法
　
①
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら 

h
ttp
://o
il-in
fo
.ieej.o

r.jp
/ 

②
Ｆ
Ａ
Ｘ
「
灯
プ
ロ
モ
ニ
タ
ー
希
望
」

と
明
記
の
上
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
使
用
し
て
い
る
燃
料
　
イ
）
灯
油

　
ロ
）
プ
ロ
パ
ン
　
ハ
）
灯
油
・
プ
ロ

パ
ン
両
方
を
０
３
‐
３
５
３
４
‐
７
４

２
２
に
送
っ
て
く
だ
さ
い
。 

【
問
合
せ
先
】 

　
石
油
情
報
セ
ン
タ
ー 

　
０
３
‐
３
５
３
４
‐
７
４
１
１ 

　
く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ
レ
ア
し
ご

と
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
仕
事

と
家
庭
の
両
立
を
図
り
な
が
ら
働
く
こ

と
を
希
望
さ
れ
る
人
の
た
め
の
就
職
面

談
会
を
開
催
し
ま
す
。 

　
こ
の
面
談
会
で
は
、
仕
事
と
家
庭
の

両
立
支
援
に
理
解
の
あ
る
企
業
約
30
社

が
参
加
予
定
で
あ
り
、
気
軽
に
複
数
の

企
業
担
当
者
に
お
尋
ね
で
き
る
貴
重
な

機
会
と
な
り
ま
す
。 

　
事
務
職
や
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
の
採
用

予
定
企
業
も
多
数
参
加
予
定
で
す
。
ま

た
、
就
職
活
動
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス

コ
ー
ナ
ー
や
、
適
性
診
断
コ
ー
ナ
ー
な

ど
も
併
設
い
た
し
ま
す
。
奮
っ
て
ご
参

加
下
さ
い
。 

※
託
児
あ
り
（
事
前
予
約
が
必
要
で

す
。） 

場
所
　
く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ
レ
ア

10
階
パ
レ
ア
ホ
ー
ル
他 

開
催
日
　
３
月
５
日
（
水
） 

時
間
　
午
後
１
時
30
分
か
ら
午
後
４
時

30
分 

【
問
合
せ
先
】 

く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ
レ
ア
　
し

ご
と
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
０
９
６
‐
３
５
５
‐
４
３
０
９ 
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伝統的な催し 

「伝統の力を活かす」 

役場各課・係 
直通ダイヤル 
役場各課・係 
直通ダイヤル 

〈総務課〉 
総務・財政係（代表） 
企画振興・情報政策係 

〈教育委員会〉 

〈議会事務局〉 

〈収入役室〉 

〈税務課〉 
税務係 
国民保険係 

〈産業課〉 
経済係（農業委員会） 
土木建築係 
地籍調査係 

〈住民課〉 
住民・環境衛生係 
健康福祉係 

〈にしはら保育園〉 

 
279-3111 
279-3112 

279-4424 

279-4364 

279-4394 

 
279-4395 
279-4389 

 
279-4396 
279-3114 
279-4417 

 
279-3113 
279-4397 

279-2054

※土日、祝祭日は 

　　　　　　　へお願いします。 279-3111

「
県
産
木
材
の
家
づ
く
り
」住
宅
見 

学
会
を
開
催 

ご
存
じ
で
す
か
！
自
動
車
事
故 

被
害
者
援
護
制
度 

平
成
20
年
度「
男
女
共
同
参
画
週 

間
」の
標
語
募
集 

交
通
遺
児
等
育
成
資
金 

　
保
護
者
が
自
動
車
事
故
で
死
亡
、
ま

た
は
重
度
の
後
遺
障
害
（
自
賠
法
３
級

以
上
）
と
な
っ
た
被
害
者
の
家
庭
の
遺

児
な
ど
の
健
全
な
育
成
を
図
る
た
め
、

育
成
資
金
の
無
利
子
貸
付
け
を
行
っ
て

い
ま
す
。 

貸
付
対
象
者
　
０
歳
か
ら
中
学
校
卒
業

ま
で
の
児
童 

貸
付
期
間
　
貸
付
決
定
月
か
ら
中
学
校

卒
業
ま
で 

返
還
方
法
　
20
年
以
内
の
均
等
払
い 

重
度
後
遺
障
害
者
へ
の
介
護
料
支
給
　 

　
自
動
車
事
故
に
よ
り
脳
・
脊
髄
ま
た

は
胸
腹
部
臓
器
に
損
傷
を
受
け
、
常
時

ま
た
は
随
時
の
介
護
を
必
要
と
す
る
重

度
後
遺
障
害
者
を
抱
え
る
家
族
の
精
神

的
・
肉
体
的
並
び
に
経
済
的
負
担
の
軽

減
を
図
る
た
め
、
介
護
料
を
支
給
し
て

い
ま
す
。 

支
給
対
象
者
・
介
護
料 

　
自
賠
責
保
険
（
共
済
保
険
）
の
等
級

や
介
護
の
状
態
、
介
護
に
要
す
る
費
用

の
負
担
に
応
じ
て
異
な
り
ま
す
。 

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

【
問
合
せ
先
】 

(

独)

自
動
車
事
故
対
策
機
構
熊
本
支
所 

　
０
９
６
‐
３
２
２
‐
５
２
２
９ 

　
熊
本
の
気
候
に
あ
っ
た
県
産
木
材
で

家
を
建
て
ま
し
ょ
う
！ 

　
熊
本
県
で
は
、
県
内
で
木
造
住
宅
を

新
築
さ
れ
る
方
な
ど
に
、
乾
燥
ス
ギ
柱

材
又
は
ス
ギ
・
ヒ
ノ
キ
の
内
装
材
な
ど

を
無
償
提
供
す
る
事
業
を
実
施
し
て
い

ま
す
。 

　
今
回
、
そ
の
事
業
を
利
用
し
て
建
築

さ
れ
た
、
く
ま
も
と
の
木
の
香
り
の
漂

う
住
宅
の
見
学
会
を
実
施
し
ま
す
。
日

程
は
、
２
月
24
日
（
日
）
と
３
月
９
日

（
日
）
で
す
。
時
間
、
集
合
場
所
、
見

学
場
所
な
ど
の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。 

【
問
合
せ
先
】 

熊
本
県
林
業
振
興
課 
県
産
材
利
用

推
進
室 ０

９
６
‐
３
３
３
‐
２
４
４
８ 

　
男
女
が
、
互
い
に
そ
の
人
権
を
尊
重

し
つ
つ
責
任
も
分
か
ち
合
い
、
性
別
に

か
か
わ
り
な
く
、
そ
の
個
性
と
能
力
を

十
分
に
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る
男
女

共
同
参
画
社
会
の
実
現
に
向
け
、
国
民

各
界
・
各
層
に
お
い
て
様
々
な
取
組
み

が
行
わ
れ
る
よ
う
、
平
成
13
年
度
よ
り
、

「
男
女
共
同
参
画
週
間
」（
６
月
23
日

〜
29
日
）
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。 

　
つ
き
ま
し
て
は
、
こ
の
週
間
の
趣
旨

を
広
く
浸
透
さ
せ
る
た
め
の
標
語
を
次

の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。
多
く
の
ご
応

募
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

募
集
内
容
　
男
女
共
同
参
画
を
テ
ー
マ

に
し
た
標
語
。
特
に
身
近
な
と
こ
ろ
か

ら
男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る
よ
う
な

標
語
を
募
集
し
ま
す
。 

応
募
資
格
　
ど
な
た
で
も
応
募
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
個
人
に
よ
る
も
の
と
し

ま
す
。
応
募
作
品
は
未
発
表
の
自
作
の

も
の
に
か
ぎ
り
ま
す
。 

応
募
期
間
　
２
月
29
日
（
金
）
必
着 

応
募
方
法
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
３
‐
３
５
８

１
‐
９
５
６
６
）、
電
子
メ
ー
ル
、
官

製
ハ
ガ
キ
に
て
。
１
通
に
１
作
品
を
記

入
し
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
を
ご
記
入
の
上
、
お
送
り
く

だ
さ
い
。
何
作
品
で
も
応
募
で
き
ま
す
。 

Ｈ
Ｐ
　http://w

w
w
.gender.go.jp/ 

審
査
等
　
内
閣
府
に
お
い
て
審
査
を
行

い
、
入
賞
作
品
（
最
優
秀
賞
１
作
品
、

優
秀
賞
２
作
品
）
を
決
定
し
ま
す
。
入

賞
作
品
は
、
応
募
者
ご
本
人
に
通
知
し
、

記
念
品
を
お
送
り
し
ま
す
。 

【
問
合
せ
先
】 

熊
本
県
男
女
共
同
参
画
・
パ
ー
ト
ナ

ー
シ
ッ
プ
推
進
課 

０
９
６
‐
３
３
３
‐
２
２
８
７ 
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西原村社会福祉協議会 

熊本県阿蘇郡西原村大字小森572

279-4141 
279-4140相談専用 
279-4388FAX

240号 ふれあいネットワーク ふれあいネットワーク 

香典返し 
一般寄附 　次の方々より故人のご供養のため社会福祉協議会に多

額の寄附をいただきました。故人のご冥福をお祈りしま
すと共に心からお悔やみ申し上げます。 

　この尊い浄財は、ご寄附いただきました各位の趣意に添うべく、社会福祉のために有効に使用させていただきます。
ありがとうございました。〔敬称略させていただき、記載については承諾を得ています。〕 

お 礼 

集落名 

畑 

万　徳 

古　閑 

土　林 

布　田 

星　田 

古　閑 

故人氏名 

永田フミ子 

山部　信人 

藤田九州男 

島野　チヅ 

上野　為次 

東　　重雄 

田上ヨシノ 

遺族氏名 

永田　士俊 

坂本　　子 

藤田　菊子 

島野　政喜 

上野モモエ 

東　　清数 

田上　徑子 

１．目　的　　　聴覚障害者の方々の主な伝達手段である「手話」を学ぶことにより、聴覚障害への理解と日常
生活支援につながるボランティアの発掘、育成を目的とします。 

２．主　催　　社会福祉法人　西原村社会福祉協議会 
３．期　日　　平成２０年２月２６(火)、３月４日(火)、１１日(火)、１８日(火)、２５日(火) 
　　　　　　　　　午後７時から９時まで（毎週火曜日の、５回コース） 
４．場　所　　西原村地域福祉センターのぎく荘　会議室 
５．受講者　　村内の方で手話を学びたい方なら誰でも受講できます。 
　　　　　　　出来る限り毎週受講できる方とします。(定員15名程度) 
　　　　　　　※入門講座ですので初めての方でもOK。 
６．受講料　　無　料 
７．講　師　　熊本県ろう者福祉協会 
８．申し込み　締切日　平成20年２月20日(水)まで 
９．申込先　　社会福祉法人　西原村社会福祉協議会 
　　　　　　　〒861-2402　西原村大字小森572番地 
　　　　　　　TEL：279-4141　Fax：279-4388 
　　　　　　　（Eメール　nisihara-nogiku.4141@wonder.ocn.ne.jp） 
　　　　下記の申込必要内容を、電話又はFAX、Eメールでご連絡ください。 
　　　　　　　　　　　◎《住所･氏名･年齢･電話番号》 
10．その他、中学生以下は保護者の承諾が必要です。 
※講座終了後、サークル的な定期交流学習会を計画したいと考えています。 

初めての方も大歓迎！一緒に学びましょう！ 

集落名 

 

万　徳 

万　徳 

古　閑 

土　林 

 

古　閑 

西原村ダンス愛好会 

 

 

 

 

昭和41年度西原中学校卒業一同 

氏　　名 

 

東　ハツ子 

坂本　　子 

藤田　菊子 

島野　政喜 

 

田上　徑子 

金　　額 

50,000円 

10,000円 

300,000円 

200,000円 

200,000円 

3,862円 

200,000円 

〔別記〕 

〔同窓会残金〕 
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子育てサポートセンター・のぎく活動報告 子育てサポートセンター・のぎく活動報告 

登録しておくといつでも利用することができます。上手に活用されませんか？ 

ＴＥＬ ２７９－４１４１（のぎく荘内） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

馬場サロン 

「お母さんはおねえちゃんの発表会を見に保育園へ。

だから私もがんばる…」 

しだいに人見知りを覚え始

めた丹波美侑ちゃんは、協力

会員の田上美幸さんに抱っこ

され、お母さんの帰りをおり

こうに待っていました。 

西原村ダンス愛好会【代表　山村幸男様】による
第２回チャリティーダンスパーティーが12月16日
に西原村農業構造改善センターにて開催されました。 
本年度も村外より多くの方が参加され、益金の一
部を西原村社会福祉協議会にご寄附いただきました。 

小野地域では、12月15日ネットワーク活動推

進員さんが中心となり、区長さんをはじめ関係者

が集り１年間の反省、又新年度は役員が交替され

るので新年度に向けての話し合いがなされた。 

この日は「後
期高齢者医療
制度の勉強会」。
年金暮らしの
自分達には大
変な出費にな
るなぁと話さ
れていました。 

星田サロン 

ゲームで楽し
んだ後は昨年の、
のぎくまつりビ
デオ視聴。今年も
すぐそこまで来
ていますね。 
よく見えるようにと、シルバーさん方は外に暗幕を
張っておられました。 

万徳サロン 

週1回のサロ
ンも定着して、楽
しみも増えたよ
うです。この日は
お疲れ会を兼ね
ての昼食会。 
歌にお話、特徴

あるサロンは一層活気をおびています。 

風当サロン 

女性は県道の草取り、男性
は空き缶つぶしに分
かれての作業が行わ
れていました。 
缶をつぶすのも大

変とあって「女性を呼
んでこんとはかどら
ん」と苦笑い。 
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平成１９年度 募金総額　３，３８６，６５２円 

883,190円 戸別募金 

807,000円 法人募金 

（区長様を通じて各世帯にお願いする募金） 

（企業及び納入業者を対象とした募金） 

82,264円 大口募金 

23,271円 
学校募金 

（５千円以上の御協力をいただく募金） 

（児童・生徒を対象とした 
  福祉教育を目的とした募金） 

11,840円 
街頭募金 

（イベント等PRの 
  ための募金） 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

248,952円 職域募金 
（従業員及び職員を対象とした募金） 

25,926円 協力店募金 （店頭・事務所に募金箱を 
  設置協力依頼する募金） 

○物品購入による募金（図書券、経費除く） 

赤い羽根共同募金 

1,289,785円 西原村老人クラブ連合会 
（単位クラブ会員1,052名） （老人会募金への５千円以上の方々） 

（12月定例会　募金集計の様子） 

　河原小学校
児童達がもち
米を作り、フェ
スタにて売り
上げた一部を
共同募金へ 

わた菓子による募金 
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14,424円 一般募金 
（大口以外のご協力を頂く募金） 

平成18年度募金総額　３，４７２，８６４円 皆様から寄せられた募金は熊本県共同募金会へ送金 

平成19年度配分金　　３，１６４，８６４円 次年度、西原村社会福祉協議会へ配分されます 

高齢者福祉活動費 
６７５，０００円 

県・郡スポーツ大会、親睦会、球技大会、地域座談
会、無料貸出用福祉器具の整備、社会参加活動支援、
県・郡体育大会支援、りんどうの会、輝き大会 

障害児・者福祉活動費 
４０８，０００円 

小中学校ボランティア協力校助成、ボランティアス
クール、ボランティア体験学習の実施、福祉講演会
の開催、小中学校によるやまびこだより、総合的な
学習支援、小学生写真コンクール、ワークキャンプ、
体験学習、宿泊交流会 

児童・青少年福祉活動費 
４９４，０００円 

ボランティア連絡協議会支援、ボランティア入門講
座の開催、防災ボランティア講習会、手話講座、の
ぎくまつり開催、ボランティア保険加入助成、ボラ
ンティア広報、地域見守り座談会、災害ボランティ
アセンター支援、福祉講演会、子育てサポート講習
会 

住民全般福祉活動費 
１，５８７，０００円 

赤い羽根共同募金が配分金として 
返ってくることを！ 
 

赤い羽根共同募金が配分金として 
返ってくることを！ 
 

赤い羽根共同募金が配分金として 
返ってくることを！ 
 

西原村社会福祉協議会が行っている各事業に大切に使われています。 

一人暮らし会食会、一人暮らし・高齢者夫婦地域懇
談会、90才以上お祝い訪問、金婚お祝い、伝承遊
び交流会、高齢者生きがい支援、白菊会、福祉球技
大会、老人クラブ活動助成、いきいきサロン活動助
成、シルバーボランティア活動助成 
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　切干し大根は、秋冬大根を細長く切
って広げ、天日干しして作ります。天
日乾燥させることで甘味と風味が加わり、
ビタミン・ミネラル・食物繊維が豊富
です。よくもみ洗いをして戻し、水気
をきってから調理します。だしでやわ
らかく煮て、油揚げやひじきなどと一
緒に煮あげたり、甘酢に漬けてはりは
り漬けなどにもできます。 

｢

ど
ん
ど
や｣ 

にしはら保育園　１月９日給食 

切干し大根と小松菜のごま和え 

スポットライト スポットライト 

pot
Light
pot
Light
pot
Light

切干し大根 30ｇ／小松菜 1袋／人
参 50ｇ／ごま 大さじ１／砂糖 大
さじ2/3／しょうゆ 大さじ1/2

栄
養
価 

（
大
人
１
人
分
） 

エネルギー 
カリウム 
鉄分 
カルシウム 
食物繊維 

40kcal 
271mg 
0.9mg 
39mg 
1.4ｇ 

①切干し大根は、さっと洗ってごみを除き、多めの水に15分程浸
して戻す。長いものは食べやすい長さに切り、歯応えが残るぐら
いにゆで、水気を絞る。 
②小松菜は、よく洗って泥を落としさっとゆでて水に取り、軽く絞
って食べやすい長さに切る。 
③人参は千切りにし、硬めにゆでておく。 
④ごまは、フライパンで空炒りし、すり鉢でする。 
⑤野菜を絞り、調味料と混ぜ合わせてできあがり。 
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初
の
女
性
消
防
団
員 

西
原
村
消
防
団
に
誕
生 

　
平
成
19
年
４
月
よ
り
西
原
村
消
防
団
に
初

の
女
性
消
防
団
員
が
誕
生
し
ま
し
た
。 

　
本
村
初
と
な
る
女
性
消
防
団
員
は
６
名
で
、

昨
年
４
月
の
新
入
団
員
訓
練
で
規
律
訓
練
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
蘇
生
訓
練
を
行
い
、
５

月
に
は
発
災
対
応
型
防
災
訓
練
で
の
災
害
対

策
本
部
の
後
方
支
援
、
大
雨
期
に
は
自
主
避

難
さ
れ
て
い
る
避
難
所
を
巡
回
し
、
避
難
者

の
安
否
や
要
望
の
確
認
を
行
い
ま
し
た
。 

　
ま
た
、
秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動
で
は
、

日
中
に
村
内
広
報
巡
視
活
動
、
年
末
警
戒
巡

視
時
に
炊
出
し
訓
練
、
そ
し
て
消
防
団
出
初

め
式
で
は
、
国
旗
村
旗
の
掲
揚
、
分
列
行
進

時
の
標
員
勤
務
な
ど
、
盛
り
だ
く
さ
ん
の
活

動
で
、
結
成
か
ら
一
年
を
迎
え
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。 

　
今
後
も
女
性
消
防
団
員
だ
か
ら
で
き
る
こ

と
、
気
づ
く
こ
と
を
焦
点
と
し
た
活
動
を
考

え
、
行
動
し
て
い
き
た
い
と
の
こ
と
で
す
。 

　
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
の
西
原
村
消
防
団

女
性
団
員
で
す
が
、
村
民
の
皆
さ
ん
が
安
心

か
つ
安
全
に
過
ご
せ
る
村
づ
く
り
を
目
指
し

て
、
さ
ら
な
る
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。 

　成人式の記念写真撮
影の一コマです。たく
さんの仲間たちと過ご
した記念すべき日の思
い出は、いつになって
も写真を眺めるたびに
鮮やかによみがえるこ
とでしょう。 

表
紙
説
明 

材
料 

（
大
人
４
人
分
） 

この印刷物は再生紙 
を利用しています。 


