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こんにちは住民課です
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今月の情報【12月号】

村のうごき

社協便り

■ごみは、燃：燃えるごみ／粗：粗大ごみ／缶：空き缶、空きビン／不：燃えないごみ／新：新聞紙／雑：雑誌、チラシ／
　ダ：ダンボール／ぺ：ペットボトル／白：牛乳パック、白色トレイ
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12月27日納期限
村県民税第4期/国民健康保険税第8期/
後期高齢者医療保険料第7期/介護保険料第7期

家屋を解体したら届出を／相続・贈与に係る所得税
還付／平成23年成人式案内／年末年始交通事故
防止運動実施／村長交際費公開

不動産相談
（のぎく荘）

生涯学習セン
ター落成式／
西原村人権フ
ェスティバル

母子手帳発行
（午後）

5歳児健診（改
善センター)／
心配ごと相談
（のぎく荘）

議会定例会開
会予定／ＥＭ
配布日

保育園発表会ひよこ学級（改
善センター）

法律相談
（のぎく荘）

小・中学校終
業式

年末警戒(～30
日)／母子手帳
発行（午後）／
ＥＭ配布日

役場仕事納め

役場仕事始め



　

お
酒
は
個
人
の
楽
し
み

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
潤
滑
油
と
し
て
、
人
の

生
活
と
密
接
に
か
か
わ
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
飲

み
す
ぎ
る
と
、
肝
疾
患
、

脳
卒
中
、
が
ん
な
ど
の
原

因
と
な
り
、
健
康
を
損
な

い
ま
す
。
お
酒
を
飲
む
際

に
は
、
次
の
４
点
に
気
を

つ
け
て
く
だ
さ
い
。

■
一
日
平
均
20
グ
ラ
ム
の

適
量
を

　

お
酒
の
適
量
は
男
性
で

１
日
平
均
20
グ
ラ
ム
以
内

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
目
安

と
し
て
は
、
ビ
ー
ル
の
中

ビ
ン
１
本
、
日
本
酒
１

合
、
ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
２
杯

で
す
。
女
性
は
男
性
に
比

べ
体
が
小
さ
く
、
ア
ル
コ

ー
ル
の
分
解
が
遅
く
な
る

た
め
、
半
分
の
10
グ
ラ
ム

が
適
量
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
以
上
飲
む
場
合

で
も
、
男
性
は
１
日
60
グ

ラ
ム
を
超
え
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

■
濃
い
お
酒
は

　

薄
め
て
飲
む

　

ウ
イ
ス
キ
ー
や
焼
酎
な

ど
、
ア
ル
コ
ー
ル
の
濃
い

お
酒
を
ス
ト
レ
ー
ト
で
飲

む
の
は
避
け
て
く
だ
さ

い
。
濃
い
お
酒
は
刺
激
が

強
く
、
胃
や
腸
を
傷
め
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。
ま

た
、
水
割
り
や
お
湯
割
り

に
比
べ
て
、
飲
む
量
が
多

く
な
り
が
ち
で
す
。

■
飲
む
ス
ピ
ー
ド
に

　

注
意
す
る

　

お
酒
を
飲
む
ス
ピ
ー
ド

が
速
い
と
、
ア
ル
コ
ー
ル

の
血
中
濃
度
が
高
く
な

り
、
酔
い
方
が
悪
く
な
り

ま
す
。
一
口
飲
ん
だ
ら
グ

ラ
ス
を
置
く
、
宴
席
で
は

会
話
を
楽
し
む
な
ど
、
お

酒
を
続
け
て
飲
ま
な
い
工

夫
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
食
事
を
し
な
が
ら
飲
む

　

お
酒
は
十
分
な
食
事
を

し
な
が
ら
飲
ん
で
く
だ
さ

い
。
胃
に
食
べ
物
が
少
な

け
れ
ば
、
ア
ル
コ
ー
ル
は

す
ぐ
に
十
二
指
腸
や
小
腸

に
流
れ
て
い
き
、
吸
収
の

速
度
が
速
ま
り
ま
す
。
胃

に
食
べ
物
が
あ
れ
ば
、
胃

で
ゆ
っ
く
り
ア
ル
コ
ー
ル

を
吸
収
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
そ
の
際
、
バ
ラ
ン

ス
の
よ
い
食
事
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。
例
え
ば
、
糖

質
、
た
ん
ぱ
く
質
、
脂
肪

な
ど
が
含
ま
れ
る
チ
ー
ズ

が
お
勧
め
で
す
。

　

飲
み
す
ぎ
の
気
分
の
悪

さ
や
二
日
酔
い
に
効
く
方

法
は
な
く
、
自
然
に
回
復

す
る
の
を
待
つ
し
か
あ
り

ま
せ
ん
。
飲
み
す
ぎ
や
二

日
酔
い
に
は
、
適
量
を
守

る
予
防
が
最
も
効
果
的
で

す
。
上
手
な
飲
み
方
を
心

が
け
て
、
楽
し
い
お
酒
に

し
ま
し
ょ
う
。

参
考
「
Ｃ
ａ
ｂ
ｉ
ネ
ッ
ト
」

身近な健康管理

お酒との
上手な付き合い方

賢い飲み方で楽しいお酒を
適量、濃度、速度、食事が四つのポイント

12月から１月にかけて、会社や仲間の集まりでお酒を飲む機会も多く

なります。しかし、羽目を外してお酒を飲みすぎると、健康にも社会

的にもリスクが高まります。お酒との上手な付き合い方について考え

てみましょう。

健
康
に
配
慮
し
た

飲
み
方
を

3 広報西原12月号

　広報西原11月号３ペー
ジの西原村の現在人口に
ついて、（平成23年9月末現
在）は（平成22年9月末現
在）の誤りでした。お詫びし
て訂正します。

お詫びと訂正



にしはら 村民の皆さんの生活に直結する
制度やお知らせを紹介します。

家屋を解体したら届出を ■問合せ先　
　役場税務課　☎279‐4395

■問合せ先　
　阿蘇税務署　☎0967‐22‐0551

　家屋を解体して、届出をせずそのままにし
ておくと、固定資産税が課税される場合があ
ります。また、住宅が建っている宅地は特例
措置により税額の軽減を受けていますが、解
体されると特例が無くなりますので、税額が
変わります。

　以前解体したのに固定資産税納税通知書の
課税明細書に記載されている家屋があればご
連絡ください。また登記をしていない家屋を
売買、相続して所有権が移転した場合でも届
出が必要です。

固定資産税は、毎年１月１日に固定資産（土地、家屋、償却資産）を
所有している人に課税されます。家屋（住宅、倉庫、納屋、作業場、
車庫等）を解体（一部解体を含む）した場合は届出をしてください。
＊法務局で滅失登記がされているものは届出の必要はありません。

相続・贈与に係る所得税還付のお知らせ

▲平成22年成人式の様子

4

　遺族の方が年金として受給する生命保険金
のうち、相続税の課税対象となった部分につ
いては、所得税の課税対象にならないとする
最高裁判所の判決により、平成17年分から平
成21年分までの各年分について所得税の還付
が受けられる場合があります。

　該当される方は、必要な手続き（更正の請
求または確定申告など）をしていただきます
ようお願いいたします。
※　還付には期限がありますので、お早めの
手続きをお願いいたします。
※　詳しくは国税庁ホームページをご覧いた
だくか、税務署までお問い合せ下さい。

相続または贈与等に係る生命保険契約や損害保険契約等に基づく
年金の税務上の取扱いが変更になりました。

■問合せ先　
　教育委員会　☎279‐4424平成23年成人式が開催されます

期日：平成23年１月９日（日）　午後２時 式典開式

場所：構造改善センター

※最近転入された方などで、成人式の案内が届いていない

方がおられましたら、恐れ入りますが、教育委員会まで

ご連絡いただきますようお願いいたします。

西原村では、平成23年成人式を次の日程で開催します。



■高齢者(65才以上)の死亡事故は県内全体の約２/３を占めていま
す。特に、高齢者の事故を減らすことは、即、悲惨な死亡事故
の減少につながります！
　運転中は、「危険予知」を心がけましょう！
■社会の一員として、自覚および責任を持ち、絶対に『飲酒運
転』はやめましょう！
■いわゆる「二日酔い」や「アルコールが身体に残った状態」で
の運転はやめましょう！（時間を逆算して飲酒）

■問合せ先　
　役場総務課　☎279‐3111

【重点項目】

※　運転者以外にも厳しい罰則があります（車両の提供者、同乗者）。
※　酒類を提供する飲食店にも責任（罰則）があります。

香料
高遊原南消防組合管内親善ソフトボール大会時会費
子ども自転車大会熊本県大会入賞お祝
熊本空港周辺四ヶ町村情報交換会並びに懇談会費その他３件
企業訪問時お土産代

項目
弔費

会費

祝金

懇談費

雑費

合計

西原村ホームページ：http://www.nishihara.kumamoto.jp/

平成22年7月1日～平成22年10月31日交際費一覧表

年末年始の交通事故防止運動が実施されます

5 広報西原12月号

例年、年末年始に交通事故が多発する傾向にあることから、交通ルー
ルの遵守とマナーの向上、特に『飲酒運転防止』の徹底を図ることを
目的に、交通事故防止運動が実施されます。

■問合せ先　
　役場総務課　☎279‐3111村長交際費を公開します

村長交際費は、村を代表する者として村長が外部との交際上、必要な経
費として認められているものです。なお、毎月ごとの交際費について
は、西原村ホームページに掲載しています。また、これらの交際費の詳
細が知りたいときは情報公開の請求ができます。

実施期間：平成22年12月21日（月）～

　　　　　平成23年１月３日（日）までの２週間

高齢者の交通事故防止、

飲酒など悪質・危険な

運転行為の追放

件数
2件

1件

1件

4件

1件

9件

金額 支出内容
10,000円

10,000円

10,000円

63,500円

6,000円

99,500円



12
年
ぶ
り
の
荒
神
輿
「
お
法
師
祭
り
」
瓜
生
迫
地
区
へ

▲焼香を行う参列者

V
illag

e
 To
p
ics

　

西
原
村
戦
没
者
追
悼
式
が
11
月
12

日
、
遺
族
を
は
じ
め
関
係
者
な
ど
約
１

３
０
人
が
参
列
す
る
中
、
村
民
体
育
館

に
お
い
て
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。
式
で

は
、
参
列
者
に
よ
る
追
悼
の
言
葉
や
献

花
、
焼
香
な
ど
が
厳
か
に
行
わ
れ
、
先

の
戦
争
で
尊
い
命
を
失
わ
れ
た
２
４
７

柱
の
冥
福
を
祈
り
、
恒
久
の
平
和
を
誓

い
ま
し
た
。

　

決
し
て
同
じ
過
ち
を
繰
り
返
さ
ぬ
よ

う
、
た
く
さ
ん
の
犠
牲
と
と
も
に
戦
中

戦
後
の
苦
難
の
時
代
を
経
て
現
在
の
平

和
で
豊
か
な
日
本
が
あ
る
こ
と
を
後
世

へ
伝
え
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。

　

秋
晴
れ
が
広
が
っ
た
10
月
30
日
、
12
年

に
一
度
の
「
お
法
師
祭
り
」
が
瓜
生
迫
集

落
に
や
っ
て
来
ま
し
た
。

　

お
法
師
祭
り
は
、
毎
年
10
月
30
日
に
開

催
さ
れ
る
祭
り
で
、
益
城
町
、
西
原
村
、

菊
陽
町
の
12
地
区
を
順
に
１
年
単
位
で
回

る
、
津
森
神
宮
（
益
城
町
寺
中
鎮
座
）
の

付
属
神
事
の
一
つ
で
す
。

　

こ
の
祭
り
の
特
徴
は
、「
オ
ホ
シ
サ
ン
」

を
安
置
し
た
神
輿
を
受
け
渡
し
場
所
へ
運

ぶ
途
中
に
、
道
や
田
畑
に
投
げ
落
と
す
荒

神
輿
で
大
変
珍
し
い
も
の
で
す
。
本
来
な

ら
ば
手
荒
に
扱
う
も
の
で
は
な
い
神
輿
を

こ
の
よ
う
に
扱
う
の
は
、
ご
神
体
が
降
臨

の
際
地
上
に
霧
が
か
か
り
左
右
に
揺
れ
動

き
迷
っ
た
姿
を
表
し
て
い
る
と
の
伝
説
が

あ
り
ま
す
。

　

節
度
を
保
ち
な
が
ら
神
輿
を
荒
っ
ぽ
く

扱
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
神
様
の
威
光
を
盛

り
立
て
神
と
担
ぎ
手
が
一
体
と
な
っ
て
行

動
す
る
こ
と
は
、
こ
の
祭
り
の
醍
醐
味
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

土
林
地
区
の
畑
で
益
城
町
杉
堂
地
区
か
ら

神
輿
の
受
け
渡
し
が
行
わ
れ
、
そ
の
後
ハ
ッ

ピ
姿
の
地
域
住
民
の
手
に
よ
り
瓜
生
迫
地
区

の
お
休
み
場
へ
と
移
動
し
ま
し
た
。

　

今
年
も
畑
で
神
輿
を
投
げ
落
と
す
な

ど
、
迫
力
あ
る
光
景
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

恒
久
の
平
和
を
願
っ
て

西
原
村
戦
没
者
追
悼
式

6

み

こ
し

み

こ
し

あ
ら



　

毎
年
恒
例
の
滝
地
区
主
催
の
収
穫
祭

が
10
月
17
日
、
滝
交
流
農
園
で
開
催
さ

れ
、
村
外
か
ら
親
子
連
れ
な
ど
約
80
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

６
月
に
予
定
さ
れ
て
い
た
「
田
植
え

祭
り
」
は
雨
の
た
め
中
止
と
な
り
ま
し

た
が
、
地
元
の
方
が
植
え
ら
れ
た
稲
を

か
ま
を
使
っ
て
刈
り
、
コ
ン
バ
イ
ン
で

脱
穀
す
る
作
業
を
体
験
。
稲
を
刈
っ
た

後
は
、
隣
の
畑
で
カ
ラ
イ
モ
堀
り
も
行

わ
れ
、
大
き
く
実
っ
た
カ
ラ
イ
モ
を
袋

い
っ
ぱ
い
に
詰
め
て
い
ま
し
た
。

　

収
穫
体
験
後
は
、
地
域
住
民
と
参
加

者
の
交
流
を
深
め
る
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
昼

食
会
が
あ
り
、
実
り
の
秋
を
満
喫
し
ま

し
た
。

　

11
月
２
日
、
村
内
会
員
の
各
店
・
事

業
所
を
対
象
に
阿
蘇
地
区
食
品
衛
生
協

会
西
原
支
会
に
よ
る
一
斉
指
導
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

商
工
会
で
説
明
を
受
け
た
後
、
食
品

衛
生
監
視
員
を
迎
え
て
、
西
原
地
区
食

品
衛
生
指
導
員
が
６
班
に
分
か
れ
各
店

舗
を
巡
回
し
、
営
業
証
明
書
の
掲
示
を

確
認
。
ま
た
、
賞
味
期
限
切
れ
食
品
の

点
検
や
店
内
と
商
品
の
整
理
整
頓
と

い
っ
た
日
常
の
衛
生
管
理
な
ど
に
つ
い

て
指
導
に
あ
た
り
ま
し
た
。

　

こ
の
指
導
は
、
食
品
の
安
全
性
の
確

保
、
食
品
に
よ
る
危
害
の
防
止
と
管
理

の
徹
底
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
毎
年
自

主
的
に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

10
月
25
日
、
九
電
工
大
津
営
業
所
よ

り
、「
さ
わ
や
か
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
旬
間
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業
」
と
し
て
、
高
所
作

業
車
14
台
、
所
長
は
じ
め
作
業
員
60
名

の
参
加
に
よ
り
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
樹

木
、
村
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
樹
木
、
種
馬
所

の
樹
木
の
伐
採
作
業
が
雨
の
中
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

九
電
工
大
津
営
業
所
で
は
毎
年
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
作
業
を
実
施
さ
れ
て
お
り
、

今
年
は
西
原
村
で
伐
採
作
業
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
お
か
げ
で
３
ヶ
所
と

も
ス
ッ
キ
リ
と
な
り
ま
し
た
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

樹
木
伐
採
で
ス
ッ
キ
リ

九
電
工
大
津
営
業
所

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業

今
年
も
豊
作
！

滝
地
区
主
催
「
収
穫
祭
」

▲店内をチェックする指導員

▲伐採作業の様子

▲カライモたくさん掘れました

　

10
月
28
日
、
阿
蘇
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
カ

ン
ト
リ
ー
ク
ラ
ブ
で
村
お
こ
し
オ
ー
プ

ン
ゴ
ル
フ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
西

原
村
商
工
会
と
西
原
村
主
催
に
よ
る
こ

の
大
会
は
、
今
回
で
26
回
目
を
迎
え
、
１

７
８
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

プ
レ
ー
終
了
後
に
は
、
表
彰
式
と
と

も
に
村
の
特
産
品
な
ど
が
当
た
る
抽
選

会
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
村
の
社
会
福

祉
に
役
立
て
て
も
ら
う
た
め
に
シ
ョ
ー

ト
ホ
ー
ル
で
チ
ャ
リ
テ
ィ
募
金
活
動
も

行
わ
れ
、
集
ま
っ
た
募
金
約
12
万
円
が

西
原
村
社
会
福
祉
協
議
会
へ
寄
付
さ
れ

ま
し
た
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

オ
ー
プ
ン
ゴ
ル
フ
大
会

食
の
安
全
を
守
ろ
う

食
品
衛
生
一
斉
指
導

▲募金にご協力いただきました
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せ
い
と
ん



　

商
工
会
青
年
部
が
、
村
の
特
産
品
の

一
つ
と
し
て
、
西
原
村
の
紫
カ
ラ
イ
モ

と
米
を
原
料
に
芋
焼
酎
「
あ
そ
村
咲
」

を
作
り
ま
し
た
。
商
品
名
は
、
原
料
で

あ
る
紫
イ
モ
の
「
ム
ラ
サ
キ
」
に
由
来

し
て
い
る
こ
と
と
、
西
原
「
村
」
が

「
咲
」
ほ
こ
る
よ
う
に
と
の
願
い
を
込

め
て
命
名
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
試
作
段
階
で
約
４
０
０
本
の

製
造
で
す
が
、
今
後
は
飲
ま
れ
た
方
の

意
見
を
参
考
に
改
良
し
て
い
く
そ
う
で

す
。
焼
酎
は
、
村
内
の
飲
食
業
加
盟
店

で
飲
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
問
い
合

わ
せ
は
商
工
会
（
☎
２
７
９
‐
２
２
９

５
）
ま
で
。

　

10
月
24
日
、
村
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
秋
の

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
４
回
目
を
迎
え
た
こ
の
大
会

は
、
村
民
同
士
の
親
睦
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
、
嘱
託
対
抗
の
団
体
競
技
を
中

心
に
「
大
玉
転
が
し
」「
玉
入
れ
」「
長
縄

跳
び
」「
ム
カ
デ
競
争
」
な
ど
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
個
人
種
目
と
な
る
「
60
ｍ
走
」「
１

０
０
ｍ
走
」
は
記
録
方
式
で
実
施
。
記
録

保
持
者
と
な
る
べ
く
、
選
手
た
ち
は
全
力

疾
走
し
会
場
を
沸
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

残
念
な
が
ら
、
雨
の
影
響
で
メ
イ
ン
競

技
で
あ
る
嘱
託
対
抗
「
綱
引
き
」「
リ

レ
ー
」
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
各
嘱

託
で
一
致
団
結
し
さ
わ
や
か
な
汗
を
流
し

て
い
ま
し
た
。

お
い
し
い
焼
酎
が

で
き
ま
し
た

商
工
会
青
年
部
焼
酎
製
造

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を

満
喫
！

秋
の
ス
ポ
ー
ツ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
開
催

▲60ｍ走 ▲長縄跳び

V
illag

e
 To
p
ics

 

10
月
２
日
、
11
日
に
阿
蘇
市
の
一
の

宮
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
お
い
て
阿
蘇
郡

市
秋
季
新
人
戦
野
球
大
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
阿
蘇
郡
市
の
中
学
１
・
２
年
生

12
チ
ー
ム
が
出
場
し
た
今
大
会
で
、
西

原
中
野
球
部
は
全
試
合
０
点
に
抑
え
る

と
い
う
す
ば
ら
し
い
ゲ
ー
ム
展
開
で
優

勝
。
10
月
23
日
に
県
大
会
に
出
場
し
ま

し
た
。

 

ま
た
、
８
月
28
日
、
29
日
に
一
の
宮

行
わ
れ
た
阿
蘇
郡
市
ラ
イ
オ
ン
ズ
杯
新

人
戦
で
も
、
全
試
合
コ
ー
ル
ド
勝
ち
で

優
勝
。
阿
蘇
郡
市
内
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の

チ
ー
ム
と
し
て
今
後
の
活
躍
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

中
学
校
野
球
部
大
活
躍

各
大
会
で
好
成
績

▲焼酎の受け渡し

▲阿蘇郡市秋季新人戦にて

８

【
大
会
結
果
（
上
位
の
み
）】

優
勝　
　
　

布
田
嘱
託

準
優
勝　
　

宮
山
嘱
託

３
位　
　
　

鳥
子
嘱
託

長
縄
跳
び　

小
森
東
・
宮
山
嘱
託　

37
回

60
ｍ
走　

小
学
生
／
山
口
鈴
菜　

９
秒
92

一　

般
／
松
永
誠
司　

８
秒
48

１
０
０
ｍ
走　

小
学
生
／
山
口
鈴
菜　

15
秒
40

一　

般
／
戸
田
博
志　

13
秒
29

組合債
4,530万円
（1.5%）

む
ら

さ
き

さ
き

む
ら



大観峰

阿
蘇
は
世
界
文
化
遺
産
へ
の
登
録
を

目
指
し
て
い
ま
す
③

■
世
界
文
化
遺
産
の

　

登
録
に
い
た
る
ま
で

　

世
界
文
化
遺
産
と
な
る
に
は
、
日
本

国
内
に
お
け
る
「
世
界
遺
産
暫
定
一
覧

表
（
暫
定
リ
ス
ト
）」
に
載
ら
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
「
暫
定
リ
ス
ト
」

と
は
、
日
本
政
府
が
今
後
10
年
程
度
の

間
に
ユ
ネ
ス
コ
（
国
際
連
合
教
育
科
学

文
化
機
関
）
へ
世
界
遺
産
の
候
補
と
し

て
推
薦
す
る
予
定
リ
ス
ト
の
こ
と
で

す
。
文
化
遺
産
及
び
自
然
遺
産
の
候
補

の
中
で
条
件
の
整
っ
た
も
の
が
、
１
年

に
１
件
、
ユ
ネ
ス
コ
世
界
遺
産
委
員
会

に
推
薦
さ
れ
、
世
界
遺
産
の
登
録
に
つ

い
て
審
議
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■
暫
定
リ
ス
ト
に
掲
載
さ
れ
る
に
は

　

前
回
の
暫
定
リ
ス
ト
掲
載
へ
の
挑
戦

は
、
平
成
19
年
に
文
化
庁
が
行
っ
た
世

界
文
化
遺
産
候
補
の
公
募
で
し
た
。
阿

蘇
郡
市
７
市
町
村
と
熊
本
県
は
共
同
で

「
阿
蘇
―
火
山
と
の
共
生
と
そ
の
文
化

的
景
観
」
と
し
て
提
案
書
を
提
出
し
ま

し
た
。
惜
し
く
も
暫
定
リ
ス
ト
入
り
は

見
送
ら
れ
ま
し
た
が
、「
我
が
国
の
暫
定

リ
ス
ト
に
も
未
だ
見
ら
れ
な
い
分
野
の

資
産
で
あ
り
、
将
来
的
な
記
載
候
補
と

な
り
得
る
可
能
性
は
あ
る
」
と
し
て
継

続
審
議
の
中
で
も
最
も
上
位
の
評
価
を

得
ま
し
た
。
た
だ
し
、
今
後
暫
定
リ
ス

ト
掲
載
へ
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
際
に

は
、
学
術
的
な
価
値
の
証
明
や
保
護
措

置
な
ど
の
条
件
を
ク
リ
ア
す
る
こ
と
が

課
題
と
し
て
あ
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
国
の
文
化
財
と
し
て
の
指
定

　

暫
定
リ
ス
ト
掲
載
へ
再
挑
戦
す
る
際

の
条
件
は
、
阿
蘇
世
界
文
化
遺
産
の
構

成
資
産
が
国
の
文
化
財
と
し
て
指
定
さ

れ
る
こ
と
で
ク
リ
ア
で
き
ま
す
。

　

阿
蘇
神
社
が
す
で
に
国
の
指
定
重
要

文
化
財
と
な
っ
て
い
る
よ
う
に
、
他
の

構
成
資
産
も
指
定
さ
れ
る
過
程
で
そ
の

価
値
が
学
術
的
に
証
明
さ
れ
、
同
時
に

保
護
措
置
を
行
う
体
制
が
整
備
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　　

西
原
村
に
お
い
て
も
、
今
年
度
中

に
、
世
界
文
化
遺
産
登
録
へ
向
け
て
の

ミ
ニ
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
（
講
演
会
等
）
を

計
画
し
て
い
ま
す
。
阿
蘇
の
魅
力
を
再

発
見
で
き
る
内
容
を
予
定
し
て
い
ま
す

の
で
、
実
施
の
際
に
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

　平成21年度決算が10月に行われた第４回組合議会定
例会で承認されました。
　阿蘇広域行政事務組合では、阿蘇圏域の住民の方々の
生命と財産を守り、生活環境の整備と豊かで住みよい地
域社会を作るための仕事をしています。
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詳しい事業内容は、次のURLでも確認できます　　http://www.aso.ne.jp/̃koiki/

歳入
歳出

特別
会計名

特別養護老人ホーム

阿蘇みやま荘

【特別会計決算報告】

阿蘇広域行政事務組合

平成21年度決算報告

35,937

34,617

12,369

11,698

1,453

1,396

27

27

49,786
47,738

養護老人ホーム

湯の里荘
阿蘇ふるさと
市町村圏

阿蘇圏域市町村
緊急通報
システム事業

（単位：万円）

合計

歳入総額　31億1,033万円 歳出総額　30億6,714万円

分担金及び負担金
27億1,459万円
（87.3%）

使用料及び手数料
１億5,774万円
（5.1%）

組合債組合債
4,530万円4,530万円
（1.5%）（1.5%）

組合債
4,530万円
（1.5%）

諸収入
5,321万円（1.7%）

総務費
１億5,522万円
（5.1%）

議会費
305万円（0.1%）

諸支出金
56万円（0.02%）

衛生費
12億5,594万円
（40.9％）

消防費
９億6,471万円
（31.5％）

公債費
６億8,766万円
（18.1％）

繰入金
8,834万円
（2.8%）

国庫支出金
1,486万円
（0.5%）

財産収入
171万円
（0.1%）

繰越金
3,458万円（1.1%）



おひさま通信
寒い季節になり、インフルエンザが流行する季節となりました。
体調管理に気をつけて、予防に努めましょう。

火災発生！
　あなたはどうする!？

今からできる予防策

こんにちは住民課です　TEL279‐4397

インフルエンザの予防と予防接種のお知らせ

接種回数：13歳以上１回
　　　　　１歳～12歳２回
自己負担額：１回　1,000円
※西原村では、予防接種にかかる費用の助成を行
っています。
※２回接種対象者で、２回目を１回目と異なる医
療機関で接種すると２回目の自己負担額は
2,050円となります。

接種期間：平成23年３月31日まで
指定医療機関：永広医院（☎279-2222）
　のむら内科クリニック（☎292-2250）※要予約
　虹の里クリニック　　（☎279-1207）※要予約

10

男女共同参画Q&A　　～よくある質問にお答えします～

男女共同参画社会はみんなが住みやすい社会です！

予防接種について

　接種時に医療機関で全額支払い、役
場窓口での申請後に銀行口座等へ助成
金を振り込みます。

申請窓口：役場住民課
持参物：
①医療機関からの予防接種済証（また
は母子手帳）と領収書②印鑑③通帳
申請期限：
　接種した月の翌月から２ヶ月以内

指定医療機関以外で接種をする場合

Ｑ
．
男
女
共
同
参
画
や

数
値
目
標
の
設
定
は
、

結
果
の
平
等
を
求
め
て

い
る
も
の
で
あ
り
、
方

向
を
修
正
す
べ
き
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

与
え
ら
れ
た
機
会
を

ど
の
よ
う
に
生
か
す
か

は
個
人
の
自
由
と
能
力

に
委
ね
ら
れ
て
お
り
、

そ
の
結
果
と
し
て
人
々

の
間
に
差
が
生
じ
る
こ

と
は
平
等
原
則
に
反
す

る
も
の
で
は
な
い
。
そ

れ
を
積
極
的
改
善
措
置

（
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク

シ
ョ
ン
）
に
よ
っ
て
等

し
く
し
よ
う
と
す
る
こ

と
は
逆
差
別
で
は
？

Ａ
．
男
女
共
同
参
画
や

数
値
目
標
の
設
定
は
、

実
質
的
な
機
会
の
平
等

を
求
め
る
も
の
で
あ

り
、
様
々
な
人
々
の
差

異
を
無
視
し
て
一
律
平

等
に
扱
う
と
い
う
結
果

の
平
等
ま
で
求
め
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

積
極
的
改
善
措
置

（
ポ
ジ
テ
ィ
プ
・
ア
ク

シ
ョ
ン
）
は
、
社
会
活

動
へ
の
男
女
の
出
発
点

に
格
差
が
あ
る
場
合
、

そ
の
格
差
が
解
消
す
る

ま
で
暫
定
的
、
一
時
的

に
男
女
に
つ
い
て
区
別

し
た
取
扱
を
行
う
と
い

う
も
の
で
す
。
こ
れ
は

実
質
的
な
意
味
で
の
機

会
の
平
等
を
目
指
す
た

め
の
合
理
的
な
措
置
で

あ
り
、
憲
法
の
平
等
原

則
に
反
す
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

積
極
的
改
善
措
置
（
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
・
ア
ク
シ
ョ

ン
）
は
、
多
様
性
の
推

進
に
よ
る
活
性
化
に
も

つ
な
が
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

内
閣
府
男
女
共
同
参
画

局
作
成
資
料
等
を
参
考

に
回
答
を
作
成
し
て
い

ま
す
。

○大事にしたくないと通報を躊躇しないこと。
○大声で「火事」と周知
○小火でも通報。１１９番
○初期消火にあたる。５分以内
○早めの避難。人命第一

手洗い・うがい
を習慣付ける

栄養バランスの
良い食事を取る

適度に運動する 必要な場合はマス
クをする(人混み等)

睡眠を十分に取る

ゆ
だ



　ハンセン病は「らい菌」という細菌による感

染症です。らい菌は、感染力がきわめて弱い細

菌であり、日常生活では感染しません。たとえ

感染したとしても、治療薬で治る病気です。　

　しかし、国は、明治以降長い間、ハンセン病

患者を療養所に強制的に隔離するなどの誤った

政策を続けてきました。このことは、「国が法

律までつくって隔離するのだから、ハンセン病

は感染しやすい怖い病気」という偏見を助長

し、患者だけでなくその家族も結婚や就職、近

所づきあいを拒まれるなど、社会から厳しい差

別を受けることになりました。　　　　　　　

　家族と一緒に暮らせない、本名を名乗ること

ができない、子どもを産むことがゆるされな

い、といった、患者さんが長い間強いられてき

た苦しみを、皆さんは想像できますか。

いのちの教育
ハンセン病をめぐる人権
考えてみましょう。

熊本県人権センター作成冊子「くらしと人権」より

おひさま通信おひさま通信おひさま通信
　12月、今年最後の年になりました。クリスマスにお正月とうきうきすることばかりで、楽しいエピソ
ードが生まれそうですね。寒さに負けない子ども達は、元気いっぱいです。反面、０～２歳の子ども達
は抵抗力が弱いため、寒くなると風邪をひきやすくなります。戸外から帰ったら、大人と一緒に手洗い
の習慣をつけて、日頃から睡眠や栄養をたっぷり取り、寒くても天気の良い日は戸外に出て、丈夫な体
づくりを心がけてあげましょう。元気に冬をのりきりたいですね。

にしはら保育園子育て支援センター　☎279‐2054

備えあれば…

火災発生！火災発生！
　あなたはどうする!？　あなたはどうする!？
火災発生！
　あなたはどうする!？

総務課　防災係　☎279‐3111【内線215】

消防署119番または役場279‐3111に通報

■ 空気が乾燥し、火気を取り扱う
　　　　　　機会が多い季節だからこそ…

災いを防ぐ！

・試食会　３日（金）
・フラワーアレンジメント

7日（火）
・クリスマス会（中旬）
・ベビーサイン教室　14日（火）

12月の活動

秋の子育て支援活動
カライモ堀り…育児教室合同活動で、毎年恒例のカライモ堀りを行い
ました。実りの秋・収穫の喜びと共に、土の感触が楽しめ「いもが
取れたよ」と嬉しそうな子ども達の表情がかわいかったです。
たんぽぽハウス交流…たんぽぽハウスに、子育て支援のみなさんと
集めたアルミ缶を持って出かけてきました。代表の上村さんに案
内してもらい、見学してお話を伺いました。子育て中の方々も、
西原村の色んな取り組みを知る機会となり、これからも交流の場
を増やして行きたいと思います。

子育て支援室

※にしはら保育園では一時預りを行っています。ご相談下さい。

12月の活動
　育児教室合同で今年も、構造改善センターでクリスマス会を行い
ます。子ども達と一緒に楽しめる企画ですので、是非ご参加下さ
い。講習会は、丹生さんにフラワーアレンジメントをしていただき
ます。気軽においで下さい。

№62

「火災予
防」

※しかし、もし火事が起きてしまったら！

「逃げるとき」
服装にこだわらない。貴重品に執着しない。
煙を避け、火の中は足元に注意し一気に走りぬける。

　先月号で家の周りに燃えやすいものを置かない
ことを、お知らせしました。そのほか子供だけで
の火気の取扱いやストーブでの衣類の乾燥などご
注意下さい。

11 広報西原12月号

○大事にしたくないと通報を躊躇しないこと。○大事にしたくないと通報を躊躇しないこと。
○大声で「火事」と周知○大声で「火事」と周知
○小火でも通報。１１９番○小火でも通報。１１９番
○初期消火にあたる。５分以内○初期消火にあたる。５分以内
○早めの避難。人命第一○早めの避難。人命第一

○大事にしたくないと通報を躊躇しないこと
○大声で「火事」と周知
○小火でも通報。１１９番
○初期消火にあたる。５分以内
○早めの避難。人命第一

ちゅうちょ
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９
月
22
日
に
行
わ
れ
た
「
お
誕
生
学
級
」
に
お
邪
魔
し
て
、
写
真
を
撮
ら
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

む
ぞ
ら
し
か
で
す
ね
！

お つきがた い

緒方　逸月くん

ホッとNEWS
企画商工課情報政策係

Ponche de Frutas Navideño
My favorite Guatemalan Christmas tradition is 
“Ponche de Frutas Navideño”, or Christmas Fruit 
Punch. It’s a hot drink that we make and serve 
during the holidays. Here’s a basic recipe, if 
you’d like to try it. You can change it easily. I 
think みかん would make a great addition to this 
recipe. 

Ponche de Frutas
5 liters of water, 1 small papaya, 1 pineapple, 
2-3 large apples, 1 cup of raisins, 1 cup of 
prunes, 1-2 sticks of cinnamon
Optional:
みかん, Grapes, Coconut, Bananas, Sugar, Cloves

Cut all the fruit into small pieces. Boil the water. 
Place all the ingredients into the pot and boil for 
30-45 minutes on medium heat. Serve hot!

ポンチェ　デ　フルタス　ナヴィデニョ
　私が気に入っている、グアテマラ風クリスマスの伝統とい
えば、「ポンチェ　デ　フルタス　ナヴィデニョ（クリスマス
フルーツポンチ）」です。これは温かい飲み物で、休みの日
に振舞われます。もし試してみたければ、基本的な作り方は
次のようになりますので、挑戦してみてください。もちろん
手を加えてもらっても結構です。特にみかんは、いい風味を
加えてくれますよ！

ポンチ　デ　フルタス
材料：水５ℓ、パパイヤ（小）１個、パイナップル１個、り
んご（大）２～３個、レーズン１カップ、プルーン１カッ
プ、シナモンスティック１～２本
（お好みで、みかん、ぶどう、ココナッツ、バナナ、砂糖、
香辛料クローブなど）
作り方：材料をそれぞれ小さく刻み、鍋で沸かしたお湯に刻
んだフルーツを入れ、30～45分中火で煮込みます。温かい
状態で味わってください。

　皆様から提出していただく調査票については、統計
法に基づき調査内容の秘密は厳守されますので、正
確な記入をお願いします。

柔剛さん・愛さん（化粧塚）
ひろちゃん、ばあちゃん、いっぱ
い遊んで下さい。

ＲebecaＲebeca’sＲebeca’s TwitterTwitterTwitter
レベッカのつぶやき

くまもと りん

隈元　凛ちゃん

喜栄さん・愛さん（高遊中）
みーんな大好き♥たくさん遊んで
ね。

12

調査の秘密は守られます

　経済産業省では、工業統計調査を平成22年12月31
日現在で実施します。この調査は、製造業を営む事業
所を対象として、その活動実態を明らかにすることを
目的としています。調査の実施にあたっては、12月
から来年１月にかけて調査員がお伺いします。
　調査結果は、国や地方公共団体の重要な基礎資料
として利用されるとともに、企業、大学などでの研究
資料、小・中・高等学校の教材など、広く利用されて
います。

工業統計調査にご回答をお願いします

工業統計調査が
実施されます

平成22年12月31日
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さ
れ
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図
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熊
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①
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③
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①
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②
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③
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ン
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」
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成
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年
度
第
３
回
消
防
設
備

士
試
験
案
内

Information
Ｒebeca’s Twitter
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種
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〜
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６
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２
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３
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者
試
験
案
内

11月5日改正

必ずチェック　最低賃金！

使用者も　労働者も

熊本県（地域別）最低賃金

時間額６４３円

　この最低賃金は県内すべての労働者（臨

時・パートタイム労働者を含みます）に適

用されます。

　なお、派遣労働者については、派遣先の

事業場に適用されている最低賃金が適用に

なります。

詳しくは熊本労働局賃金室（☎096‐355‐3202）
または最寄の労働基準監督署にお尋ね下さい。
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２
２
４
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　現在、阿蘇くまもと空港は、東京・静岡・大

阪・名古屋（中部・小牧）・神戸・天草・沖縄

の７都市８路線を運航しています。特に今秋か

らは神戸線が２便となり、東京線も３便増便す

るなど、熊本から各都市へのアクセスが更に良

くなりました。ビジネスや観光に、阿蘇くまも

と空港をご利用下さい。

◎神戸までは、わずか60分！

【熊本発】12時20分→【神戸着】午後１時20分

　　　　　午後7時20分→　　　　午後８時20分

【神戸発】10時40分→【熊本着】11時45分

　　　　　午後5時40分→　　　　午後6時45分

◎「熊本＝静岡線交流団体利用促進キャンペー

ン」実施中です。（5名以上の団体の場合、片道

につき1名あたり5,000円補助）

詳しくは、熊本県交通対策総室

（☎096-333-2165田中）までお問合せ下さい。

空のアクセスが便利に！

就
職
活
動
の
た
め
の
応
募
書
類

作
成
指
導
の
お
知
ら
せ

特
定
テ
ー
マ
ご
と
の
日
曜
日
労

働
相
談
の
お
知
ら
せ



お悔やみ申し上げます

河上　昭一

倉岡　竹生

東田ヨシ子

小城　福松

（80）

（99）

（80）

（94）

河上フサエ

倉岡スミ子

東田　和雄

小城　一彦

北向・新屋敷

星田

北向・新屋敷

日向

平成22年11月12日現在

村のうごき

いしはら か ほ

かき た だい き

わたなべ あい か

ふく だ ほの か

たけうち たこ ろう
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総務課
企画商工課
教育委員会
議会事務局
会計課
税務課
産業課
経済係《農業委員会》
土木建築係
地籍調査係
住民課
住民・環境衛生係
健康福祉係
国保係
にしはら保育園

●10月31日現在の人口です

※高齢化率とは、65歳以上の人が人口に占める割合です

人口　　6,974人（＋17）

男性　　3,426人（＋５）

女性　　3,548人（＋12）

世帯数　2,368世帯（＋８）

高齢化率　　　24.1％

（前月比） 279‐3111
279‐3112
279‐4424
279‐4364
279‐4394
279‐4395

　
279‐4396
279‐3114
279‐4417

　
279‐3113
279‐4397
279‐4389
279‐2054

構造改善センター

社会福祉協議会（のぎく荘）

トレーニングセンター

279-3890

279-4141

279-2953

役場各課・係 直通ダイヤル☎

ONE SHOT

　11月後半に撮影したタンポポの綿毛で
す。タンポポが綿毛になるのは春の終わ
りというイメージだったので、この時期
にも綿毛があることにびっくり。近くに
はタンポポの花も一輪咲いていました

村の機関☎

土日、祝祭日は279-3111へ
お願いします

思い込み
　短期間での思い込みには間違いが多い。そ
の物の善し悪しのどちらかの印象が非常に強
く残ってしまうと、自分でその善し悪しのイ
メージを更に大きくつくり上げてしまう。思
い込みは自分の言動や活動の大きなエネル
ギー源にもなるが、間違った思い込みは後で
惨めにもなる。

「思い込むための誠実かつ
　　　　　　　　　熱心な意欲」

故人名（年齢） 遺族氏名 地区名

お誕生おめでとうございます

石原　果穂ちゃん

柿田　大輝くん

渡　　愛花ちゃん

竹内小太朗くん

福田　穂華ちゃん

（高遊中）

（多々良）

（小森）

（化粧塚）

（前鶴）

H22.10.9

H22.10.16

H22.10.22

H22.10.24

H22.10.25

誠也

弘二郎

晋也

一朗

勇樹

平成22年11月12日現在

氏名（地区） 生年月日 保護者

西原村
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会費合計　2,237,400円

　西原村社会福祉協議会は色々な立場からの福祉課題を把握し
つつ、関係情報を提供しながら住民参加の活動を推進していま
す。その課題把握の一つとして社会福祉協議会も介護保険事業
を実施していますが、例年、関係者の方々と地域座談会を開催
しています。
　本年も11/8～11/19まで６ケ所で開催し、特にデイサービス
では、ご利用されている皆様の「のぎく荘での一日の様子」な
ど映像で紹介しながら意見交換会を行いました。
　ご本人・ご家族の思いなどを職員みんなで伺い、共通認識を
もって各事業所の質の向上を図りたいと思います。

　県内各地のボランティア活動のより一層の活性化とボランテ
ィア同志の交流を深めるイベントが10月23日・24日（２日
間）阿蘇市で開催されました。
　記念講演やテーマごとの分科会、福祉劇や交流会などに県内
各地より1,000名を超える参加者があり、西原村からも多くの
方にご参加いただきました。
　特に第４分科会（テーマ：子育て学校ボランティア）では、
「かわはらんおやじの会」の活動発表もあり、参加者の方々の
関心を引いていました。

　住友生命労働組合熊本支部様より、車椅子（１台）を寄贈していただき
ました。この車椅子は、のぎく荘を利用される方々や、在宅介護をされて
いる家庭、又地域活動などに必要に応じて貸出しさせていただきますので
どうぞお気軽にご利用ください。

　11月４日、村民グラウンドにて「健康づくり推進スポーツ大
会」が開催されました。今年も村内各地域の高齢者の方々約
330名が参加され、個人や団体に分かれて競技が行われまし

た。早い遅いや勝ち負けを
競うのではなく、「健康づく
りと親睦・融和」を目的と
した大会で、終始和やかな
雰囲気の中で行われまし
た。また今年は、村内の福祉施設（真和館、グープホームみどり）か
らも参加していただき大会を盛り上げていただきました。

西原村社会福祉協議会は色々な立場からの福祉課題を把握し

介護サービス利用者ご家族の地域座談会介護サービス利用者ご家族の地域座談会介護サービス利用者ご家族の地域座談会

西原村社会福祉協議会

熊本県阿蘇郡西原村大字小森572

☎279-4141
　279-4140相談専用
　279-4388FAX

273号 ふれあいネットワークふれあいネットワークふれあいネットワーク

サロン活動報告サロン活動報告

（第４分科会で開会のあいさつをされる西原村ボ
ランティア連絡協議会の坂本健一会長）
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会費合計　2,237,400円会費合計　2,237,400円会費合計　2,237,400円

　平素より西原村社会福祉協義会にご理解とご協力をいただきありがとうございます。
　８月より区長様、組長様を通じてお願いしておりました「社協会員及び会費」についてご報告いたします。
　皆様からご協力いただきました会費、浄財につきましては広報誌等でもお知らせしていますが、村の地域福祉活動に
大切に使用させていただいています。 
　今後とも社会福祉協議会にご理解とご協力をお願いいたします。

　徳永遊君は初めてお母さんから離れた時間
を過ごしてみま
した。
　でも大丈夫の
ようです。西田
美樹さんのサポ
ートにより外で
元気に遊ぶこと
ができたようで
す。

　瓜山さんの手品が至
る所でひっぱりだこ。
　ここ出の口でもプロ
顔負けの手品に惜しみ
ない拍手がおくられま
した。
“ほんなこつ不思議な～”
“あぎゃん、ふとか鳩ば、どけ～隠しとらすとだろかな～”
　参加者の皆さんの頭の上には「？」のマークがいつまで
も消えないでいるようです。

地　　区
特別会員
（件）

普通会員
（件） 地　　区

特別会員
（件）

普通会員
（件）
41
34
41
16
20
21
37
41
44
13
51
178
71
44
45
23

地　　区
特別会員
（件）

普通会員
（件）

古閑
葛目
上鳥子
馬場
小園
袴野
桑鶴
大切畑
美晴台
風当
畑
名ヶ迫
万徳
下小森
新所
前鶴

6
4
1
1
1
8
3
1
　
　
　
　
4
13
4
6

24
6
19
13
13
26
19
22
10
27
23
22
119
65
42
43

緑ヶ丘
出の口
宮山
多々良
日向
大峯
北向新屋敷
上布田
下布田
化粧塚
高遊東
高遊中
高遊西
西原台
星ヶ丘
星田

　
7
24
　
2
1
3
8
2
1
　
　
1
1
1
　

下古閑
滝
医王寺
門出
田中
秋田
土林
河原団地
小野
瓜生迫
猿帰
灰床
八景台
緑ヶ丘南
玉の迫
合　計

1
1
1
　
15
4
2
　
　
1
11
　
　
　
　

139

12
26
9
44
29
37
20
2
43
25
　
17
1
6
13

1,497

普通会員　1,200円（月100円）
特別会員　3,000円
※特別会員とは、さらに地域福祉にご協力いただける方です。

会会会 報会社社社社村村村村村村村　年年年年年年平平平平平平平平 祉社社社222222成22222年 原村社会福祉協議会会会会会会祉祉祉祉社社会会会社会 会会会会会会会会会年年年年年年 会会会会会会会会会会 会会会会会会成成成 村村村村村村社社社社 祉祉祉祉 告告告告告平成22年度　西原村社会福祉協議会会員・会費報告

介護サービス利用者ご家族の地域座談会

ふれあいネットワーク
お 礼

集落名
古閑

故人氏名
中村　スミエ

遺族氏名
中村　文雄

集落名
古閑

氏　　名
中村　文雄

金　　額
200,000円

122,831円

熊本市 岡　めぐみ

西原村商工会　　　　　　
村おこしチャリティゴルフ

10,000円

　次の方々より故人のご供養のため社会福
祉協議会に多額の寄附をいただきました。
故人のご冥福をお祈りしますと共に心から
お悔やみ申し上げます。

　次の方々より福祉事業に役立てて
下さいとご寄付いただきました。

一般寄付

香典返し

子育てサポートセンター・
　　　　　　のぎく活動報告

サロン活動報告サロン活動報告サロン活動報告サロン活動報告サロン活動報告

出の口サロン

　この尊い浄財は、ご寄附いただきました各位の趣意に
添うべく、社会福祉のために有効に使用させていただき
ます。ありがとうございました。

〔敬称略させていただき、掲載については承諾を得ています。11月10日受付分まで掲載〕
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◆りんどうの会（脳血管障害者の会）の最近の活動◆りんどうの会（脳血管障害者の会）の最近の活動
　誰もが音楽によって、勇気づけられたり、癒されたり、心が動かされる
ことがあると思います。
　今回は、脳血管障害者の方々の状態の改善、回復にも効果的と言われて
いる音楽療法を通して、生活の質の向上を図ることを目的として皆さんに
参加していただきました。
　音楽療法士の方にお二人来ていただき、懐かしい曲を皆で口ずさみなが
ら、穏やかな雰囲気のひとときでした。

　「あさ工房」林原様のご協力とたんぽぽハウスからのお手伝
いにより楽しい陶芸体験ができました。
　皆さん、片手でできる器（お皿やお茶碗や花瓶など）を自分
達が思うままに残存機能をしっかり活かしながら楽しそうに作
っておられました。
　出来上がりが楽しみですね！

◆身体障害者福祉協会の最近の活動◆身体障害者福祉協会の最近の活動

ふれあいの集いふれあいの集い

～お一人暮らし高齢者と保育園児との交流～

　37回阿蘇郡市の体育大会が南小国町で行われ、西原村からは33名の方
が参加されました。
　勝ち負け関係なく、和気あいあいと楽しくいろんな競技に参加され、
「時には、気分転換に良かなー。」と言って、疲れもない様子で楽しいひ
とときを過ごされていたようです。

●阿蘇郡市体育大会●

　「緊張します。」と言われながらも結果
的には高成績を残され、「ペタンクもルー
ルを覚えれば、気軽にできて楽しか。」と
満足そう。
　終了後は、他の市町村の人達ともお友達
になっておしゃべりも弾んでいました。

　まずは、３歳児の園児が踊りを披露し、次は皆さんがお手玉を教え
てくれたり、輪なげを園児たちとペアを組んでやったりとても盛り上
がりました。日頃みられない皆さんの笑顔が見れたような気がします。
　その後、会食会では、「緊急通報システム」「悪徳商法」「地デジ放
送」についてなど、お一人暮らし高齢者の方々にためになるお話が担
当者からなされ、熱心に聞かれていました。

●県ペタンク大会●

　今回は、32名の方が参加され合志市で２ヶ所研修致しました。
　１ヶ所目は、合志市の身体障害者福祉協会の活動状況を知る為に合
志市社協を訪ね、2ヶ所目は、障害者雇用に取り組んでいる企業を視

察しました。現在、西原村
でも新規会員の方の参加も
多く、活発にいろんな活動
がなされている中で、もっ
と活性化を図ろうと意欲的
です。
＊会員加入希望者の方は、
事務局（西原村社協）ま
でご連絡ください！

●今年の会員研修は●

玉入れ競技▲

手先のリハビリを
兼ねて

手先のリハビリを
兼ねて

　　　陶芸を楽し
まれました！

　　　陶芸を楽し
まれました！手先のリハビリを
兼ねて

　　　陶芸を楽し
まれました！
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福祉センターのぎく荘・年末年始営業のお知らせ

12月29日（水）

12月30日（木）

12月31日（金）

1月  1日（土）

1月  2日（日）

1月  3日（月）

平常通り

休　　み

平常通り

平常通り

ケアプランに応じて
平常通り休　　み

平常通り

期　日 一般浴場 通所介護（デイサービス） 訪問介護（ホームヘルプ）

住み慣れた地域で安心して暮らせるための住み慣れた地域で安心して暮らせるための

※　利用対象者
　　①　認知症高齢者
　　②　知的障がい者　　　　　　　 の中で
　　③　精神障がい者
　　④　その他

※　援助内容
　　①　福祉サービスの利用援助
　　　例えば
　　　・福祉サービスを利用し、またはやめるために必要な手続き
　　　・福祉サービスの利用料を支払う手続き など
　　② 日常的な金銭管理サービス
　　　例えば
　　　・年金及び福祉手当等の受領に必要な手続き
　　　・医療費を支払う手続き
　　　・税金や公共料金等を支払う手続き など
　　③ 書類等の預かりサービス
　　　例えば
　　　・預貯金通帳 年金証書 権利証書 保険証 印鑑（実印・銀行印） など

※　利用料
　　①　１時間まで 900円（以後30分毎に450 円を加算）
　　②　生活保護受給者 無料
　　③　市町村民税非課税者 自己負担額 400円（500円は助成）

かつ本事業の契約内容について判断し得る能力を有している方

判断能力が不十分な方・日常生活
に不安のある方

「利用したい」という本人の意思表示が必要
利用者（成年後見等）との契約に基づくサービスの提供

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

手先のリハビリを
兼ねて

　　　陶芸を楽し
まれました！
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農業委員会収穫祭が開催されました
耕作放棄地を減らそう！遊休農地を活用しよう！
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SLightpot

スポットライト

鶏と根菜のカミカミ揚げ鶏と根菜のカミカミ揚げ鶏と根菜のカミカミ揚げ

若とり切身（2㎝程度の角切
り）250ｇ／かたくり粉適量
／れんこん50g／ごぼう50
ｇ／いり大豆50ｇ
Ａ：酒・にんにく・しょうが・

塩・こしょう適量／
Ｂ：砂糖10g・みりん7.5g・

濃い口醤油12.5g・ごま
少々

材料（５人分）

①　2㎝の角切りにしたとり肉を、Ａの調味料
で下味をつけておく。

②　①にかたくり粉をつけて、油でカラッと
揚げる。

③　れんこんは半月切り、ごぼうは輪切りにし
て水にさらした後、かたくり粉をまぶして
揚げるか、素揚げにする。

④　Ｂの調味料を煮立てた中に、いり大豆と
②と③を入れからめる。ごまをふってでき
あがり。

つ く り 方

河原小学校11月19日給食

　11月8日は「よい歯の日」です。よく噛んで食べるといいことがたくさん
あります。「食べすぎを防ぐ」「消化吸収を良くする」「脳が活発に働く」「むし
歯を防ぐ」などです。目標ひとくち20回以上、よく噛んで食べましょう。

〒861-2492　熊本県阿蘇郡西原村大字小森3259　TEL 096-279-3111／ FAX 096-279-3506

表紙説明

「お法師さん」がやってきま

した。来年は秋田・土林地

区、再来年は星田・門出・田

中地区が当番区となります。

表紙の神輿は、見た目よりは

るかに重いそうです。

（表紙撮影：宮井正樹さん）

▲カライモ堀りの様子

作っちゃ
おう

食べちゃ
おう！

エネルギー　199kcal
たんぱく質　12.3g　
カルシウム　37mg
鉄　　　　　0.9g

栄養価（１人分）

み こし


