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く ら し 電 話 帳

西原村役場（代表） ☎ 279-3111
総務課 ☎ 279-3100
総合政策課 ☎ 279-3112
商工観光課 ☎ 279-3172
会計課 ☎ 279-4394
税務課 ☎ 279-4395
建設課 ☎ 279-3114
水道課 ☎ 279-4398
産業課・農業委員会 ☎ 279-4396
保健衛生課（健康係） ☎ 279-4397
保健衛生課（保険衛生係） ☎ 279-4389
住民福祉課 ☎ 279-3113
教育委員会 ☎ 279-4424
議会事務局 ☎ 279-4364
にしはら保育園 ☎ 279-2054
西原村総合体育館 ☎ 279-3116
山河の館 ☎ 279-4425
西原村商工会 ☎ 279-2295
社会福祉協議会 ☎ 279-4141
包括支援センター ☎ 279-4111
シルバー人材センター ☎ 279-3890
子育てひろば ☎ 279-3252
西原出張所（消防） ☎ 279-1190
大津警察署（警察） ☎ 294-0110

12 月号

むらの話題
永年無事故運転者表彰 / 熊本事業所 50 周年
記念 / クッキーを寄贈いただきました / 防衛
大臣より感謝状拝受 etc…

観光協会から / ステファニーの部屋 / 未来の西
原ヒーロー・ヒロイン / カラスポ日誌 / 西原っ
子情報局 / ほうかつ通信「生き活き」

くらしの広場
健康だより / 国保通信 / 作っちゃおう食べちゃ
おう / 子育てひろば / 地域安全ニュース / コチ
ラ、益城西原消防署 / 生涯学習 / 山河のたより

22

Line  up

世帯数　

人口　

男性　

女性　

高齢化率　

3,141 世帯

7,125 人

3,534 人

3,591 人

32.6％

＋ 21

＋ 18

＋ 15

＋ 3

± 0％

人の動き（10 月末現在）

16

今月の表紙
　 10 月 26 日、西原村民グラ
ウンドでスポーツフェスティ
バルが開催され、会場は熱戦
と笑顔に包まれました。（結
果は P17 に掲載）
　むらの話題コーナーでは、
お法使祭り、ふれあい祭りの
フォトレポートも掲載してい
ます。ぜひご覧ください。

くらしの情報
熊本県の最低賃金が改正されます / オスメイ
ト医療相談会開催 / 皆さんの『働くこと』を
お手伝いします / 金婚式の記念写真を撮りま
せんか

令和 6 年度阿蘇広域行政事務組合決算報告 /
令和 7 年度西原村フォトコンテスト / 益城・
西原空港ライナー / 年末年始注意喚起 / 固定
資産税の償却資産申告について etc…

役場からのお知らせ
村税・保険料は口座振替で / 介護サービスに
対するご理解ご協力について / 高額療養費の
申請について / 狂犬病予防接種の集合注射に
ついて etc…

15

10

3

26

photo report19・21
お法使祭り / ふれあい祭り

阿 蘇 広 域 行 政 事 務 組 合

令和 6 年度決算報告

一般会計決算　歳入

項目 金額 （千円） 構成率 説明

分担金及び負担金 2,573,379 85.2%
当組合が行う事業のために、 構

成市町村が負担するお金

使用料及び手数料 160,119 5.3％
ごみ処理手数料や火葬施設の使

用料等による収入

国庫支出金 0 0.0％
特定の事業を行うために国が交

付するお金

財産収入 1,259 0.1％
基金の利子や公用車売払による

収入

繰入金 30,727 1.0％
組合事業の財源として基金から

繰り入れたお金

繰越金 167,594 5.6％ 前年度からの繰越金

諸収入 85,987 2.8％
預金利子、 受託事業収入及び雑

入による収入

組合債 0 0.0％
大きな事業を行うために国や県、

金融機関から借り入れたお金

合計 3,019,065 100.0％

一般会計決算　歳出

項目 金額 （千円） 構成率 説明

議会費 11,572 0.4％
構成市町村の議員で構成する組

合議会の運営費

総務費 118,187 4.1％ 組合の総括的な事務費

衛生費 1,440,429 49.5％
火葬施設及び一般廃棄物処理施

設の運営費

消防費 1,055,608 36.3％ 消防、 救急活動の費用

災害復旧費 0 0.0％ 災害復旧に使用した費用

公債費 281,469 9.7％
国や県、 金融機関などから借り

入れたお金の返済費用

合計 2,907,265 100.0％

うち西原村負担金

50,231 千円

分担金及び
負担金

85.2％

特別会計決算状況
特別会計名 歳入決算額 歳出決算額 差引額

特別養護老人ホーム阿蘇みやま荘特別会計 308,707 307,787 920

養護老人ホーム湯の里荘特別会計 181,996 174,115 7,881

合計 490,703 481,902 8,801

歳出総額は 2,907,265 千円となり、 前年度と比べ 251,081 千円の増となりました。

歳入総額は 3,019,065 千円となり、 前年度と比べ 195,287 千円の増となりました。

　令和 7 年第 3 回阿蘇広域行政事務組

合議会定例会が開催され、 令和 6 年度決

算が承認されました。

阿蘇広域行政事務組合　☎ 0967-24-5111

（千円）

使用料及び手数料

5.3％財産収入

0.1％

繰入金

1.0％

繰越金

5.6％

諸収入

2.8％

議会費

0.4％

衛生費
49.5％

消防費
36.3％

公債費

9.7％

総務費

4.1％

こんにちは！地域おこし協力隊です！14
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年末年始は特に注意しましょう！

  年末年始は、 人や車の動きが慌ただしくなるとともに、 飲酒の機会も増え重大な交通事故の発生  年末年始は、 人や車の動きが慌ただしくなるとともに、 飲酒の機会も増え重大な交通事故の発生

が懸念されます。 飲酒運転は絶対にしないことはもちろん、 道路では 「思いやりあふれる安全な行が懸念されます。 飲酒運転は絶対にしないことはもちろん、 道路では 「思いやりあふれる安全な行

動」 を心がけることにより交通事故を防止し、 笑顔で新年を迎えましょう！動」 を心がけることにより交通事故を防止し、 笑顔で新年を迎えましょう！

問 役場 総務課　☎ 279-3100

飲酒運転の根絶飲酒運転の根絶

飲酒運転は絶対にダメ、 「しない ・ させない ・ 許さない」 ！飲酒運転は絶対にダメ、 「しない ・ させない ・ 許さない」 ！

・ 横断歩道は歩行者優先！車両の運転者は、 横断歩道手前で減速し、 横断歩行者に・ 横断歩道は歩行者優先！車両の運転者は、 横断歩道手前で減速し、 横断歩行者に

　注意！　注意！

・ 横断歩行者は、 左右を確実に確認し、 車両があれば止まったことを確認して横断！・ 横断歩行者は、 左右を確実に確認し、 車両があれば止まったことを確認して横断！

・ 歩行者は、 反射材の着用と明るい服装を心がけ！　・ 歩行者は、 反射材の着用と明るい服装を心がけ！　

・ 車両の運転者は、 前照灯の早めの点灯と上向きライトの励行・ 車両の運転者は、 前照灯の早めの点灯と上向きライトの励行！！

みんなで笑顔で明るくみんなで笑顔で明るく

新年を迎えよう！新年を迎えよう！

道路横断中の交通事故防止道路横断中の交通事故防止

令和7年度 西原村フォトコンテスト令和7年度 西原村フォトコンテスト

テーマは…テーマは…

「村の魅力、再発見」「村の魅力、再発見」
  自然風景 ・ 伝統行事 ・ 祭り ・ 産業 ・  自然風景 ・ 伝統行事 ・ 祭り ・ 産業 ・

日常の中の好きな風景や暮らしに関す日常の中の好きな風景や暮らしに関す

るものなど、 西原村に関する事であれるものなど、 西原村に関する事であれ

ばどんな題材でも構いません。ばどんな題材でも構いません。

「西原村に行ってみたい！」「西原村に行ってみたい！」

「こんな素敵な場所があったの！？」「こんな素敵な場所があったの！？」

と感じられる写真を撮って、と感じられる写真を撮って、

村の魅力を再発見してみませんか？？村の魅力を再発見してみませんか？？

　 あなたの撮った西原村の素敵な 1　 あなたの撮った西原村の素敵な 1

枚、 お待ちしています。枚、 お待ちしています。

募 集 期 間募 集 期 間

令和 7 年令和 7 年 1212 月月 11 日　日　～～

　　　　　令和 8 年　令和 8 年 22 月月 66 日まで日まで

部 門

・ 一般部門　　 ・ インスタグラム部門・ 一般部門　　 ・ インスタグラム部門

各 賞

金賞：各部門1名　　　賞金 2 万円金賞：各部門1名　　　賞金 2 万円

銀賞：各部門1名　　　賞金 1 万円銀賞：各部門1名　　　賞金 1 万円

銅賞：各部門1名　　　賞金 5 千円銅賞：各部門1名　　　賞金 5 千円

村長賞：各部門1名 　特産品 5 千円分村長賞：各部門1名 　特産品 5 千円分

問 役場 商工観光課　☎ 279-3172

詳しくはこちらを詳しくはこちらを

ご覧くださいご覧ください

登録者促進割引 ・ 利用者促進割引登録者促進割引 ・ 利用者促進割引

クーポン配布中！！クーポン配布中！！

乗ってみよう！

　実証運行中の益城 ・ 西原空港ライナーについて、 村民の方向けの割引を 11 月から実施中です！　実証運行中の益城 ・ 西原空港ライナーについて、 村民の方向けの割引を 11 月から実施中です！

登 録 促 進 割 引 ク ー ポ ン

   令和 7 年 12 月 25 日までに登録された村民の方を対象に、 800 円分のクー   令和 7 年 12 月 25 日までに登録された村民の方を対象に、 800 円分のクー

ポンを発行します。 ※毎週 月 ・ 水 ・ 金に付与します。 祝日の場合は翌日に付与ポンを発行します。 ※毎週 月 ・ 水 ・ 金に付与します。 祝日の場合は翌日に付与

します。します。

利 用 促 進 割 引 ク ー ポ ン

  令和 7 年 11 月～令和 8 年 1 月まで、 前月の利用額に応じたクーポンを発行  令和 7 年 11 月～令和 8 年 1 月まで、 前月の利用額に応じたクーポンを発行

します。 ※毎月第 1 火曜日に付与します。します。 ※毎月第 1 火曜日に付与します。

詳細は村のホームページをご覧ください。詳細は村のホームページをご覧ください。

※どちらのクーポンもアプリやお電話での初回登録の際に選んでいただく 「住居※どちらのクーポンもアプリやお電話での初回登録の際に選んでいただく 「住居

　 地」 で村内のエリアを選択された方で、 住民票を西原村に置かれている方に　 地」 で村内のエリアを選択された方で、 住民票を西原村に置かれている方に

　 役場から付与します。　 役場から付与します。

西原村 HP西原村 HP

専
用
ア
プ
リ
登
録
方
法

利用方法とアプリの利用方法とアプリの
取得はこちらから取得はこちらから

問 役場 総合政策課　☎ 279-3112

●1 ●2 ●3 ●4アプリを起動し、
登録をタップ

+81 のあとに携帯
番頭を入力
※最初の 0 は省略

登録した携帯番号に送

ら れ る 5 桁 の 「 認 証

コード」 を入力

姓・名・メールアドレス・

住居地等を入力して決

定をタップ

ひのくにピカピカ運動の実践ひのくにピカピカ運動の実践

益城 ・西原益城 ・西原

　　　空港ライナー　　　空港ライナー

益城 ・西原益城 ・西原

　　　空港ライナー　　　空港ライナー
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農　業
ビニールハウス、乾燥機、家
畜用設備、農業用機械など

固定資産税とは
　 毎年 1 月 1 日時点の土地や家屋、 償却資産を所有し
ている人が、 その固定資産の所在する市町村に納める
税金です。

償却資産とは
　 土地 ・ 家屋以外の事業用資産 （電話加入権 ・ 特許権

など、 無形減価償却資産は除く） で、 減価償却費が、

法人税法や所得税法の規定による所得の計算上、「損金」

または 「必要な経費」 に算入されるものを言います。

　 資産の所有者は、 地方税法に基づき、 毎年 1 月 1 日

時点での所有状況を申告する必要があります。 （申告す

る必要があるかどうかは次ページで確認してください）

　 村では、 前年度申告した方などへ 12 月上旬頃に申

告書を送付しますが、 資産の増減がない方も申告が必

要です。 また、 新たに申告が必要な方で申告書をお持

ちでない方はご連絡下さい。 （申告書は西原村ホーム

ページから取得できます）

■■ 次の場合は届出をお願いします。

① 家屋を新築 ・ 増築 ・ 改築したとき

② 家屋を取り壊したとき

③ 法務局で登記されていない 「未登記家屋」 の所有者が変わったとき

■■ 届け出の際、 場合によって以下のようなものの提出をお願いすることがあります。

①の場合　…　平面図　矩形図 （くけいず） 仕上表など

②の場合　…　対象の家屋の取り壊す前と取り壊した後の写真

③の場合　…　売買契約書や両者の印鑑登録証明書など

償却資産の申告をする必要があるか償却資産の申告をする必要があるか
確認してみましょう！確認してみましょう！

小売店
商品陳列ケース、自動販売機、
冷蔵庫、レジスターなど

建設業
大型特殊自動車、ポータブル
発電機、ブルドーザーなど

理容・美容業
理・美容椅子、洗面設備、タ
オル蒸器など

旅館・ホテル
客室設備、洗濯設備、製氷機、
ボイラー、パソコンなど

医院・歯科医院
ベッド、手術台、レントゲン
装置、歯科診療台など

製造業
金型、旋盤、プレス機器など
の製造設備・受変電設備など

※自動車税・軽自動車税の
　対象となる車両は除きます。

【
申
告
期
限
】

令
和
８
年
１
月
３0
日
（
金
）

①西原村内で事業をしていますか？

②税務署へ提出する確定申告書の中に
減価償却資産の記載はありますか？

③その減価償却資産の中で
西原村内にある資産はありますか？

④その減価償却資産の中で
下記のような申告の必要な資産はありますか？

申告は不要です

「該当償却資産なし」で
申告をお願いします

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

飲食店
冷凍冷蔵庫、厨房設備、カラ
オケセット、接客用家具備品
など

業種別・申告が必要な資産の一例

はい

償却資産の申告が必要です

✓

『固定資産税の償却資産』『固定資産税の償却資産』のの
申告申告をお願いしますをお願いします。。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

申告書の取得はこちらから➡

固定資産税の家屋について

✓

問 役場 税務課固定資産税係　☎ 279-4395
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転倒⾻折予防効果

要⽀援・要介護リスク

の低減

地域の⼀体感

つながりの醸成

運動継続

歩⾏速度向上

⽇常⽣活の改善・向上

60
分

週1回（計12回）のトレーニング＆宿題

はじめの3ヶ⽉で運動習慣を構築

（電話受付：平⽇9:00〜17:00） ※⼟⽇祝の電話受付はありません。

070-9093-4665
⻄原村保健衛⽣課

ロアッソウェルネスプログラム事務局

096-279-4389

お問合せ先

概要

修了⽣コース

フォローも万全

コンディショニング

トレーニング

ウォーキング

クールダウン

ウォーミングアップ

健康づくり・介護予防の新たな⼀歩

ロアッソウェルネスプログラム通信
VOL.1

TOP MESSAGE ⻄原村の健康づくり（介護予防）に関する包括連携協定締結

医療や介護を取り巻く環境は年々厳しさを増し

2025年問題、2040年問題など⼤きな展開を迎えて

いる中、村⺠の皆様が、できるだけ⻑く住み慣れた

この⻄原村で、安⼼して暮らせるよう取り組んでい

くことは、⾏政のみならず、地域全体で取り組む最

も重要な課題のひとつです。

本協定により、⺠間企業の持つノウハウやネットワ

ーク、アイデアなどを活かしながら、村⺠⼀⼈ひと

りの健康意識を⾼め、介護予防の場を広げていける

ことを期待し、⻄原村で暮らすすべての住⺠の皆様

の笑顔と元気につながる第⼀歩となることを⼼より

願います。（⻄原村村⻑ 吉井 誠）

■プログラム内容 ■プログラムの効果

ロアッソウェルネスプログラムとは

プロサッカー選⼿が⾏うトレーニングの中で

基礎的な種⽬を⼀般の⽅向けにアレンジした

仲間と楽しく続けられる健康教室。

参加者の多くが、健康意識向上や姿勢改善を

実感しています。

筋⾁の増強やダイエットだけでなく、⼈との

つながりも育むことができます。

専⾨家指導で運動していない⽅も安⼼安全。

⾃分の将来のために、できることを、できる

うちに。ぜひお申し込みを！

およそ1500⼈が参加。

満員会場続出の⼈気プログラム。

スポーツ振興賞、スポーツ庁⻑官賞受賞

で全国から注⽬されています！

2025年10⽉31⽇、⻄原村役場にて、⻄原村の健康づくり（介護予防）に関する包括連携協定を

4者（⻄原村/J.H.Wellness/ロアッソ熊本/熊本⽇⽇新聞社）で締結しました。

ご不明な点はお電話で承ります。

ロアッソウェルネスプログラム開始！ロアッソウェルネスプログラム開始！

健康づくり・介護予防の新たな一歩！健康づくり・介護予防の新たな一歩！

転倒⾻折予防効果

要⽀援・要介護リスク

の低減

地域の⼀体感

つながりの醸成

運動継続

歩⾏速度向上

⽇常⽣活の改善・向上

60
分

週1回（計12回）のトレーニング＆宿題

はじめの3ヶ⽉で運動習慣を構築

（電話受付：平⽇9:00〜17:00） ※⼟⽇祝の電話受付はありません。

070-9093-4665
⻄原村保健衛⽣課

ロアッソウェルネスプログラム事務局

096-279-4389

お問合せ先

概要

修了⽣コース

フォローも万全

コンディショニング

トレーニング

ウォーキング

クールダウン

ウォーミングアップ

健康づくり・介護予防の新たな⼀歩

ロアッソウェルネスプログラム通信
VOL.1

TOP MESSAGE ⻄原村の健康づくり（介護予防）に関する包括連携協定締結

医療や介護を取り巻く環境は年々厳しさを増し

2025年問題、2040年問題など⼤きな展開を迎えて

いる中、村⺠の皆様が、できるだけ⻑く住み慣れた

この⻄原村で、安⼼して暮らせるよう取り組んでい

くことは、⾏政のみならず、地域全体で取り組む最

も重要な課題のひとつです。

本協定により、⺠間企業の持つノウハウやネットワ

ーク、アイデアなどを活かしながら、村⺠⼀⼈ひと

りの健康意識を⾼め、介護予防の場を広げていける

ことを期待し、⻄原村で暮らすすべての住⺠の皆様

の笑顔と元気につながる第⼀歩となることを⼼より

願います。（⻄原村村⻑ 吉井 誠）

■プログラム内容 ■プログラムの効果

ロアッソウェルネスプログラムとは

プロサッカー選⼿が⾏うトレーニングの中で

基礎的な種⽬を⼀般の⽅向けにアレンジした

仲間と楽しく続けられる健康教室。

参加者の多くが、健康意識向上や姿勢改善を

実感しています。

筋⾁の増強やダイエットだけでなく、⼈との

つながりも育むことができます。

専⾨家指導で運動していない⽅も安⼼安全。

⾃分の将来のために、できることを、できる

うちに。ぜひお申し込みを！

およそ1500⼈が参加。

満員会場続出の⼈気プログラム。

スポーツ振興賞、スポーツ庁⻑官賞受賞

で全国から注⽬されています！

2025年10⽉31⽇、⻄原村役場にて、⻄原村の健康づくり（介護予防）に関する包括連携協定を

4者（⻄原村/J.H.Wellness/ロアッソ熊本/熊本⽇⽇新聞社）で締結しました。

ご不明な点はお電話で承ります。
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役場からのお知らせ

  西原村では、 村税などの納付に口座振替納付を推進しています。  西原村では、 村税などの納付に口座振替納付を推進しています。

村税 ・ 保険料は口座振替をご利用ください村税 ・ 保険料は口座振替をご利用ください

口 座 振 替 と は？？

介護サービスに対するご理解ご協力について

問 役場 税務課　☎ 279-4395

    あらかじめご指定いただいた預貯金口座から、 村税などの納期ごとに自動的に振り替えて納税すあらかじめご指定いただいた預貯金口座から、 村税などの納期ごとに自動的に振り替えて納税す

る便利な制度です。る便利な制度です。

口座振替のメリット

・・ 納め忘れの心配なし納め忘れの心配なし

・ 金融機関等へ出向く・ 金融機関等へ出向く手間が省けて便利手間が省けて便利

・ 納期限を気にせず、・ 納期限を気にせず、 確実に納税確実に納税できますできます

申 込 方 法

お申し込みには、 以下のものが必要です。お申し込みには、 以下のものが必要です。

・ 預貯金通帳・ 預貯金通帳

・ 通帳のお届け印・ 通帳のお届け印

・ 口座振替依頼書・ 口座振替依頼書

　（口座振替依頼書は下記金融機関または役場 税務課窓口及び他関係課窓口に用意しています。）　（口座振替依頼書は下記金融機関または役場 税務課窓口及び他関係課窓口に用意しています。）

口 座 振 替 が 利 用 で き る 金 融 機 関

肥後銀行 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 本店 ・ 各支店　　　熊本銀行 ・ ・ ・ ・ ・ ・ 本店 ・ 各支店肥後銀行 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 本店 ・ 各支店　　　熊本銀行 ・ ・ ・ ・ ・ ・ 本店 ・ 各支店

阿蘇農協 （ＪＡ阿蘇） ・ ・  本所 ・ 各支所　　　熊本第一信用金庫 ・ ・ 本店 ・ 各支店阿蘇農協 （ＪＡ阿蘇） ・ ・  本所 ・ 各支所　　　熊本第一信用金庫 ・ ・ 本店 ・ 各支店

ゆうちょ銀行 ・ ・ ・ ・ ・  全国の郵便局ゆうちょ銀行 ・ ・ ・ ・ ・  全国の郵便局

※肥後銀行及び熊本銀行については、 大津町及び益城町の各支店、 ＪＡ阿蘇は阿蘇南中央支所、 郵※肥後銀行及び熊本銀行については、 大津町及び益城町の各支店、 ＪＡ阿蘇は阿蘇南中央支所、 郵

   便局は西原村内 3 局に口座振替依頼書を用意しております。   便局は西原村内 3 局に口座振替依頼書を用意しております。

※※肥後銀行 ・ 阿蘇農協 （ＪＡ阿蘇） 以外の口座振替依頼書はそれぞれの金融機関の窓口に直接提出肥後銀行 ・ 阿蘇農協 （ＪＡ阿蘇） 以外の口座振替依頼書はそれぞれの金融機関の窓口に直接提出

      してください。してください。

 訪問リハビリテーションなどの介護保険サービスでは、 高齢者 訪問リハビリテーションなどの介護保険サービスでは、 高齢者

や障がいのある方のご自宅へ職員が車で訪問しています。や障がいのある方のご自宅へ職員が車で訪問しています。

 関係法令を遵守したうえで、 近隣の皆さまにはご不便をおかけ 関係法令を遵守したうえで、 近隣の皆さまにはご不便をおかけ

することもあるかと思いますが、 介護を必要とされる方の生活をすることもあるかと思いますが、 介護を必要とされる方の生活を

支えるための大切な活動です。支えるための大切な活動です。

 ご理解とご協力をお願いいたします。 ご理解とご協力をお願いいたします。

問 役場 保健衛生課　☎ 279-4389問 役場 保健衛生課　☎ 279-4389

　犬は、 狂犬病予防法で一生に 1 回の登録および年 1 回の狂犬病予防注射の接種が義務付けられて　犬は、 狂犬病予防法で一生に 1 回の登録および年 1 回の狂犬病予防注射の接種が義務付けられて

います。います。

　 令和 7 年度 2 回目の集合注射を次のとおり実施しますので、 会場での接種をお願いします。 また、　 令和 7 年度 2 回目の集合注射を次のとおり実施しますので、 会場での接種をお願いします。 また、

新規の登録もおこなえます。 新しく犬を飼い始めた方は、 会場でその旨をお申し出ください。新規の登録もおこなえます。 新しく犬を飼い始めた方は、 会場でその旨をお申し出ください。

information

狂犬病予防接種の集合注射及び犬の登録について

問 役場 保健衛生課　☎ 279-4389問 役場 保健衛生課　☎ 279-4389

実 施 日

12 月 14 日 （日）　12 月 14 日 （日）　
午前 9 時　～　午前 11 時まで午前 9 時　～　午前 11 時まで

場 所

西原村役場　正面入り口西原村役場　正面入り口
（正面玄関付近）（正面玄関付近）

料 金

3,300 円3,300 円
（新規登録と予防接種の場合は 6,300 円）（新規登録と予防接種の場合は 6,300 円）

・ 注射に来られる際は、・ 注射に来られる際は、 必ず畜犬注射票の用紙を持必ず畜犬注射票の用紙を持

　参してください。　参してください。

 （畜犬注射票は登録済みの方のみ配布しています） （畜犬注射票は登録済みの方のみ配布しています）

・ 集合注射に参加できない場合・ 集合注射に参加できない場合

　動物病院などで狂犬病予防注射を受けた後、 獣医　動物病院などで狂犬病予防注射を受けた後、 獣医

　師発行の注射済証明書を役場 保健衛生課に提示　師発行の注射済証明書を役場 保健衛生課に提示

　してください。 注射済票を交付します。　してください。 注射済票を交付します。

高額療養費の申請に領収書の提出が不要になります

から、 国民健康保険のから、 国民健康保険の　　令和８年 1月の申請令和８年 1月の申請

領収書の提出が不要領収書の提出が不要

高額療養費の申請高額療養費の申請

において、　において、　 となります。となります。

申請書の提出は

申請書の提出は

必要です！
必要です！

○○内科○○内科

領収書領収書

○○内科○○内科

支 　払支 　払
証明書証明書

   これまでの申請では、申請書 （左） と領収書等 （下）   これまでの申請では、申請書 （左） と領収書等 （下）

の提出をお願いしていましたが、 これからは簡単に手の提出をお願いしていましたが、 これからは簡単に手

続きができるように、 申請書のみの提出とします。続きができるように、 申請書のみの提出とします。

　医療機関の窓口で負担した金額は、 熊本県国保連　医療機関の窓口で負担した金額は、 熊本県国保連

合会から提供される 「診療報酬明細書 （レセプト）」合会から提供される 「診療報酬明細書 （レセプト）」

をもとに確認します。 　をもとに確認します。 　

※治療用装具代 （コルセットなど） などの申請は、※治療用装具代 （コルセットなど） などの申請は、

　 これまでどおり、 「領収書」 「装着証明書」 をいた　 これまでどおり、 「領収書」 「装着証明書」 をいた

　 だきます。  　 だきます。  

問 役場 保健衛生課　☎ 279-4389
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役場からのお知らせ

環境学習プログラム 「風の子塾」 の開催

 10 月 17 日、 山西小と河原小の 5 年生 66 人が参加し、 ふるさと西原村への理解と関心を深め 10 月 17 日、 山西小と河原小の 5 年生 66 人が参加し、 ふるさと西原村への理解と関心を深め

ることを目的とした 「風の子塾」 が開催されました。ることを目的とした 「風の子塾」 が開催されました。

　児童たちは午前中に各自で凧作りを行い、 午後は総合体育館で風力発電の仕組みを学習。 体育　児童たちは午前中に各自で凧作りを行い、 午後は総合体育館で風力発電の仕組みを学習。 体育

館前の広場では、 自作の凧を高く揚げようと元気いっぱいに走り回り、 風のエネルギーを体感しま館前の広場では、 自作の凧を高く揚げようと元気いっぱいに走り回り、 風のエネルギーを体感しま

した。 その後、 阿蘇にしはらウィンドファーム跡へ移動し、 撤去された風車の基礎部分やブレードのした。 その後、 阿蘇にしはらウィンドファーム跡へ移動し、 撤去された風車の基礎部分やブレードの

見学を行い、 大きさに驚いていました。見学を行い、 大きさに驚いていました。

　西原村と関わりの深い 「風力発電」 を通して、 子どもたちは風のエネルギーと環境問題、 そして　西原村と関わりの深い 「風力発電」 を通して、 子どもたちは風のエネルギーと環境問題、 そして

ふるさと西原村との繋がりについて改めて考える貴重なきっかけを得ました。 　ふるさと西原村との繋がりについて改めて考える貴重なきっかけを得ました。 　

問 西原村教育委員会　☎ 279-4424

乗用型トラクターのシートベルト着用が義務化されます

令和 9 年 1 月 1 日

詳しくは農林水産省ホームページをご覧ください。

問 役場 産業課　☎ 279-4396

　農耕作業用特殊車の道路上における受傷事故のうち死亡事故の割合は他の特殊車や自動車と比べ　農耕作業用特殊車の道路上における受傷事故のうち死亡事故の割合は他の特殊車や自動車と比べ

て高い状況にあります。 特に、 乗用型トラクターにおける機体の転倒 ・ 転落を原因とする死亡事故がて高い状況にあります。 特に、 乗用型トラクターにおける機体の転倒 ・ 転落を原因とする死亡事故が

多く発生している状況です。 そのため、 令和 9 年 1 月 1 日より、 道路運送車両の保安基準が改正さ多く発生している状況です。 そのため、 令和 9 年 1 月 1 日より、 道路運送車両の保安基準が改正さ

れ、 乗用型トラクターへのシートベルト装備が義務化されます。れ、 乗用型トラクターへのシートベルト装備が義務化されます。

　適用日以降に製造された乗用型トラクターで道路走行する際、 運転手はシートベルトの着用が義務　適用日以降に製造された乗用型トラクターで道路走行する際、 運転手はシートベルトの着用が義務

となります。 違反の場合、 シートベルトの着用義務違反として、 点数 1 点が付されます。となります。 違反の場合、 シートベルトの着用義務違反として、 点数 1 点が付されます。

からです。

令和 9 年 1 月 1 日以降に 製造された

座席を有するトラクタ は、 大型特殊自動車

・ 小型特殊自動車に限らず対象車となります。

シートベルトの着用義務違反
点数 1 点が付されます。

トラクタの交通事故の特徴は？？

　農耕作業用特殊車の死亡事故は　農耕作業用特殊車の死亡事故は車両車両

単独による単独による路外逸脱 ・ 転倒が多く路外逸脱 ・ 転倒が多く、 特、 特

に乗用型トラクタの死亡事故が多い状況に乗用型トラクタの死亡事故が多い状況

です。です。

　乗用型トラクタの路外逸脱 ・ 転倒事故における死亡 ・　乗用型トラクタの路外逸脱 ・ 転倒事故における死亡 ・

重症リスクに対し、 シートベルトを安全キャブ ・ フレー重症リスクに対し、 シートベルトを安全キャブ ・ フレー

ムとセットで使用することが重要です！ムとセットで使用することが重要です！

information

集団宿泊 ・ 地域総合学習 「山の子塾」 の開催

  10 月 30 日～ 31 日、 「山の子塾」 が山西小と河原小の 6 年生 68 名を集めて開催されました。  10 月 30 日～ 31 日、 「山の子塾」 が山西小と河原小の 6 年生 68 名を集めて開催されました。

これは、 西原村の 「ふるさと塾」 の 1 つとして、 ふるさとへの愛着を育むとともに、 4 月からの中これは、 西原村の 「ふるさと塾」 の 1 つとして、 ふるさとへの愛着を育むとともに、 4 月からの中

学校生活がスムーズに始められるよう、 両校の交流を深めることが目的です。学校生活がスムーズに始められるよう、 両校の交流を深めることが目的です。

　 1 日目 （30 日） は、 俵山のファミリーコースを登頂後、 風の里キャンプ場へ。 火起こし体験の後、　 1 日目 （30 日） は、 俵山のファミリーコースを登頂後、 風の里キャンプ場へ。 火起こし体験の後、

夜は飯ごうでのカレー作りに挑戦し、 水加減に悪戦苦闘しながら夕食を完成させました。 夜は空港で夜は飯ごうでのカレー作りに挑戦し、 水加減に悪戦苦闘しながら夕食を完成させました。 夜は空港で

飛行機を見学し、 たくさん質問もしました。飛行機を見学し、 たくさん質問もしました。

　 2 日目 （31 日） は、 阿蘇の成り立ちと熊本地震について学びました。 午前中は阿蘇火山博物館　 2 日目 （31 日） は、 阿蘇の成り立ちと熊本地震について学びました。 午前中は阿蘇火山博物館

でカルデラのでき方や火山について学習。 午後は震災ミュージアム KIOKU （旧東海大学阿蘇校舎）でカルデラのでき方や火山について学習。 午後は震災ミュージアム KIOKU （旧東海大学阿蘇校舎）

へ移動し、 熊本地震での被害の様子について学びました。 震災の記憶があまりない子どもたちにとっへ移動し、 熊本地震での被害の様子について学びました。 震災の記憶があまりない子どもたちにとっ

て、 西原村を襲った地震の大きさと校舎の被害は衝撃的でした。て、 西原村を襲った地震の大きさと校舎の被害は衝撃的でした。

　この 2 日間は、 子どもたちにとって阿蘇の成り立ちや熊本地震について学ぶ、 貴重な機会となりま　この 2 日間は、 子どもたちにとって阿蘇の成り立ちや熊本地震について学ぶ、 貴重な機会となりま

した。した。
問 西原村教育委員会　
☎ 279-4424

冬の寒さにご注意！！

水道管の凍結にご注意を！水道管の凍結にご注意を！

次の 3 つは特に注意！次の 3 つは特に注意！

・屋外でむき出しになっているもの　　　　　  ・北向きで日陰、風当りの強い屋外にあるもの・屋外でむき出しになっているもの　　　　　  ・北向きで日陰、風当りの強い屋外にあるもの

・普段あまり使わない蛇口、空き家の水道等・普段あまり使わない蛇口、空き家の水道等

凍結破損を防ぐには ・ ・ ・凍結破損を防ぐには ・ ・ ・

・露出している部分に布や保温材を巻く・露出している部分に布や保温材を巻く

・就寝前に水を糸を引く程度流す・就寝前に水を糸を引く程度流す

・（給湯器の場合）取扱説明書の確認、販売店・（給湯器の場合）取扱説明書の確認、販売店

 に問い合わせる に問い合わせる

もし凍結や破損をしたら・・・もし凍結や破損をしたら・・・

【凍結の場合】【凍結の場合】

・ 自然に溶けるのを待つか、凍った部分にタ・ 自然に溶けるのを待つか、凍った部分にタ

　オルなどを被せ、ぬるま湯をかける　オルなどを被せ、ぬるま湯をかける

※熱湯をかけると破損の恐れがあるので注意※熱湯をかけると破損の恐れがあるので注意

【凍結破損の場合】【凍結破損の場合】

・止水栓を閉め、村の指定給水装置工事事業・止水栓を閉め、村の指定給水装置工事事業

 者（指定工事店）に修理を依頼する 者（指定工事店）に修理を依頼する

　水道メーターには、 水の流れを表示する　水道メーターには、 水の流れを表示する

「パイロット」 というものがあります。 家の「パイロット」 というものがあります。 家の

蛇口を全て閉めても、 このパイロットが回蛇口を全て閉めても、 このパイロットが回

転している場合は、 どこかで水が漏れてい転している場合は、 どこかで水が漏れてい

る可能性があります。る可能性があります。 宅地内の水道管漏水宅地内の水道管漏水

修理は自己負担になりますので、 お早めに修理は自己負担になりますので、 お早めに

村の指定工事店 （村ホームページに掲載） に修理を依頼してく村の指定工事店 （村ホームページに掲載） に修理を依頼してく

ださい。ださい。 水道管の水漏れはいつ発生するか分かりません。 長期水道管の水漏れはいつ発生するか分かりません。 長期

間気づかないと水道料金が高額になることもありますので、 定間気づかないと水道料金が高額になることもありますので、 定

期的に水道メーターを確認し、 節水に努めましょう。期的に水道メーターを確認し、 節水に努めましょう。

　道路上の水溜まりが無くならな　道路上の水溜まりが無くならな

い…道路上から原因不明の水がい…道路上から原因不明の水が

流れている…などはありません流れている…などはありません

か？それらの場合はか？それらの場合は水道管から漏水道管から漏

水している可能性があります！水している可能性があります！

　道路の漏水を見つけたときは、　道路の漏水を見つけたときは、

役場 水道課までご連絡ください。役場 水道課までご連絡ください。

問 役場 水道課　☎ 279-4398

パイロットパイロット

村の指定工事業者は村の指定工事業者は

こちらよりご確認くださいこちらよりご確認ください ➡

宅内漏水にご注意を！宅内漏水にご注意を！ 水漏れ発見にご協力を！水漏れ発見にご協力を！

として、
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報情のしらく

く
ら
し

熊
本
県
の
最
低
賃
金
が
改
正
さ

れ
ま
す

　

令
和
８
年
１
月
１
日
よ
り
、
熊

本
県
の
最
低
賃
金
が
９
５
２
円
か

ら
８
２
円
引
き
上
げ
ら
れ
、
時
間

額
１
０
３
４
円
に
改
正
さ
れ
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
最
低
賃

金
は
、
県
内
全
て
の
事
業
所
、
労

働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

 

最
低
賃
金
の
引
き
上
げ
を
受
け
、

労
働
者
の
賃
上
げ
に
取
り
組
む
事

業
主
の
皆
さ
ま
を
支
援
す
る
た
め
、

様
々
な
助
成
金
が
用
意
さ
れ
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

 

　    

熊
本
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室　

 

　

  

０
９
６
‐
３
５
５
‐
３
２
０
２

問☎

て
相
談
会
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

当
日
は
、
ス
ト
ー
マ
ケ
ア
等
に

つ
い
て
医
療
相
談
会
お
よ
び
オ
ス
ト

メ
イ
ト
の
体
験
発
表
会
が
実
施
予
定

で
す
。
参
加
希
望
の
方
は
お
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日　

時　

令
和
８
年
１
月
24
日

（13
時
15
分
～
受
付
）

会　

場　

熊
本
市
障
が
い
者

福
祉
セ
ン
タ
ー
希
望
荘

3
階
プ
レ
イ
ル
ー
ム

参
加
費　

無
料

　

  

日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会

熊
本
県
支
部
事
務
局

　

  

０
９
６
‐
２
０
６
‐
３
３
３
０

問☎

オ
ス
ト
メ
イ
ト
医
療
相
談
会
開
催

厚生労働省 HP

　
オ
ス
ト
メ
イ
ト

（
人
工
肛
門

・
人

口
膀
胱
保
有
者
）
の
方

・
ご
家
族
を

対
象
に
ス
ト
ー
マ
ケ
ア

（
人
工
肛
門

な
ど
の
管
理
の
仕
方
）
な
ど
に
つ
い

皆
さ
ん
の
『
働
く
こ
と
』
を

お
手
伝
い
し
ま
す

　

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
上
益
城
ブ
ラ
ン
チ

で
は
、
皆
さ
ま
の
仕
事
に
関
す
る
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
（
求
人

票
選
び
の
お
手
伝
い
・
応
募
書
類
の

添
削

・
面
接
練
習
な
ど
）
利
用
料
は

無
料
で
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

求
職
活
動
中
の
方

日　

 

時　

10
時
～
17
時

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

場　

 

所　

上
益
城
地
域
振
興
局
2
階

　

   

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
上
益
城
ブ
ラ
ン
チ

　

  

０
９
６
‐
２
８
２
‐
１
０
１
３
　
　
　

問☎

令

和7
年

＝

昭

和100
年

に

金

婚

式

を

迎

え

ら

れ

た

ご

夫

妻

に

記

念

撮

影

を

プ

レ

ゼ

ン

ト

！

スタジオ撮影＋プリントすべて無料です！詳

し

く

は

⻄

原

村

地

域

お

こ

し

協

⼒

隊

 

松

本

ま

で

電

話

：070-8340-0767

金

婚

式

の

記

念

写

真

を

撮

り

ま

せ

ん

か

？

お

⼆

人

の

⼤

切

な50
年 + 50

年 = 100
年

昭

和100
年

限

定

イ

ベ

ン

ト

令

和7
年

は

昭

和100
年

昭和100年限定イベント昭和100年限定イベント
金婚式の記念写真を撮りませんか？？金婚式の記念写真を撮りませんか？？

「昭和を生きてきたお二人の
50 年と 50 年を足して 100 年」

 　令和 7 年は昭和 100 年の節目でもあります。

　 昭和という激動の時代を共に生き抜き、 金婚式 （結婚

50 周年） という輝かしい節目を迎えられる西原村在住の

ご夫妻を祝福するため、 記念撮影会を企画します。

　お二人の歩みである 「50 年 + 50 年」 を 「100 年」

という大きな節目と捉え、 その絆を未来へ残す記念作品

を制作しませんか。

　詳しくは 「地域おこし協力隊」 までご連絡ください。

　 地域おこし協力隊（担当：松本）　　　 地域おこし協力隊（担当：松本）　　
　 070-8340-0767　 070-8340-0767
問

☎
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▼ 50 周年記念植樹の様子

 　9 月 27 日、 株式会社チゥキヨー熊本事業所

様の 50 周年記念式典が挙行されました。 同社

は昭和 50 年に企業誘致第 1 号として立地いた

だき、 永きにわたり西原村を代表する企業です。

　式典では、 青山社長より村への寄付贈呈や村

木であるクヌギの植樹等が行われました。 同日

のオープンハウスでは、 地域住民が模擬店や工

場見学を楽しみ、 交流を深めました。

むらの話題
9

27
株式会社チュキヨー
熊本事業所 50 周年記念

アートキャンディ株式会社熊本工場

クッキーを寄贈いただきました

 　鳥子工業団地に工場があるアートキャンディ株

式会社熊本工場様より、 ハロウィンに合わせてに

しはら保育園と阿蘇こうのとり保育園へクッキー

を寄贈いただきました。

　 園児たちは、 おばけやカボチャの形をしたクッ

キーを手に、 「かわいい！」 「美味しそう！」 と笑

顔があふれました。

　 この度は誠にありがとうございました。

▼にしはら保育園

▼受賞された西村栄一さん

 　9 月 21 日、 西村栄一さん （猿帰） が熊本県

交通安全協会から永年無事故運転者表彰を受賞

されました。

　これは 40 年間の永きにわたる安全運転に対

する表彰で、 大変栄えあるものです。 心よりお

慶び申し上げます。

9
21

永年無事故運転者表彰
受賞おめでとうございます

▼優勝　小森東嘱託

 　10 月 26 日、 西原村民グラウンドにて 「令和

7 年度スポーツフェスティバル」が開催されました。

 　当日は、 403 名の方が参加し、 玉入れやリレー

などで熱戦が展開されました。 8 つの嘱託が世代

を超えて交流を深め、 笑顔があふれる秋のスポー

ツイベントとなりました。 結果は以下の通りです。

10
26

令和７年度 スポーツフェスティバル

笑顔あふれる大会

▼準優勝　小森西嘱託 ▼３位　宮山嘱託

▼阿蘇こうのとり保育園▼贈呈式の様子

10
11

防衛大臣より感謝状を拝受！
自衛官募集への貢献が評価されました

 　10 月 11 日、 令和 7 年度自衛隊記念日にお

ける防衛大臣感謝状贈呈式がホテルグランドヒ

ル市ヶ谷で開催され、 西原村が防衛大臣より感

謝状を拝受しました。

　 この式典は、 自衛官募集や再就職支援などで

顕著な功績をあげた個人 ・ 団体を表彰するもの

で、 本年度は全国から 135 件が表彰され、 西

原村は「自衛官募集功労者」として選ばれました。

　 令和 4 年度から 3 年間で計 7 名の自衛官が

入隊しており、 村は今後も自衛官募集への支援

を継続して参ります。

　 地域の安全活動に長年貢献している 「お助けばーば隊」 （桂うめ子代表） と 「わんわんパトロール」 （米田

みち子代表） の 2 団体が、 「くまもと犯罪の起きにくいまちづくり活動功労団体表彰」 を受賞されました。 

　 両団体は継続的な登下校の見守りや安全パトロールを通じて、 地域全体の安心感の醸成に大きく貢

献しています。 表彰式で桂代表は、 「子どもたちから元気をもらいながら、 安心して暮らせる地域づく

りのため、 活動を続けていきます。」 と決意を述べられました。

　 受賞された両団体に心より感謝申し上げます。 今後も皆様と共に 「安全で住みよい西原村」 を目指してい

きましょう。

▼わんわんパトロール隊の皆さん

「くまもと犯罪の起きにくいまちづくり活動功労団体表彰」 受賞

受賞おめでとうございます！

▼お助けばーば隊の皆さん

西原村おこしオープンゴルフ大会

笑顔あふれるプレー続出♬

▼募金は社会福祉協議会に寄附されました

 　10 月 29 日、 肥後サンバレーカントリークラ

ブにて、西原村商工会主催の 「西原村おこしオー

プンゴルフ大会」 が今年も開催されました。

　 記念すべき 40 回目となった今大会は、 村内

外から 185 名の参加者が集結。 秋の澄み渡る

青空の下、 参加者は笑顔で爽快なプレーを楽し

みました。

　 参加賞や各賞の賞品は全て西原村の特産品

が準備され、 参加者の皆さんは豪華な賞品に

驚かれていました。 また、 大会内ではチャリ

ティー募金も行われ、 参加者からいただいた募

金 84,500 円が西原村社会福祉協議会へ寄附

されました。

10
29
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むらの話題

お法使祭り開催！

　 10 月 30 日、 益城町や西原村など 12 の地区で

行われる 「お法使祭り」 が開催されました。 日本の

奇祭として知られるお法使祭りは、 神輿を田畑に投

げ落としたり、 転がしたりと荒神輿として知られてい

ます。 600 年以上の伝統のあるお法使祭り。 次回、

西原村に巡ってくるのは 12 年後となります。 次ペー

ジのフォトレポートもぜひチェックしてください。

10
30

Check◀

日本の奇才！

日
本
の
奇
祭

日
本
の
奇
祭

　
　

お
法
使
祭
り

　
　

お
法
使
祭
り

▼たくさんのお店にご協力いただきました

　 11 月 1 日、 西原村の地域の賑わい創出等を

目的とした新たな取り組みとして、 西原村運動

公園にて 「どんぐりマルシェ」 が開催されました。

　 村内を中心とした様々な事業者が出店するマ

ルシェで、 3 月まで月に 1 回の頻度で開催予定

です。

　 次回は 12 月 14 日 （日） に開催します。 皆

さまぜひお立ち寄りください。

11
1

どんぐりマルシェ
たくさんのお店が出店♪

民生委員児童委員表彰受賞
受賞おめでとうございます

 　桂うめ子主任児童委員が、 九州社会福祉協議

会連合会会長表彰 （14 年以上）、 緒方清子民生

委員児童委員が、 全国民生委員児童委員連合会

表彰 ( 永年継続民生委員児童委員表彰 10 年以

上 ) を受賞されました。

   永年の活動に心よりお祝い申し上げます。

▼受賞した桂うめ子さん（右）と緒方清子さん（左）

▼交通安全教室の様子

 　11 月 8 日、 西原駐在所と交通安全協会西原支部

の協力を得て、 にしはら保育園で 「親と子の交通安

全教室」 が実施されました。

　 園児はダミー人形による衝突事故を目の当たりに

し、 事故の怖さを実感。 駐在さんらの指導で横断歩

道の安全な渡り方を練習後、 保護者と共に交通安全

の合言葉 「とまとのおやくそく」 （止まって・待って・

飛び出さない） を誓い、 交通ルールの大切さを学

びました。

11
8

親と子の交通安全教室
交通事故の怖さを実感

▼神輿を田畑に投げ落とす荒神輿の様子
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西原村ふれあいまつり11
15 にしはら秋の祭典

　 11 月 15 日、 西原村運動公園にて 「第 24 回

西原村ふれあいまつり」 が開催されました！

　 当日は、 にしはら夢運太鼓の演奏や牛乳早飲み

大会などのステージをはじめ、 お楽しみ抽選会、

餅投げ、 スケッチ大会、 電動チェーンソー丸太切

り体験、 リースづくり、 フリーマーケット、 お茶席、

自衛隊車両展示、 村内の美味しいものが集結した

屋台など、 楽しい催しが盛りだくさんでした。

　 当日は飛雄馬さんや石川県穴水町の皆さまにも

ご参加いただき、 盛況のうちに終えることができ

ました。  次ページのフォトレポートもぜひチェックし

てください。

Check◀

西原村ふれあいまつり！西原村ふれあいまつり！ 固定資産評価審査委員
佐藤光弘さんが再任されました

  本村の固定資産評価審査委員として佐藤光弘　

さんが再任され、 辞令交付を行いました。

　 固定資産評価審査委員は、 固定資産税の評価

が公正かどうかを審査する役割を担っています。

　 引き続き、 住民の皆さまが安心して納税でき

る環境づくりにお力添えいただきます。

▼再任された佐藤光弘さん

 　11 月 9 日、 東京都にて関東にしはら会第 11

回定時総会が開催されました。 隔年に定時総会を

開催している本会は、 新たな会員も迎え、 34 名

の出席がありました。 村で過ごしていた頃や、 こ

の 2 年間の村の話題で会話が弾み、 また、 村の

ＰＲ大使である歌手の飛雄馬さんも出席されるな

ど、 会場は大いに盛り上がりました。

　 関東にお住まいの西原村出身の方で、 入会をご

希望される方がいらっしゃいましたら役場 総合政

策課までご連絡ください。

関東にしはら会

第 11 回定時総会開催

▼関東にしはら会の皆さん

11
9

 　先に行われた、 柔道大会において柔道塾の選手

が優秀な成績を収められました。 今後の益々の活

躍を期待しております。 選手の皆様の結果は以下

のとおりです。

11
2

第 13 回荒尾市柔道協会
親睦柔道大会
祝！優勝 ・ 準優勝！

▼中量級　優勝　　　 武田　武虎さん

　軽量級  準優勝  　尾田　幹太さん

飛雄馬さんと飛雄馬さんと
穴水町さんにも穴水町さんにも
ご参加頂きました♪ご参加頂きました♪

風にも負けずに風にも負けずに
焼きぞば作り焼きぞば作り

さすが地元西原村さすが地元西原村
掛け声もバッチリ掛け声もバッチリ

上手に書けたかな？？上手に書けたかな？？

一等が当って一等が当って
敬礼！！敬礼！！

村長賞村長賞
おめでとうございます！おめでとうございます！

牛乳早飲み牛乳早飲み
Lady Go ！Lady Go ！

最後はみんなで最後はみんなで
餅投げ大会！！餅投げ大会！！

西原村の特産品が西原村の特産品が
盛りだくさん♬盛りだくさん♬

▼秋晴れの下、 多くの方々に来場いただきました

むらの話題
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　クリスマスの歌や、マジック　クリスマスの歌や、マジック
ショー、こんぺいとうクリスマスショー、こんぺいとうクリスマス
バージョンなどで、一緒に楽しみバージョンなどで、一緒に楽しみ
ましょう！サンタさんが体育館にましょう！サンタさんが体育館に
もやってくるかもしれないよ！？もやってくるかもしれないよ！？

～今月の内容～
・クリスマスセンサリーボトル作り
・子育て講座「あそぶこと」のおはなし

日時：12 月 5 日（金）
　　　10：30 ～ 12：00
場所：西原村子育てひろば

　

※国保税などから支払われています。

11 月の医療費 37,911,148 円

1 人当たり 約 26,217 円

く ら し の 広 場

国保通信
問  役場 保健衛生課保険衛生係　　☎  279-4389

脂肪肝かどうか確認する方法はあるの？？

脂肪肝脂肪肝
3 3 33 3 3

は肝臓からのSOS！？は肝臓からのSOS！？

健康だより 問  役場 保健衛生課 ☎  279-4397

　 肝臓の話といえば、 「アルコールのことでしょ？」 という声をよく聞きます。 たくさん飲んだり食べ

たりしても、 いつも通りに朝起きて過ごせているのはどうしてでしょう ・ ・ ・ 。

　 肝臓の声を聞いてみませんか？

肝臓の備える機能は

　①　次の食事までに糖を蓄える

　②　空腹時のエネルギー源を作り出す

　③　余った糖を脂肪へ作り替える

　時が過ぎるのはあっという間で、今年も
残すところあと１ヶ月となりました。
　寒さが厳しい日もありますが今年も最
後 まで元気いっぱい遊びに来てください
ね！お待ちしております！！

Information

子育てひろば

ハッピークリスマスタイム ピッコロルームピッコロルーム

今年は西原村在住の音楽家
ビエントさんによる
ミニコンサートもあるよ！

参加は予約制です。
公式 LINE から予約されるか、広場ス
タッフにお声がけください。 公式 LINE

作っ
食べ

レシピNo.042

材料

作り方

ちゃおう
（4 人分）

①　キクラゲを水で戻す

②　人参を千切りにし、 葉ねぎは小口切りにする。

③  卵を割り、 ★と一緒に混ぜる

④  切った材料と③を混ぜ合わせる

⑤  天板にクッキングシートを敷き、 ④を流し入れる

⑥  200℃に余熱したスチームオーブンで様子を見ながら 8 分～

　　 10 分程焼く

⑦  焼きあがったらお好みの大きさにカットし完成

千草焼

3 個 （大）

1/4 本

2 ｇ

8 ｇ

★砂糖

★本みりん

★薄口醤油

★料理酒

★合わせだし

（かつおと昆布）

★塩

小さじ 1

小さじ 1/2

小さじ 1/2

小さじ 1

大さじ 1

少々

卵

人参

キクラゲ

葉ねぎ

（葉ねぎはお好みで）

11 月に村内小学校で提供されました

●祝日を除く月～金曜日開所しています。
●開所時間は 10：00 ～ 14：30 です。

（12 月 26 日午後、29.30.31 日は閉所します）
●駐車場の都合上、事前に電話連絡のうえ、
    お越しください。

（子育てひろば）
　☎ 279-3252　住所：布田 978 番地 20
　道が分からない場合はスタッフが案内しま

すので、お気軽にお電話ください！

☆玉子焼きの要領で、 フライパンで作ると、 お弁当の一品として最適です♪

③の糖を脂肪に作り替える

ために、 インスリンもたく

さん使います。

 　11月号の広報では、そもそも飢餓のために備える力を持つ臓器であることをお伝えしました。また、

食や住環境が便利になった現代において、 余分な糖を脂肪へ作り替えて肝臓へ蓄えてしまい、 本来

の 『備える機能』 が果たせなくなってしまいます。

 　油 （脂） を想像してみてください。 身近なところでは、空気に触れて酸化した油は、色が変わったり、

臭いがしたり、 ドロドロしています。 肝臓についている余分な脂肪も同様の変化を起こします。 これ

がいわゆる 「脂肪肝」 という状態です。 これが長く続くと、 肝臓の細胞は傷んで壊れてしまい、 肝臓

の機能が果たせなくなります。 肝臓は痛みを感じにくく、 変化に気づきにくいのも特徴であり、 がん

ばり屋さんの臓器です。脂肪肝が長く続くと肝臓の細胞が固くなり、インスリンの働きも悪くなるため、

糖を貯めたり使ったりする機能が働きづらくなります。

　 ご自身の肝臓の状態は、 腹部超音波検査で確認することは

できますが、 健診結果 （血液検査） からも予測することがで

きます。

　 肝機能の数値 （ALT ・ AST ・ γ -GTP 等） の変化は、 肝

臓が頑張りすぎて、 幹細胞が壊れて血液に出ていることを表

しています。

1 度自分の数値を確認

してみよう
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年 末 に お け る 警 戒 活 動年 末 に お け る 警 戒 活 動
を実施しますを実施します

熊 本 県 警 察

コチラ、益城西原消防署

～その一瞬が火災に・・・～

石油ストーブの落とし石油ストーブの落とし

地域安全ニュース

穴

　 寒さも厳しくなり、 石油ストーブ等の暖房器具を準備されたご家庭も多いと思います。 この季節、 急増

する事故が、 「石油ストーブ等の暖房器具が原因となる火災」 です。 　

　 そこで、 石油ストーブの誤った使い方が原因となった火災の主な事例と予防対策をご紹介します。

　 年末の時期は、 物流や人々の流れが活発となり、 金融機関や深夜営業店舗を狙った強盗等の重要

凶悪事件の発生や、 「電話で 『お金』 詐欺」 やＳＮＳ型投資 ・ ロマンス詐欺、 子供 ・ 女性に対するわい

せつ ・ 声掛け事案の発生が危惧されます。

　また、 繁華街や飲食店街では、 悪質な客引きや酔客同士の喧嘩 ・ 口論等各種トラブルの増加も懸

念されます。

　警察では、 年末における犯罪抑止活動として、 関係機関や各地域の防犯ボランティア団体の皆さん

と協力しながら、 パトロール等の警戒活動を強化し各種犯罪の未然防止に努めます。

【事例①】

石油ストーブを消火せずに

給油中、 給油したタンクの

蓋が確実に閉まっておらず、

灯油がこぼれて引火した。

【事例②】

石油ストーブの上部に干

していた洗濯物が、 ス

トーブ上に落下して洗濯

物が燃えた。

【事例③】

石油ストーブに灯油とガ

ソリンを間違えて給油し

たため、 異常燃焼を起こ

した。

このような火災を起こさないために ・ ・ ・

①給油はストーブの火を消して行う ②給油した後は、 タンクの蓋を閉めたことを確実に確認する ③洗濯

物や燃えやすい物 （書類や雑誌、 布団等） が近くに置かれていないことを確認する ④ガソリンを間違っ

て給油しないよう、 液体の色や匂いの違いを意識することが大切です！

➡ ➡➡

参考写真 ： NITE 製品安全センター

　 飼い主から愛情を注がれ

て過ごし、 やがて命を終え

たペットたち。 亡くなった後

のペットたちは、 天国にある

“下界池” から心配そうに飼

い主を見守っています。 死

後もなお飼い主を想い続け

るペットたちは、 亡くなった

後も案外近くにいるのかもしれません。 天国に

旅立ったペットや人間たちの 「その後」 を描い

たコミックエッセイです。

山河のたより

問　西原村教育委員会　　☎　279-4424

次回の寿生大学

令和 8 年 1 月 22 日 （木） 13 ： 30 ～

「シニアの体操＆筋トレ」 ( 仮 )

　 10 月 23 日、 西原村総合体育館にて第 7 回寿生
大学が行われました。
　 今回は Dande-Lion （ダンデ ・ リオン） の日置伸
子さんを講師にお招きし、 フラワーアレンジメントを製
作。 参加者同士が和気あいあいと笑顔を交わし、 思
い思いの作品を完成させました。 受講生からは 「みん
なで楽しくお花を眺めながら、 楽しい時間を過ごせま
した」 との声が聞かれました。

「フラワーアレジメント講座」

寿生大学講演レポート

生 涯 学 習

　12 月 21 日 ( 日 ) クリスマス工作教室を開
催します。詳細は、12 月図書だより及び西
原村公式 LINE でお知らせします。
　また、12 月中は貸出し冊数を通常５冊か
ら１冊増やし、６冊まで借りられる企画を
実施中です！年末年始を読書で過ごしてみ
てはいかがでしょうか？
～年末年始休館のおしらせ～
　西原村図書室は、2025 年 12 月 27 日（土）
から 2026 年 1 月 4 日 ( 日 ) まで休館いたし
ます。年明けは１月５日 (月）から通常開館
いたします。
　休館中に返却される方は、山河の館玄関
右手の返却ポストをご利用ください。

新刊図書紹介

天国での暮らしはどうですか

　生まれたばかりの子羊、

チリン。 危険な目にあった

らわかるように、 首には、

風にチリンチリンとなる金色

のすずがついています。「あ

んまり遠くへ行ってはだめ

よ。 おおかみに食べられま

すよ。」 とお母さんは言い

ますが、 幼いチリンは 「ほんとかなあ」 とピン

ときません。 ある夜、 おおかみのウォーが牧場

を襲撃。 お母さんはチリンをかばって死んでし

まいます。 「アンパンマン」 の作者やなせたか

しさんの、 １９７８年刊行作品の復刊。

　　　やなせ　たかし（作・絵）　フレーベル館

　 寿生大学では、令和 7 年度 「生涯現役～目指せ !

『心』 と 『からだ』 の健康二刀流～」 をテーマに講

演会等を開講しています。 受講生の皆さんと楽しく

学んでみませんか？

　 詳細は教育委員会までお問い合わせください。

寿生大学　受講生募集中！

日時　  第 4 木曜日　13 ： 30 ～

場所　  西原村総合体育館 1 階 会議 ・ 研修室

※変更がある場合は、 防災無線でお知らせします。

チリンのすず

　　　中山　有香里（著）　KADOKAWA
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Merry Christmas ！

阿蘇の夜を彩る光の祭典へようこそ！

spooky season
スプーキーシーズン
（ハロウィンの季節）

今月のキーワード

　 阿蘇ミルク牧場の広大な敷地を舞台に、 幻想的なプロ

ジェクションマッピングが開催されます！

　 建物や草原に映し出される光のアートと、 熊本市内の

美しい夜景が織りなす、 この時期にしか見られないコラボ

レーションです。 煌めく夜景とイルミネーションに包まれた

特別な時間をお届けします。 あなたの大切な人とご覧に

なられてはいかがですか？また寒さの中、 温かなおもて

なしも。

　会場では、 阿蘇 ・ 西原村 「風のマルシェ (Marche 

eolien)」が同時開催！イベント限定の美味しい出店とキッ

チンカーもお楽しみいただけます。西原村観光協会からは、

クリスマスの季節に嬉しい特製の温かいスープをご用意し

てお待ちしております。

 December2025
　

　 スプーキーシーズンを祝って、 私はいくつかのゾクゾクする映画を

観ました。

　 毎週末、 ホラー映画を観て過ごしました。 友人が遊びに来たとき、

「一緒に怖い映画を観よう」と提案したのですが、断られてしまいました。

来年は、 同じ趣味を持つ友人が見つかるかもしれません。

　 子どもの頃に一番好きだった映画は 『コラライン』 です。 それほど怖

くないと思うので、 良いホラー映画を探している人にはおすすめです。

　 To celebrate the spooky season, I 

watched several spine-tingling films. 

　I spent every weekend watching a 

horror movie. A friend came to visit and 

I suggested we watch a scary movie 

but they declined. Maybe next year 

I'll find a friend who shares the same 

interests as me. 

　My favorite film when I was a kid was 

Caroline. I think it's not too scary, so I 

recommend it to those interested in a 

good horror movie. 

観光協会から観光協会から

Stephanie's Room
ステファニーの部屋

日 時

１２月２０日 ( 土 ) ～ ２１日 (日 )　
１７時３０分 開場
１８時～　　 上映

西原村観光協会事務局西原村観光協会事務局

西原村河原 3460 （白糸の滝交流館　糸舞季　内）　　　☎　279-1136 （FAX　288-7242）西原村河原 3460 （白糸の滝交流館　糸舞季　内）　　　☎　279-1136 （FAX　288-7242）

お誕生日おめでとうございます！

未来の西原ヒーローヒーロー・・ヒロインヒロイン

　　ご応募はこちらから
（専用フォームへ移動します）

　西原村にお住まいの、1・2・3 歳のお誕生日を
迎えられるお子様を大募集中！
　「未来の西原ヒーロー・ヒロイン」としてご紹
介させていただきます。

　専用フォームに必要事項を入力のうえ、お子さ
まのお写真と保護者の方からのメッセージを添え
てご応募ください。

カラスポ日誌
＼よーいどん／

11 月の「チャレスポ」はバスケ
12 月はダンスに挑戦中！

　11 月のチャレスポは、 バスケットボールに挑戦

しました。 「Be The One ～バスケットボールス

クール～」 のコーチである古澤良太コーチにご指

導いただき、 ドリブルやシュートなどの基礎練習

やミニゲームなどバスケットボールの練習を、 子

どもたちも目を光らせながら楽しく取り組む様子

が見られました。 ご指導いただきありがとうござ

いました。

 　12 月のチャレスポは、「ダンス」 に挑戦中です！

← Instagram は
こちらから！

　あっという間に秋が過ぎ、冬の冷たい空気が流れるように
なりました。急な季節の変化に、体調を崩された方も多いの
ではないでしょうか。寒さで身体も心も縮こまりやすくなり
ますが、身体を動かしながら身体の内側から温めて、健康な
身体を維持しましょう！

11 月 2 日「スポーツ EXPO」開催！

　　　　　　  2022.11.26

ひょうきんで、 おてんば

娘に成長したね。

これからも元気いっぱい

の七菜ちゃんで！！

誕生日

メッセージ

塩
し お み

見 　 七
な な

菜 ち ゃ ん ( 3 )

西原村総合型地域クラブカラスポ事務局
☎ 096-279-3116（平日 9時～ 17 時）

  11 月 2 日、 東熊本青年会議所様主催の 「スポーツ

EXPO」 が西原村で開催されました。

　カラスポはこのイベントの後援として参加し、 モルック

体験コーナーを担当しました。 話題のニュースポーツと

いうこともあり、 小さなお子様から大人の方まで多くの

皆様にご体験いただきました。 その他の体験ブースで

も、 参加者の皆様が様々なスポーツに挑戦され、 イベ

ントも大変盛り上がっていたように感じます。 ご参加い

ただき、 ありがとうございました。

＜ 12 月のチャレスポ 「ダンス」 の日程＞

日　 時 ： 12 月４ ・ 11 ・ 18 ・ 25 日 （木）

　　　　　  19 ： 30 ～ 20 ： 30

場　 所 ： 西原村総合体育館 2 階　多目的室

準備物 ： 水分、 タオル、 動きやすい服装、

　　　　　　室内用シューズ

参加料 ： カラスポ会員無料、 ビジター 1 回 500 円
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お待たせしました！お待たせしました！
いよいよ開講します♬いよいよ開講します♬

夢

山西小学校 河原小学校

    私の将来の夢は、 プロサッカー選手です。 小さい頃にテレビで見た日本代表の試合を観私の将来の夢は、 プロサッカー選手です。 小さい頃にテレビで見た日本代表の試合を観
て自分もあの舞台に絶対に立ちたいなと思い、 幼稚園の頃からサッカーを始めました。 私て自分もあの舞台に絶対に立ちたいなと思い、 幼稚園の頃からサッカーを始めました。 私
は、 色々なサッカーの試合を観戦したり、 自分がどうやったらうまくなれるか、 動画など見は、 色々なサッカーの試合を観戦したり、 自分がどうやったらうまくなれるか、 動画など見
て練習をしたりしています。 たまに調子が悪かったりして落ち込むこともありますが、 そこて練習をしたりしています。 たまに調子が悪かったりして落ち込むこともありますが、 そこ
で諦めず練習して、 自分なりのやりかたを見つけています。で諦めず練習して、 自分なりのやりかたを見つけています。
　また、 家族には送迎をしてもらったり、 練習を手伝ってもらったりしました。 とてもあり　また、 家族には送迎をしてもらったり、 練習を手伝ってもらったりしました。 とてもあり
がたく思っています。 おかげで、 試合で活躍できています。がたく思っています。 おかげで、 試合で活躍できています。
　自分が大人になってプロサッカー選手になれたら、 この西原村に帰ってきてサッカー教　自分が大人になってプロサッカー選手になれたら、 この西原村に帰ってきてサッカー教
室を開いたり、 クラブを作ったりして地域に貢献をしたいです。 そして、 西原村からもっと室を開いたり、 クラブを作ったりして地域に貢献をしたいです。 そして、 西原村からもっと
有名になる人を輩出できるような取組をしてみたいです。有名になる人を輩出できるような取組をしてみたいです。

「私の将来の夢」
西原中学校1年　濵石悠叶

西原中学校
　10 月 22 日、合唱コンクールが開催されました。
　今年度は学校生活にメリハリをつけるため、どのクラスも同じ条件のもときちんと
練習できる時間を設定し、2 週間という短い期間で仕上げなければなりませんでした。
　最初はどのクラスも「音とり」に苦戦し、全体のボリュームもなかなか大きくなり
ませんでした。学級の中では、意見の食い違いからムードが崩れることもありました。
しかし、日を追うごとに練習時間には、美しいハーモニーが響き渡るようになり、学
級が団結していく様子が伝わってきました。
　そして迎えた本番当日、どのクラスもそれまでの練習の成果を発揮し、最高の演奏
を作り上げました。その中で最優秀賞に選ばれた 3 年 2 組は、まさに「有終の美」を飾るにふさわしい素晴らしいハー
モニーを聴かせてくれました。来年度以降も、合唱コンクールを西原中が誇れる行事にしていきたいと思います。

合唱コンクール

研究授業
現地学習と
集団宿泊教室地域包括支援センター地域包括支援センター

〒　小森 3259（山河の館前）〒　小森 3259（山河の館前）
☎　279-4111☎　279-4111

ほうかつ通信ほうかつ通信

生生きき活活きき
風当スーパーサロン布田スーパーサロン西原台スーパーサロン

　歪な形の 「マイおはぎ」。 きれいに

丸めたつもりも指の跡 ( 笑 ) 。 でも

味はみな同じと出来栄えに満足！

　 ミルク牧場にハイキング！

好天に恵まれ美味しい空気とランチ

バイキングでお腹いっぱい 「もう食

べきらん」

　 秋の大運動会は今年もアイデア満

載の競技で盛大に開催されました。

　 白熱の競技に泣き笑いしながら幾

度天を仰いだことでしょう。

馬場スーパーサロン大切畑スーパーサロン門出田中スーパーサロン

　 孫たちが横断幕を作ってくれたか

らにはハッスルしかない！

　 初めて運動会を挙行し、 ジジババ

は全力で駆け抜けました。

　 体操の後はコーヒータイム。 出前

焙煎の本物の味に会話も弾み月 1

の楽しみになっています。

　 案山子作りも 3 年目。 今年は 「白

雪姫と小人たちの秋まつり」 という

テーマで社長賞と銀賞を獲得。

　 作る喜びをみんなで分かち合いま

した。

♩♩

場　 所 ： 西原村総合体育館会議室

　10 月 21 日から 23 日にかけて、5 年生の「水俣に学
ぶ肥後っ子教室」における水俣での現地学習と、県立
あしきた青少年の家での集団宿泊教室を行いました。 
   水俣での現地学習では、水俣病資料館の見学や語り部
さんの講話を通して、現地でなければ得られない貴重な
学びを得ました。また、熊本県環境センターでは「地球
温暖化」をテーマに環境学習に取り組み、自分たちにで
きることを積極的に考え、発表することができました。 
   あしきた青少年の家での集団宿泊教室では、雨天のた
め屋外活動に制約があったものの、児童たちは屋内での
活動にも意欲的に取り組みました。親元を離れ、集団
での食事やお風呂、部屋での生活など、初めての経験
を通して、5 年生は大きく成長することができました。 
　水俣・芦北での経験とそこで得た成長を、今後の学校
生活に活かしていくことでしょう。準備にご協力いただ
いた保護者の皆様に感謝申し上げます。

　 11 月 6 日、 熊 本 県 小 学 校 教 育 研 究 会 社 会 科 部
会 研 究 大 会 が 山 西 小 学 校 で 開 催 さ れ、 河 原 小 学 校
の倉原知道教諭と 5 年生が研究授業を行いました。 
　単元は「私たちの生活と森林」。児童たちは「森林の
保全に関わる人々の工夫や努力、役割の大切さ」をテー
マに、「熊本県や国」「西原村」「河原地区」の３つの視
点から、森林育成・保護の現状と課題に迫りました。 
また、森林づくりを学べるカードゲーム（ZORING）を実施。さ
らに、阿蘇地域振興局林務課、西原村役場、林業従事者、地域
の方々をゲストティーチャーとしてお招きし、協力を得ました。 
　研究大会当日、児童たちは自分たちの学びをプレゼンテー
ションにまとめ発表・討論し、「河原の森林をどう守るか」
について考えを伝え合いました。授業の質の高さに加え、
大勢の参観者を前にしても動じない、気合いの入った挨拶
ときびきびした態度も好評で、素晴らしい研究授業となり
ました。

先月号「夢」コーナーの表記に一部誤りがありました。ここに訂正させていただくとともに、関係者の皆様に深くお
詫び申し上げます。
誤）河原小学校５年　島野結菜　　正）河原小学校 6 年　島野結菜

お詫びと訂正

２月 ３月

17 日 （火） 10 日 （火）

27 日 （金） 17 日 （火）

24 日 （火）

定　 員 ： ３０名　　　
持参物 ： 上履き、 飲み物

※ご希望の方は申込が必要になります。※ご希望の方は申込が必要になります。
　 ➡☎ 096-279-4111 （にしはら地域包括支援センター）　 ➡☎ 096-279-4111 （にしはら地域包括支援センター）

申込締切　
２月５日 （木） まで

楽音活
音楽レクリエーション　～音楽は心と身体のストレッチ～音楽レクリエーション　～音楽は心と身体のストレッチ～

♪♪
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お誕生おめでとうございます
出生児名 性別 生年月日 保護者

S
し ぇ い く
HEIKH　D

だ に あ
ANIA 女 10 月 22 日 SHEIKH HUMAYON SHAFI

髙
たかはし

橋　初
は じ め

芽 男 10 月 29 日 髙橋　一平
栗
く り や

屋　逢
お う か

叶 男 10 月 31 日 栗屋　大輔
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日 月 火 水 木 金 土

30 1 2 3 4 5 6

消費生活相談

法律相談

ひよこ学級

区長会議

気晴らしｶﾌｪ

燃えるゴミ 空き缶 ・ ビン 雑誌・チラシ プラ容器 燃えるゴミ

7 8 9 10 11 12 13

消費生活相談

障がい者相談

行政相談 気晴らしｶﾌｪ にしはら保育

園 発表会

燃えるゴミ ペットボトル 新聞 プラ容器 燃えるゴミ

14 15 16 17 18 19 20

狂犬病予防接

種 集合注射

消費生活相談 気晴らしｶﾌｪ

うさぎ学級

燃えるゴミ 空き缶 ・ ビン 不燃物・牛乳パック プラ容器 燃えるゴミ

21 22 23 24 25 26 27

マタニティクラス 消費生活相談 心配ごと相談 気晴らしｶﾌｪ

役場仕事納め

燃えるゴミ ペットボトル 段ボール プラ容器 燃えるゴミ

28 29 30 31 1 2 3

燃えるゴミ

五

水と緑とひかりの村
役

社

山

構

西原村役場

社会福祉協議会

山河の館

構造改善センター

総合体育館総122025December

五 五木源住宅

子育てひろば子

お悔み申し上げます
故人名 年齢 遺族氏名

緒方　マスヨ 95 緒方　弘昭
泉田　洋一 78 泉田　明美
津田　輝行 74 津田　れみ子
吉田　親幸 87 吉田　光範

HP LINE YouTube INSTAGRAM Facebook

役

役

役

五

五社

※ 12 月 20・21・27・28・29・30 日は益城クリーンセンターへ個人搬入可能日です。
　 （有料。 午前 9 時～午後 4 時まで） 31 日はお休みとなります。

役

社

社

社

西原村議会第 4 回定例会　12/16 ～ 12/19

役

役

山

山

山

五


