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7 月号

くらしの情報
飼い主のいない猫の避妊去勢手術を支援しま
す /水の日記念シンポジウムを開催します /
令和 6年度地籍調査を行います /中学 3年生
の生活習慣病予防検診を実施しています /ペ
ダル付原動機付自転車について /7月 28日は
世界・日本肝炎デーです /国民年金保険料免
除・猶予申請は早めのお手続きを！ /住まい
が被害を受けたなら /農林業センサス調査員
のお仕事、してみませんか？ /緑川水系河川
整備計画を公表しました /第 2弾 LP ガス支
援金のお知らせ /ごみ処理についてのお知ら
せ　etc...

むらの話題
青少年健全育成村民会議関係者情報交換会
/3 人制剣道錬成大会 / グリーンピースさや
むき体験 /交通安全功労者表彰 /トウモロコ
シ収穫体験 /保育園で不審者対応訓練 /緑十
字銅章 /永年無事故運転者

観光協会から/ステファニーの部屋/未来の西
原ヒーロー・ヒロイン/カラスポ日誌/西原っ
子情報局/ほうかつ通信「生き活き」

8

くらしの広場
健康へのヒント/こくほだより/作っちゃおう
食べちゃおう/子育てひろば/熊本県警察/コ
チラ、益城西原消防署/生涯学習/山河のたより

18

4

Lineup

22

Pick up!
HORIBA グループ「阿蘇西原村マルシェ」

世帯数　

人口　

男性　

女性　

高齢化率　

3,022 世帯

7,019 人

3,465 人

3,554 人

32.4％

+19

+21

+21

± 0

－0.1％

人の動き

15

　6 月 5 日から 6 日にかけて、鳥子工業団地内に工場がある（株）堀場エステックの京都本社およびグループの親会社であ

る（株）堀場製作所の京都本社、びわこ工場で「阿蘇西原村マルシェ」が開催されました。

　ＨＯＲＩＢＡグループでは、村に阿蘇工場があることから、2012 年から村との交流・連携強化として村の特産品や熊

本県の特産品などが並ぶマルシェを毎回開催されています。

　会場には新鮮な野菜や果物をはじめ、からしレンコン、いきなり団子、ドーナツ棒などの熊本の名産品が並び、村の特

産である「甘藷」の詰め放題も行われるなど、たくさんの社員の方で賑わいました。

　吉井村長と熊本県営業本部長兼しあわせ部長のくまモンも店頭で販売協力を行うなど、イベントは大盛況となりました。

今月の表紙

3

HORIBA グ ル ー プ「 阿 蘇 西 原 村 マ ル シ ェ」 ～ 村 特 産 品 販 売 を 通 じ 交 流 ～

介護保険負担限度額認定について/後期高齢者
医療加入者の方へ保険証の更新のお知らせ/個
人住民税の定額減税について /令和 6年度西
原村職員採用試験 /令和 6年度警察職員採用
試験

く ら し 電 話 帳

西原村役場（代表） ☎ 279-3111
総務課 ☎ 279-3111
企画商工課 ☎ 279-3112
会計課 ☎ 279-4394
税務課 ☎ 279-4395
建設課 ☎ 279-3114
水道課 ☎ 279-4398
産業課・農業委員会 ☎ 279-4396
保健衛生課（保険係） ☎ 279-4389
保健衛生課（保健衛生係） ☎ 279-4397
住民福祉課 ☎ 279-3113
教育委員会 ☎ 279-4424
議会事務局 ☎ 279-4364
にしはら保育園 ☎ 279-2054
西原出張所（消防） ☎ 279-1190
西原駐在所（警察） ☎ 279-2031
西原村商工会 ☎ 279-2295
社会福祉協議会 ☎ 279-4141
山河の館 ☎ 279-4425
包括支援センター ☎ 279-4111
シルバー人材センター ☎ 279-3890
西原村総合体育館 ☎ 279-3116
子育てひろば ☎ 279-3252

Pick up!
　5月 26日、村民グラウンドに

て西原村消防団小型動力ポンプ

操法大会が開催され、　団員たち

が日頃の訓練の成果を披露しま

した。

　各地区の消防団から13チーム

が出場し、第一分団が見事優勝

を果たしました。
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【ローカルビジネス大学（ロカ大）とは】
最新、最先端、最高峰の学びを「動画」提供しつつ、「実践」を対面、オンラインでサポートをさせて
いただき、地域事業者の成長、地域人材の様々なビジネス力を育むことを目的にした実践型の学びの場
です。※学校教育法上の大学には該当しない点はご理解ください。

7,000 人
突破しました！



後期高齢者医療加入者の方へ

保険証の更新 のお知らせ

自己負担割合について
区　分 自己負担

現役並み所得者 3 割

一定以上所得がある方 2 割

一般所得者 1 割

※新しい保険証の裏面に臓器提供の意思表示欄があり
ますので、臓器提供の意思表示をする際は、ボールペ
ンで記入してください。なお、個人情報保護のための
シールを担当窓口に用意していますので、詳しくは役
場保健衛生課へお問合せ下さい。

※マイナンバーカード（事前の利用手続きを済ませた
もの）を保険証として利用することができます。

限度額認定証・減額認定証の更新手続き のお願い

　現在お持ちの「限度額適用・標準負担額減額認定証」
（黄色）と「限度額適用認定証」（桃色）は令和 6 年 7

月 31 日で有効期限が切れます。
　新しい認定証を 7 月中に郵送しますので、8 月 1 日
からご使用ください。
　新しい認定証は、「限度額適用・標準負担額減額認定
証」が青緑色、「限度額適用認定証」は変わらず桃色で
す。

　所得区分が低所得者Ⅰ・Ⅱの方および現役
並み所得者Ⅰ・Ⅱの方で、「限度額適用・標準
負担額減額認定証」または「限度額適用認定
証」をお持ちでない方

　マイナンバーカード（事前の利用手続きをすませた
もの）を利用すれば、これらの申請がなくても自己負
担限度額までの支払いとなります。（長期に入院されて
いる場合の届出は必要です）
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介護保険負担限度額認定 について

介護保険施設の居住費・食費の負担が、申請により軽くなります

　介護保険施設への入所や短期入所（ショートステイ）サービスを利用された時は、サービス費用のほかに食
費・居住費（滞在費）が発生します。
　食費・居住費（滞在費）の費用は、施設と利用者との契約で決まりますが、所得が低い方に対しては所得に
応じた自己負担の上限（限度額）が設けられており、これを超える利用者負担はありません。

A.　役場保健衛生課への申請が必要です。

Q.  有効期限はありますか？

A.　毎年 7 月末までです。

Q.  軽減の対象となる条件はありますか？

利用者負担段階 所得状況 預貯金等の資産の状況

第 1 段階
生活保護受給者の方 単身：1,000 万円以下

夫婦：2,000 万円以下
住
民
税
非
課
税
世
帯

老齢福祉年金受給者の方

第 2 段階 前年の合計所得金額 + 年金収入額が 80 万円以下の方
単身：650 万円以下
夫婦：1,650 万円以下

第 3 段階① 前年の合計所得金額 + 年金収入額が 80 万円超 120 万円以下の方
単身：550 万円以下
夫婦：1,550 万円以下

第 3 段階② 前年の合計所得金額 + 年金収入額が 120 万円超の方
単身：500 万円以下
夫婦：1,500 万円以下

Q.  負担額はどうなりますか？

利用者
負担段階

居住費等の負担限度額
食費の

負担限度額※ 2ユニット型
個室

ユニット型
個室的多床室

従来型個室※ 1 多床室

第 1 段階 880 円 550 円 380 円（550 円） 0 円 300 円（300 円）

第 2 段階 880 円 550 円 480 円（550 円） 430 円 600 円（390 円）

第 3 段階① 1,370 円 1,370 円 880 円（1,370 円） 430 円 1,000 円（650 円）

第 3 段階② 1,370 円 1,370 円 880 円（1,370 円） 430 円 1,300 円（1,360 円）

住民税課税世帯の方でも、一定の条件に当てはまる方は対象となります。
詳しくは役場保健衛生課保険係までお問合せ下さい。 問 保健衛生課保険係　☎ 279-4389

Q.  認定を受けるには？

※ 1 介護老人保険施設、介護医療院、短期入所療養介護（医療型ショートステイ）を利用した場合（ ）内の金額となります。
※ 2 介護保険施設を利用した場合は、（ ）内の金額になります。

後期高齢者医療
保険証

後期高齢者医療
保険証

7 月 31 日 まで

8 月 1 日 から

申請が必要な方

　後期高齢者医療被保険者証と本人確認書類
を持って、役場保健衛生課までお越しくださ
い。

申請書を提出し承認された場合は、「介護保険負担限度
額認定証」を交付します。必要な書類等については役場
保健衛生課までお問合せ下さい。
※この制度は、グループホームや有料老人ホーム、在宅
サービスは申請対象外です。

申請日の属する月の初日から有効で、
毎年更新申請が必要です。

A.　下記の通りです。

A.　下記の通りです。

申請方法

　現在お持ちの保険証（黄色）の有効期限は、
　令和 6 年 7 月 31 日までとなっています。

　新しい保険証（青緑色）は、7 月中に簡易書留等で
郵送いたしますので、令和 6 年 8 月 1 日からお使いく
ださい。
　新しい保険証（青緑色）に記載してある自己負担割
合は、令和 6 年度の住民税課税標準額をもとに判定し
ていきます。
　なお、現在お持ちの保険証（クリーム色）は、令和
6 年 8 月 1 日以降に、ご自身で破棄していただきます
ようお願いします。

問 保健衛生課保険係　☎ 279-4389
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試験区分 資　格 受付期間 試験期日 合格発表

警察官 B（男性・女性）

次のいずれにも該当する方

・18 歳～ 35 歳の方

・学校教育法による大学（短期

大学を除く）を卒業していない

かつ令和 7年 3月末までに卒業

見込みでない方

7月 26 日から

8月 16 日まで
10 月 20 日（一次） 10 月下旬（一次）

警察官 B（サイバー）

警察事務

次のいずれにも該当する方

・18 歳～ 21 歳の方

・学校教育法による大学（短期

大学を除く）を卒業していない

かつ令和 7年 3月末までに卒業

見込みでない方

7月 26 日から

8月 13 日まで
9月 29 日（一次） 10 月上旬（一次）

令和 6年度警察職員採用試験
職員募集パンフレット、試験案内・受験申込書は、各警察署、警察本部などの警察施設で配布しています。

採用試験日程など詳細については、熊本県警察 HP でご確認ください。

☎

問 熊本県警察本部警務部警務課採用係
096-381-0110

西原村のために働く仲間を募集します

※警察官Ｂ（男性・女性）と警察官Ｂ（サイバー）の併願はできません。

令和 6年度西原村職員採用試験を次の通り実施します。採用予定日は令和 7年 4月 1日です。

職　種 区　分 採用予定数 受験資格 日程・会場

一般事務

高等学校卒程度 1 人程度
平成 6 年 4 月 2 日から平成 19 年 4 月
1 日までに生まれた人

令和 6 年 9 月２2 日（日）
午前 8 時 30 分
熊本県立阿蘇中央高等学校　
阿蘇校舎（阿蘇市一の宮町）

民間企業等職務経験者 2 人程度

昭和 54 年 4 月 2 日から平成 6 年 4 月
1 日までに生まれた人で、民間企業等
における職務経験が直近 10 年のうち、
通算 5 年以上ある人（休職等の期間
を除く）

申 込方法

申込方法および申込に必要な書類は

西原村ホームページに掲載していま

すので、そちらをご覧ください。

受 付期間

7月 29 日（月）から 8月 16 日（金）まで

（土日、祝日は除く）

※郵送の場合は、8 月 16 日（金）までの消印がある

ものに限ります。

☎問 役場総務課 279-3111

令和 6年度西原村職員採用試験

　国税庁（国税局、税務署を含む）や都道府県・市区町村から、「定額減税の関係で還付を受けられるので ...」と切
り出し、個人情報（銀行の口座番号や暗証番号など）をメールや電話でお聞きすることや、ATM を操作していただ
くような連絡をすることはありません。
　お心当たりのない電話があった場合、絶対に銀行口座番号等を伝えないでください。お心当たりのないメール等
が送られてきた場合、記載されたＵＲＬにアクセスしたり、個人情報を入力したりせず、速やかに削除してください。

定額減税や給付金をかたった不審な電話や
ショートメッセージ、メールにご注意ください！

個人住民税の定額減税について

賃金上昇が物価高に追いついていない現状の緩和を目的に、一時的な措置として令和６年度分個人

住民税において定額減税が実施されます。

上記減税額について、令和６年度個人住民税か
ら減税されます。減税の方法については特別徴
収の方、普通徴収の方、年金所得者の方で異な
ります。詳しくは西原村ホームページをご覧い
ただくか、国税庁の定額減税特設サイトをご覧
ください。

定額減税補足給付金について
定額減税において、十分に減税を受けられないと見込まれる方に対し、その差額を調整のうえ給付
いたします。

税務課からのお知らせです。

1

対象者
前年の合計所得金額が 1,805 万円以下の個人住民
税所得割の納税義務者

減税額

本人、配偶者を含む扶養親族１人につき、１万円
※同一生計配偶者及び扶養親族は原則、令和 5 年
12 月 31 日の現況によります。

実施方法

2

所得税＝３万円×（本人 + 控除対象配偶者 + 扶養親族の人数）
個人住民税所得割分＝ 1 万円×（本人 + 控除対象配偶者 + 扶養親族の人数）

対象者

「令和６年分所得税」または、「令和６年度個人住
民税所得割」が課税されている納税義務者のうち、
定額減税可能額が課税額を上回ると見込まれる方

支給額

令和６年度分所得税と令和６年度個人住民税の
それぞれ定額減税しきれない額を合算し、1 万
円単位に切り上げた金額

定額減税可能額の求め方

国税庁 西原村

補足給付金について

問 役場税務課
☎ 279-4395

税務課からのお知らせです。

申請方法や給付方法等については、追って西原村からお知らせを送付いたします。
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鶴
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ま
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の
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だ
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③
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持
参
し
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ま
す
。
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熊
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と
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生
す
る

く
ま
も
と
」
の
実
現
を
目
指
し
、
今
年
度
か

ら
新
た
な
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
「
ア
ニ
マ
ル

フ
レ
ン
ズ
熊
本
」（
宇
城
市
）
に
て
、
飼
い

主
の
い
な
い
猫
の
避
妊
去
勢
手
術
（
無
料
）

を
行
い
ま
す
！

　

事
業
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
県
Ｈ
Ｐ
ま
た

は
県
動
物
愛
護
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

左
記
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

０
９
６
４
‐
２
７
‐
８
１
１
５

く
ら
し

く 報情のしら
☎ 問

　

（
公
財
）
く
ま
も
と
地
下
水
財
団
で
は
、「
水

の
日
（
8
月
1
日
）」
に
合
わ
せ
て
水
の
日

記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

8
月
1
日
（
木
）
午
後
2
時
か
ら

会
場　

熊
本
ホ
テ
ル
キ
ャ
ッ
ス
ル

内
容　

ト
ー
ク
シ
ョ
ー

出
演
者　

本
橋
馨
さ
ん
（
元
Ｋ
Ｋ
Ｔ
ア
ナ
ウ

ン
サ
ー
）
ほ
か

参
加
費　

無
料

申
込　

専
用
フ
ォ
ー
ム
、
お
電
話
、
メ
ー
ル

（
7
月
23
日
ま
で
）

　

詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
合
せ
下
さ
い
。

（
公
財
）
く
ま
も
と
地
下
水
財
団

０
９
６
‐
２
２
７
‐
６
６
７
８

☎ 問

☎ 問

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
避
妊
去
勢
手

術
を
支
援
し
ま
す

令
和
6
年
度
地
籍
調
査
を
行
い
ま
す

水
の
日
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催

し
ま
す

7
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

強
調
月
間
で
す

　

第
74
回
と
な
る
「
社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
」
～
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち

直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
～
が
、
7

月
の
1
か
月
間
を
強
調
月
間
と
し
て
実
施

さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
運
動
は
、
す
べ
て
の
国
民
が
、
犯

罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち

の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯
罪

や
非
行
の
な
い
明
る
い
地
域
社
会
を
築
こ

う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　

西
原
村
で
も
、
保
護
司
の
皆
さ
ん
と
力

を
合
わ
せ
て
活
動
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん

の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　

障
が
い
の
あ
る
人
と
な
い
人
が
、
学
校

や
社
会
生
活
の
中
で
、
心
の
ふ
れ
あ
い
の

体
験
を
通
じ
て
学
ん
だ
こ
と
や
感
じ
た
こ

☎ 問

7
月
28
日
は
世
界
・
日
本
肝
炎
デ
ー

で
す

国民年金保険料免除・猶予申請は

令和 6年度の国民年金保険料は、

　国民年金保険料を納付することが経済的に困難な場合、

前年所得に応じて、国民年金保険料の納付を「全額免除」、

「一部免除」または「猶予」される制度があります。

※日本年金機構の審査により免除区分が決定されます。

　令和 6年度の国民年金保険料免除・納付猶予申請は、令

和 6年 7 月 1 日より受付開始となります。免除・猶予申請

を希望される方は、審査等に時間がかかるため、お早めの

お手続きをお願いいたします。

　また、国民年金保険料免除・納付猶予申請は、過去期間

2年 1ヶ月前までさかのぼって申請することもできます。

詳しくは役場住民福祉課までお問合せ下さい。

月額 16，980 円です。

募
　
集

☎ 問

心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文
・
障
が

い
者
週
間
ポ
ス
タ
ー
を
募
集
し
ま
す

ペ
ダ
ル
付
原
動
機
付
自
転
車
に
つ
い
て

　

原
動
機
に
加
え
ペ
ダ
ル
そ
の
他
の
人
の
力

に
よ
り
走
行
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
装
置
を

備
え
て
い
る
自
転
車
、
い
わ
ゆ
る
「
ペ
ダ
ル

付
原
動
機
付
自
転
車
」
は
、
一
般
原
動
機
付

自
転
車
に
分
類
さ
れ
ま
す
。
公
道
を
走
行
す

る
た
め
に
は
運
転
免
許
や
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー

ト
の
取
り
付
け
の
ほ
か
、
ブ
レ
ー
キ
や
ウ
ィ

ン
カ
ー
な
ど
の
取
り
付
け
や
自
賠
責
保
険
へ

の
加
入
が
必
要
で
す
。

　

詳
細
は
総
務
省
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

役
場
税
務
課

２
７
９
‐
４
３
９
５

☎ 問
　

熊
本
県
内
で
は
１
０
０
人
に
1
～
2
人
の

割
合
で
Ｂ
型
ま
た
は
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に

感
染
し
て
い
る
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

県
内
の
各
保
健
所
や
委
託
医
療
機
関
で

は
、
一
度
も
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
た

こ
と
が
な
い
方
を
対
象
に
無
料
検
査
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
特
に
左
記
に
該
当
す
る
方
は
、

ぜ
ひ
一
度
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

・
年
齢
が
40
歳
以
上

・
肝
機
能
の
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る

・
臓
器
移
植
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る

・
入
れ
墨
や
ピ
ア
ス
の
穴
を
あ
け
た
こ
と
が

あ
る

・
平
成
4
年
以
前
に
輸
血
を
受
け
た
こ
と
が

あ
る熊

本
大
学
病
院
肝
疾
患
セ
ン
タ
ー

０
９
６
‐
３
７
２
‐
１
３
７
１

9 | 広報西原 7月号 8 

中学 3 年生の生活習慣病予防検診を実施しています！

　若い頃からの生活習慣が基盤となり、子どもから大人
へと成長してきます。血液は、毎日口にしたもので作ら
れるため、食べるものやどのような生活を積み重ねてい
くかで血液は変わり、血管老化のスピードに差が出ます。
将来の健康の為にも、ぜひ受診してみませんか？
　中学 3 年生の方には、6 月下旬に通知をお送りしてい
ますのでご確認ください。

190

170

150

130

110

90

70

LDL コレステロール

9 月 3 月

基準

A さん
9 月の健診時に LDL が高値。LDL が上がった要因
は何か、生活や食事を一緒に振り返り、「ジュース」
や「牛乳」の過剰摂取、「インスタントラーメン」
の摂取が増えたことに気づかれる。
半年間、摂取量や頻度に気を付けたことで、３月
の再検査では基準値まで低下した。

早めのお手続きを！

☎ 096-279-3113

　かつては大人の病気と言われていた生活習慣病は、低
年齢化しています。青少年期の代謝異常（血糖値、コレ
ステロールの異常など）は、成人以降までに持ち越され
ることが多く、これらは実際に血液検査をしてみないこ
とには分かりません。しかし、この世代は健診を受ける
機会がないために、発見されずに放置されることが多い
のが現状です。
　そこで、西原村では中学 3 年生を対象に「生活習慣病
健診（血液検査）」を無料で実施しています。令和元年
～ 5 年の間に計 133 名の方が受診してくださいました。
受診すると、結果に応じて体の中で起こっていることを
学習することができます。

問 役場保健衛生課　☎ 279-4397

と
な
ど
を
内
容
と
し
た
「
作
文
」、
障
が
い

の
あ
る
人
に
対
す
る
理
解
を
促
す
内
容
の

「
ポ
ス
タ
ー
」
を
7
月
1
日
か
ら
募
集
し
ま

す
。
多
数
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
熊
本
県
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

熊
本
県
障
が
い
者
支
援
課

０
９
６
‐
３
３
３
‐
２
２
３
５

熊本



く 報情のしら

　

農
業
大
学
校
を
知
り
た
い
、
農
業
体
験

を
し
て
み
た
い
高
校
生
な
ど
の
皆
さ
ん
を

対
象
に
、
令
和
6
年
度
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン

パ
ス
「
緑
の
学
園
」
を
開
催
し
ま
す
！

日
時　

7
月
27
日
（
土
）、
8
月
3
日
（
土
）

い
ず
れ
も
午
前
9
時
50
分
か
ら
午
後
3
時
45
分

場
所　

熊
本
県
立
農
業
大
学
校

内
容　

農
業
大
学
校
の
概
要
紹
介
、
進
路
・

資
格
・
学
生
生
活
の
紹
介
、
農
学
部
各
学

科
・
研
修
部
の
内
容
紹
介
、
耕
志
寮
の
見

学
・
昼
食
、
コ
ー
ス
別
体
験
学
習

募
集
人
員　

各
回
80
名
以
内（
同
伴
者
除
く
）

参
加
費
用　

1
人
あ
た
り
２
５
０
円
（
飲

料
・
傷
害
保
険
料
、
当
日
徴
収
）

　

参
加
に
は
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
熊
本
県
立
農
業
大
学
校
の
Ｈ
Ｐ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

熊
本
県
立
農
業
大
学
校

０
９
６
‐
２
４
８
‐
１
１
８
８

イ
ベ
ン
ト

　

熊
本
労
働
局
と
県
内
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で

は
、
半
導
体
関
連
企
業
へ
の
就
職
を
お
考

え
の
方
や
、
興
味
が
あ
る
方
向
け
に
企
業

説
明
・
就
職
相
談
会
（
約
40
社
予
定
）
を

開
催
し
ま
す
。

日
時　

8
月
2
日
（
金
）
13
時
～
16
時

場
所　

グ
ラ
ン
メ
ッ
セ
熊
本
（
益
城
町
福

富
１
０
１
０
）

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
菊
池

０
９
６
８
‐
２
４
‐
８
６
０
９

☎ 問

☎ 問 半
導
体
関
連
企
業
説
明
・
就
職
相
談
会

熊
本
県
立
農
業
大
学
校
オ
ー
プ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
を
開
催
し
ま
す

１１　　目目的的

２２　　開開催催日日時時
第１回  令和６年（2024年）７月２７日（土）午前9時50分～午後3時45分

第２回  令和６年（2024年）８月　３日（土）午前9時50分～午後３時45分

３３　　場場所所

熊本県立農業大学校
（熊本県合志市栄３８０５）

４４　　内内　　容容
① 農業大学校の概要紹介
　  農大生によるコースの紹介、授業内容や進路について説明します。

② 耕志寮の見学及び昼食
　  農業大学校の特徴である寮生活の紹介。寮の食堂で美味しい昼食をどうぞ。

③ コース別体験学習

　  興味があるコースを２つ体験できます。

　  希望コースを３つ選んでいただき、調整のうえコースを決定します。

農 特 産

花　　き

果　　樹

野　　菜

畜　　産

研 修 部

５５　　参参加加費費（飲料・傷害保険料　当日受付で徴収します）

２２５５００円円 ※交通費等は各自御負担をお願いします。

６６　　申申込込方方法法
参加には事前申込が必要です。

申込期限：令和６年（2024年）7月１２日（金）

７７　　緊緊急急時時のの参参加加者者へへのの連連絡絡法法
緊急時の参加者への連絡は、開催日の前日までに下記ＱＲコードにアップします。

　　　　　　  〒〒886611--11111133　　熊熊本本県県合合志志市市栄栄33880055

申込用紙に必要事項を御記入の上、在籍高校を通して、もしくは直接農業大学校へ提出してください。

申込用紙は、熊本県立農業大学校のホームページもしくは下記ＱＲコードからダウンロードできます。

問問合合せせ先先　　熊熊本本県県立立農農業業大大学学校校農農学学部部　　担担当当：：中中山山・・角角﨑﨑

※諸事情により体験内容が変更になる場合があります。

　　  　　　　TTEELL　　009966－－224488－－11118888、、　　FFAAXX　　009966－－224488－－44443322
　　　　　　hhttttppss::////wwｓｓ..hhiiggoo..eedd..jjpp//nnoouuddaaii//

食品加工体験（第１回：7/２７のみ開催）

　農業大学校を知りたい、農業体験をしてみたい高校生等の皆さんを対象に、オープンキャンパス「緑
の学園」を開催します。

水稲の生育・幼穂調査、ドローンによる防除見学等

花収穫体験、フラワーデザイン体験実習

ブドウ、ナシ等の収穫体験・果実品質調査

接ぎ木実習、天敵の観察、サーモカメラ体験

牧場見学、IｏTを利用した牛群管理実演

令令和和６６年年度度（（２２００２２４４年年度度））熊熊本本県県立立農農業業大大学学校校
オオーーププンンキキャャンンパパスス「「緑緑のの学学園園」」

●バス

熊本駅乗車 菊池温泉方面行き 約50分

「大池・農業公園入口」下車 徒歩10分

●車

九州自動車道

「植木IC」から 約11km 約25分

「熊本IC」から 約10km 約20分

「北熊本スマートIC」から 約5km 約10分

１１　　目目的的

２２　　開開催催日日時時
第１回  令和６年（2024年）７月２７日（土）午前9時50分～午後3時45分

第２回  令和６年（2024年）８月　３日（土）午前9時50分～午後３時45分

３３　　場場所所

熊本県立農業大学校
（熊本県合志市栄３８０５）

４４　　内内　　容容
① 農業大学校の概要紹介
　  農大生によるコースの紹介、授業内容や進路について説明します。

② 耕志寮の見学及び昼食
　  農業大学校の特徴である寮生活の紹介。寮の食堂で美味しい昼食をどうぞ。

③ コース別体験学習

　  興味があるコースを２つ体験できます。

　  希望コースを３つ選んでいただき、調整のうえコースを決定します。

農 特 産

花　　き

果　　樹

野　　菜

畜　　産

研 修 部

５５　　参参加加費費（飲料・傷害保険料　当日受付で徴収します）

２２５５００円円 ※交通費等は各自御負担をお願いします。

６６　　申申込込方方法法
参加には事前申込が必要です。

申込期限：令和６年（2024年）7月１２日（金）

７７　　緊緊急急時時のの参参加加者者へへのの連連絡絡法法
緊急時の参加者への連絡は、開催日の前日までに下記ＱＲコードにアップします。

　　　　　　  〒〒886611--11111133　　熊熊本本県県合合志志市市栄栄33880055

申込用紙に必要事項を御記入の上、在籍高校を通して、もしくは直接農業大学校へ提出してください。

申込用紙は、熊本県立農業大学校のホームページもしくは下記ＱＲコードからダウンロードできます。

問問合合せせ先先　　熊熊本本県県立立農農業業大大学学校校農農学学部部　　担担当当：：中中山山・・角角﨑﨑

※諸事情により体験内容が変更になる場合があります。

　　  　　　　TTEELL　　009966－－224488－－11118888、、　　FFAAXX　　009966－－224488－－44443322
　　　　　　hhttttppss::////wwｓｓ..hhiiggoo..eedd..jjpp//nnoouuddaaii//

食品加工体験（第１回：7/２７のみ開催）

　農業大学校を知りたい、農業体験をしてみたい高校生等の皆さんを対象に、オープンキャンパス「緑
の学園」を開催します。

水稲の生育・幼穂調査、ドローンによる防除見学等

花収穫体験、フラワーデザイン体験実習

ブドウ、ナシ等の収穫体験・果実品質調査

接ぎ木実習、天敵の観察、サーモカメラ体験

牧場見学、IｏTを利用した牛群管理実演

令令和和６６年年度度（（２２００２２４４年年度度））熊熊本本県県立立農農業業大大学学校校
オオーーププンンキキャャンンパパスス「「緑緑のの学学園園」」

●バス

熊本駅乗車 菊池温泉方面行き 約50分

「大池・農業公園入口」下車 徒歩10分

●車

九州自動車道

「植木IC」から 約11km 約25分

「熊本IC」から 約10km 約20分

「北熊本スマートIC」から 約5km 約10分

　

ミ
ツ
バ
チ
は
、
採
蜜
は
も
と
よ
り
果
樹

類
や
い
ち
ご
、
メ
ロ
ン
、
す
い
か
な
ど
の

園
芸
作
物
の
花
粉
交
配
に
は
不
可
欠
で
、

農
業
生
産
に
お
い
て
重
要
な
役
割
を
担
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
早
期
水
稲
は
出
穂
・

開
花
期
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
時
期
の
農
薬

散
布
に
あ
た
っ
て
は
、
次
の
3
点
に
留
意

し
、
ミ
ツ
バ
チ
に
被
害
が
生
じ
な
い
よ
う

農
林
業

☎ 問

ミ
ツ
バ
チ
に
対
す
る
農
薬
危
害
防
止
に

つ
い
て

【
海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験
】

受
付
期
間　

7
月
16
日
（
火
）
か
ら
7
月

25
日
（
木
）　

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付

第
一
次
試
験
日　

9
月
22
日
（
日
）

【
海
上
保
安
大
学
校
学
生
採
用
試
験
】

受
付
期
間　

8
月
22
日
（
木
）
～
9
月
4

日
（
水
）　

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
受
付

第
一
次
試
験
日　

10
月
26
日
（
土
）、
27

日
（
日
）

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
左
記
に
お
問
合
せ

い
た
だ
く
か
、人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
国

家
公
務
員
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

 
第
十
管
区
海
上
保
安
本
部

　

 
総
務
部
人
事
課

　

 

０
９
９
‐
２
５
０
‐
９
８
０
０

☎ 問 令
和
7
年
4
月
採
用

海
上
保
安
官
を
募
集
し
ま
す

第
一
次
試
験
日　

9
月
22
日
（
日
）

受
付
期
間　

7
月
29
日
（
月
）
か
ら
8
月

16
日
（
金
）（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

受
付
時
間　

午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
ま
で

職
種　

消
防

受
験
資
格　

平
成
11
年
4
月
2
日
か
ら
平

成
19
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

　

詳
細
は
7
月
上
旬
に
阿
蘇
広
域
行
政
事

務
組
合
Ｈ
Ｐ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

阿
蘇
広
域
行
政
事
務
組
合
事
務
局
総
務

課
人
事
係

０
９
６
７
‐
２
４
‐
５
１
１
１

令
和
6
年
度 

阿
蘇
広
域
行
政
事
務
組

合
職
員
採
用
試
験

☎ 問
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に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

①
農
薬
ラ
ベ
ル
の
使
用
上
の
注
意
事
項
を

よ
く
確
認
し
、
ミ
ツ
バ
チ
に
影
響
の
あ
る

薬
剤
を
使
用
す
る
場
合
は
特
に
注
意
す

る
。

②
近
く
の
養
蜂
家
と
巣
箱
の
位
置
や
防
除

計
画
な
ど
事
前
に
情
報
交
換
す
る
。

③
防
除
時
は
、
水
田
の
周
辺
を
十
分
確
認

し
、
ミ
ツ
バ
チ
に
農
薬
が
か
か
ら
な
い
よ

う
に
注
意
す
る
。

熊
本
県
農
業
技
術
課

０
９
６
‐
３
３
３
‐
２
３
８
１

☎ 問
　

熊
本
県
で
は
、
家
庭
の
食
品
ロ
ス
に
つ

い
て
調
査
す
る
た
め
、
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

応
募
対
象　

県
内
に
居
住
す
る
18
歳
以
上

の
方

活
動
内
容　

連
続
し
た
2
週
間
、
発
生
し

た
食
品
ロ
ス
の
量
と
種
類
な
ど
を
記
録

し
、
県
に
報
告

応
募
方
法　

応
募
フ
ォ
ー
ム
（
県
Ｈ
Ｐ
か

ら
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
）

募
集
期
間　

7
月
31
日
（
水
）
ま
で

　

詳
し
く
は
「
食
ロ
ス
チ
ェ
ッ
ク
モ
ニ

タ
ー
」
で
検
索
く
だ
さ
い
。

熊
本
県
消
費
生
活
課

０
９
６
‐
３
３
３
‐
２
３
０
９

食
ロ
ス
チ
ェ
ッ
ク
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

し
ま
す
！

住まいが

被害 を受けた なら

近年、大雨や台風による自然災害が多発しています。災害により住まいが被害を受けたときは、申請に応じて「り災証明書」
を発行します。被災したときは、無理のない範囲で、周囲の安全に注意して、次のことを行っておくと便利な
場合があります。

家の被害状況を写真で記録する

片付けや修理の前に、家の被害状況を写真に撮って保存しておきましょう。村から「り災証明書」を取得
して支援を受ける際や、保険会社に損害保険を請求する際などに役に立つ場合があります。

✓□ 家の外の撮り方 □ 家の中の撮り方

「り災証明書」の発行に、写真の添付は必須ではありません。
「り災証明書」を発行するためには、被害状況の調査が必要になります。片付けや修理の後では被害認定が難し

くなる場合があるため、被害の状況が分かる写真が証拠として役に立ちます。
可能な範囲での被害写真の添付をお願いしておりますが、身の安全が第一です。安全が確認できてから、無理
のない範囲で行ってください。

※災害の規模により、被災者が被害の状況を自分で判断する「自己判定方式」によって「り災証明書」が発行
できる場合があります。この「自己判定方式」による申請を希望した場合は、被災した住まいの写真の添付が
必要となります。

写真撮影は無理のない範囲で安全に行ってください

・カメラ、スマホなどでなるべく 4 方向から
撮るようにする。

・浸水した場合は、浸水の深さが分かるように
撮る。
※メジャーなどをあてて「引き」と「寄り」
の写真を撮ると、被害の大きさがよく分かり
ます。

・家の中の被災状況写真は、
　①被災した部屋ごとの全景写真　と
　②被害箇所の「寄り」の写真　を撮る。

ex）内壁、床、天井、窓、出入口、サッシ、
ふすま、障子、システムキッチン、洗面台、
便器、ユニットバス　他

家の外と中、両方の写真を撮る

✓

問 役場税務課　　☎ 279-4395



農林業センサス調査員のお仕事、してみませんか？
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　西原村では、令和 7年 2月 1日を基準日として実施される「農林業センサス」の調査員を募集しています。

　この調査は、農林業を営む全ての農家、林家、法人などを対象に、日本の農林業の実態を明らかにすることを目的とし

た 5年毎に実施される重要な調査です。

　地域の方とのコミュニケーションに興味のある方、空いた時間を活用したい方、ぜひこの機会に統計調査員としてご参

加ください。皆さまのご応募を心よりお待ちしています。

応募要件（下記すべてに該当する方）

・原則として 20 歳以上の健康な方

・調査終了まで責任を持って従事できる方

・調査で知り得た秘密の保護を遵守できる方

・税務、警察、選挙に直接関係のない方

・暴力団員でない方および暴力団員と密接な関係

を有していない方

主な仕事内容

1.調査員説明会に出席

2. 調査対象世帯を訪問し、調査の趣旨説明、調査

対象になるかの判定、調査票の配布を行う

3. 調査票を回収

4. 調査票の整理・点検・提出

従事期間（予定）

令和 7年 1月から 3月上旬まで

報酬

2万円から 6万円程度

（調査件数に応じて増減します）

応募方法

「西原村統計調査希望者登録申込書」を提出してください。

申込書は、窓口または村 HP から取得できます。

　西原村　登録調査員　 検索

詳しくは下記の問合せ先までご連絡ください。

応募期限

令和 6年 8月末まで

問 役場企画商工課　☎ 279-3112

皆さまのご意見をお聞かせください

緑川水系河川整備計画（変更原案）を公表しました。

　国土交通省熊本河川国道事務所と熊本県では、緑川
の今後 30 年間の川づくりのための計画を公表しました
ので、皆さまのご意見をぜひお聞かせください。

意見期間 令和 6 年 9 月 6 日（金）まで

募集方法 HP、意見箱、公聴会で意見することが
できます。
意見箱は、緑川流域周辺 21 箇所に設
置しています。
変更原案、概要パンフレットは HP か
意見箱の設置箇所で閲覧できます。

緑川水系河川整備計画（変更原案）の
内容について公聴会を開催します！

場　所
西原村生涯学習センター「山河の館」
2 階大研修室

日　時 令和 6 年 8 月 30 日（金）18：30 ～

申込期限

令和 6 年 8 月 9 日（金）
事前申し込みが必要です。
HP もしくは意見箱横の申込用紙から
申込をお願いします。

詳しくは、右記までお問合せ下さい。

国土交通省熊本河川国道事務所
☎ 096-382-1111

熊本県河川課
☎ 096-333-2507

公聴会

あなたのチカラが
必要です！

申請期限

8.23（
金
）

第 2 弾

　物価高騰の影響に対する支援として、LP ガス（プロパンガス）を利用している契約者を対
象に支援金が給付されます。
　詳しい申請方法は、LP ガス支援金事務局から配布される申請案内か、LP ガス協会 HP を
ご覧ください。また、申請案内が届かない場合やご不明な点がある場合は、以下の問合せ先
までご連絡ください。

対 象 者 LP ガスを利用している契約者　※所得制限はありません。

給 付 額 4,000 円（1 契約につき 1 回）

申 請 手 続 き ① 昨年度の第 1 弾 LP ガス支援金（6,000 円）を受給した方
　 事務局から配布される通知書に従って申請
※ガス販売店、契約者氏名（検針票名義）、使用地住所に変更がある方は②
② 新規申請など、①以外の方
　 オンライン申請　または　郵送

WEB申請はこちら
問 熊本県 LP ガス支援金コールセンター ☎ 096-300-0734

まで
LPガスの支援金の
お知らせです

ごみ処理についてのお知らせ
益城クリーンセンターにごみを持ち込
む際の料金が改定されます

可燃ごみの処理（焼却・埋立）を熊本市へ委託
します

　令和 7 年 4 月 1 日から、益城クリーンセンター

にごみを搬入する際の料金が「10 キロあたり 150

円」に改定されます。

※事業所が排出するごみ ( 事業系一般廃棄物 ) の

処分に係る手数料も同様に改定されます。

※家庭ごみを収集場所に出す際にかかる料金では

ありません。

改定する料金

① 住民または事業所が、ごみを益城クリーンセ

ンターへ直接持ち込んだ時に徴収する料金

② 事業所が収集運搬業者に委託して、益城クリー

ンセンターで処分する時の料金

※②の料金は、益城クリーンセンターが収集運搬

業者に請求しています。

　西原村は令和 7 年 4 月から、益城クリーンセンターの焼却

炉の老朽化に伴い、可燃ごみの焼却処理を熊本市東部環境工

場で行います。

　家庭のごみ出し・分別のルールなどに変更はありません。

●家庭ごみを直接持ち込みする場合

熊本市への委託後も、これまで通り益城クリーンセンターへ

持ち込んでください。

●事業系ごみ処理について

事業所が排出するごみ（事業系一般廃棄物）は、収集運搬業

者に運搬を委託するか、益城クリーンセンターへ直接持ち込

んでください。

 西原村にお住まいの方・事業所は、熊本市の処理施設にご

みを直接持ち込むことはできませんのでご注意ください。

その 1 その2

問 役場保健衛生課　　☎ 279-4389



国家
公務員。

を守る、

令和 6 年度 自衛官募集が以下のとおり行われます。

詳しくは、 自衛隊熊本地方協力本部阿蘇地域事務所 （☎ 0967-22-4575） までお問合せ下さい。

募集種目 資　格 受付期間 試験期日 合格発表

一般曹候補生
18 歳以上

33 歳未満
9月 3日まで 9月 21 日（一次） 10 月 3 日（一次）

自衛官候補生
18 歳以上

33 歳未満

年間を通して

行っています

（新卒高校生は

9月から）

受付時にお知らせ

※ web 試験は 9月

19 日から 21 日予

定。別日に身体検

査・口述試験を実

施。

11 月 21 日

航空学生

海：18 歳以上 23 歳未満の者

【高卒者（見込含）または高専

3年次修了者（見込含）】

空：18 歳以上 24 歳未満の者

【高卒者（見込含）または高専

3年次修了者（見込含）】

9月 5日まで 9月 16 日（一次） 10 月 4 日（一次）

防衛医大

医学学生 18 歳以上 21 歳未満の者

【高卒者（見込含）または高専

3年次修了者（見込含）】

10 月 9 日まで 10 月 19 日（一次） 11 月 28 日（一次）

看護学生 10 月 2 日まで 10 月 12 日（一次） 11 月 7 日（一次）

防衛大学校

学生

推薦 細部はお問合せください
9月 5日から

9月 9日まで

9月 21 日、22 日 10 月 25 日（一次）

総合選抜 18 歳以上 21 歳未満の者

【高卒者（見込含）または高専

3年次修了者（見込含）】

9月 21 日（一次） 10 月 11 日（一次）

一般 10 月 17 日まで 11 月 2 日（一次） 11 月 20 日（一次）

陸上自衛隊高等

工科学校生徒

推薦 細部はお問合せください
10 月１日から

11 月 29 日まで

令和 7年 1月 11、

12、13 日のいず

れか一日を指定

令和 7年 1月 23 日

一般
男子で中卒（見込含）17 歳未

満の者

10 月 1 日から

令和 7年 1月

16 日まで

令和 7年 1月 25

日、26 日（一次）

令和 7年 2月 6日

（一次）
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　5 月 28 日、西原村総合体育館にて青少年健全育成村民会議関係者情報交換会を開催し、学校・地域・行政等の関係者約
50 名が参加しました。7 つの班に分かれたグループトークでは、提示された 2 つの話題について活発な意見交換が行われ、
代表者がグループの意見をまとめ発表しました。
　参加者全員で村の青少年育成について考え交流する、充実した時間となりました。

むらの話題

にしはらっ子の健全育成を目指して
青少年健全育成村民会議関係者情報交換会5/28

話題 1

Ｃグループ
　子ども達のスマホに関する知識・頭脳は想像を
超えている。どんな使い方をするのか、ブレーキ
となるルールは必要。学校、ＰＴＡなどで大人が
一堂にスマホの危険性について学ぶ機会があると
よい。

Ｄグループ
　親が危険性を知らないのではないか？ルール付
けは難しく、学校においても教育する必要がある。
また、スマホで何でも調べられるので勉強しなく
てもよいという考えが見受けられる。

Ｅグループ
　スマホは使い方次第では便利である。スマホの危険性やその
実例を教えていくことも大切。

Ｆグループ
　現状、スマホを暗いところで見ている、（スマホを使うことで）
会話が少なくなっていると見受けられる。また、危険性を報じ
るニュースを見ると気がかりである。時間制限など、各家庭の
ルールを決めることが大切。以前は子どもに持たせる必要はな
いと考えていたが、親としては仲間外れやいじめ等の心配もあ
り、スマホやゲーム機はコミュニケーションツールの一種であ
ると考え始めた。持たせた方が良い・悪いという結論は出ない。

不登校
　１人ひとり原因や背景は異なりますが、学校に行けていない現状は共通
しています。話題 2

A グループ
　個々の特性を認めることが大切と考える。居場
所づくりや、ひとりでも打ち込めるもの、仲間づ
くり等が心のよりどころとなる。昔と比較すると、
現在はコミュニティの縮小など環境が異なってい
る。子ども達が人とのつながりを構築できるよう
なイベント企画等、みんなで力を合わせれば可能
だと考える。

B グループ
　不登校の原因は多様で、個によると考える。無理に何かさせたり連れ出したりするのではなく、広く子どもの幸せを
考えて寄り添いたい。

G グループ
　原因として、一つはコミュニケーションが取りづらいこと。
教室で隣同士の机が離れていたり、マスクで表情が分からない
等、コロナの影響もあった。学校でコミュニケーションをとる
時間を設けてほしい。二つ目に、離職の原因に人間関係が挙げ
られるように、相手に委縮してコミュニケーションが上手くい
かないことがある。親が子どもをほめるだけでなく、同様に叱
ることも大切だと考える。

スマホ（インターネット）のルール
　現代社会で、子どもは成長のどこかの段階でスマートフォンを中心に、
インターネット等のメディアに触れる可能性があります。活用の仕方に
よってはメリットも多いですが、同時に色々な危険性も潜んでいます。



村 の 安 全 を 守 る
5/30 交 通 安 全 功 労 者 表 彰

　大津町で行われた大津地区交通安全協会総会の冒

頭、熊本県交通安全功労者表彰（熊本県警察本部長・

熊本県交通安全協会長の連名による表彰）の伝達式が

行われ、上鳥子の日置冨美さんが受賞されました。

　日置さんは、交通安全西原村女性の会会長兼大津地

区交通安全協会副会長として、リーダーシップを発揮

し、西原村内はもとより、大津地区の交通安全に多大

な功労があったとして表彰されました。

　この度の受賞、誠におめでとうございます。
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祝 ！ 3 位 入 賞 ！
3 人制剣道錬成大会

　5月11日に合志市総合体育館で行われた熊本神泉道

場主催3人制剣道錬成大会において、西原村の剣心館

が小学生低学年の部、中学生男子の部で3位入賞の成

績を収められました。

　選手の皆さんの更なる活躍を期待しています。

むらの話題

▼表彰を受ける日置さん

5/11

むらの話題

村 の 安 全 を 守 る
緑十字銅章 / 永年無事故運転者

園 児 の 安 全 を 守 る

保育園で不審者対応訓練

▼取り押さえ訓練の様子

　令和5年10月、中島春次さん（土林）、西村栄一さん（猿

帰）のお二人が、長年の交通安全推進活動や啓発活動

の功績が認められて、全日本交通安全協会から交通栄

誉章「緑十字銅章」を受賞されました。

　中島さんは、長きにわたり毎朝河原小学校の児童の

登校を見守られており、西村さんは交通安全協会西原

支部の副支部長（西原村交通指導員）として、村の交

通安全を支えてこられました。

　また、40年にわたり安全運転を心がけられた山口守

さん（高遊西）が、熊本県交通安全協会から永年無事

故運転者表彰を受けられました。

　西原村の交通安全のためにご尽力いただき、ありが

とうございます。 ▲中島春次さん

▼先生たちの渾身の一撃！

▲西村栄一さん▲山口守さん

6/18

　6月18日、にしはら保育園で不審者訓練が行われま

した。先生たちは素晴らしい連携で園児たちを避難さ

せるとともに、不審者を取り囲み撃退しました。

　その後は西原駐在所の山下警部補を交え、反省検討

会が開かれました。

　園児たちが安心して保育園に登園できるよう、これ

からも様々な取り組みを行っていきます。

旬 を 味 わ う

グリーンピースさやむき体験

▼興味深そうにグリーンピースを手に取る児童たち

　5月16日、山西小学校の1年生を対象としたグリー

ンピースのさやむき体験が行われました。

　生産者の髙橋英雄さん、配送等をされている坂本健

一さんをお招きし、グリーンピースについての説明を

受けた後、実際にさやむきを体験しました。グリーン

ピースは当日の給食でおいしくいただきました。

　今後も子どもたちが楽しんで食育活動ができるよう

な機会を作っていく予定です。（役場産業課）

5/16

食 を 通 じ て 育 む

ト ウ モ ロ コ シ 収 穫 体 験

▼両手いっぱいに収穫する児童たち

6/7

　6月 7日に、山西小学校の3年生を対象としたトウ

モロコシの収穫体験を行いました。

　髙橋英雄さんが育てているトウモロコシ畑での貴重

な体験に、子どもたちの笑顔はあふれていました。

　また、収穫を自分たちの手で行うことにより、作物

を育てる大変さや楽しさを学ぶことができました。

▼反省検討会の様子



※国保税などから支払われています。

6 月の医療費 43,317,899 円

1 人当たり 約 27,803 円

く ら し の 広 場

こくほだより

作っ
食べ

レシピNo.023

15 ｇ

1/3 本

1/5 本

2 ｇ

20 ｇ

材料

作り方

ちゃおう
（4 人分）

①調味料は混ぜ合わせておく。きくらげは水で戻しておく。

②きゅうり、にんじん、きくらげは千切りに切る。

③はるさめをお湯で茹でて、常温で水を切り、冷ましておく。

長ければ 5 ｃｍほどの長さに切る。

④②と③を混ぜ合わせ、冷やしたら完成。

　梅雨と夏の合間の蒸し暑い日が続いています。熱中症には
十分気を付けながら、天気の良い日には砂場や水遊びを楽し
みたいと思いますので、是非ひろばに遊びにおいでくださいね！

春雨の酢の物

7 月 19 日　11 時～ 1 時間程度

「ピッコロルーム」とは、子育て中のお母さん同士で
知り合いになって情報交換できる集まりです。
今月は「みんなこれどうしてる？」座談会をします。
テーマは「子どもの遊び場」についてです。

「ピッコロルーム」今月の

Information

●祝日を除く月～金曜日開所しています。

●現在感染症対策のため、10 時～ 14 時 30 分の間で
利用できます。

●マスク着用は個人の判断でお願いします。

●事前に電話連絡の上、おいでください。
　子育てひろば ☎ 279-3252

　トランポリンによって複数の感覚を同時に刺激
したり、一度に 2 つ以上の作業を行う力、バラン
スを取ろうとする力などが育まれます。楽しく遊
べて、お子さんの成長にも繋がるエアートランポ
リンを体験してみませんか？

子育てひろば

健康だより

モロヘイヤの 季 節 が やってきました！

　今年も、ビタミン A の含有量が 840µg（100 ｇ当たり）とトップクラス
の「モロヘイヤ」の旬の季節がやってきました。
　ビタミンＡは、傷ついた血管の修復材料となり、1 日の目標量（成人）
である 700µg を十分に摂取したい栄養素です。
　4 月より種の配布を行い、現在 65 名（6 月中旬時点）の方にお渡ししま
した。「植えてみる！」「夏食べるよ！」と村内でも反響がある一方で、「ど
うやって食べるの？」との声も聞かれます。
　そこで、今月はモロヘイヤの食べ方についてご紹介します！

下処理
　味や香りにクセが少ないため、シンプル
な味付けで食べるのもおすすめです。

　茹でたモロヘイヤは、細かく刻むほどねばねば感が強くなります。7 月～ 10 月頃までしか食べられない貴重
な野菜であり、たくさん茹でて冷凍することで、栄養価を残したまま長く保存ができます。今年もモロヘイヤ
を食べてビタミン A を摂り、暑い夏を乗り切りましょう！
　引き続き 7 月末まで種を配布しておりますので、ご希望の方は上記の問合せ先までご連絡ください。

問　保健衛生課保険係　　☎　279-4389

モロヘイヤの種子やさやには毒性がありますが、収穫期の葉からは検出されないことが報告されて
います（農林水産省 HP より）。家庭菜園では、花が咲いたら収穫をやめましょう。

エジプトでは

「野菜の王様」と

呼ばれることも！

薄口しょうゆ

酢

砂糖

ごま油

いりごま

大さじ 1

大さじ 1

小さじ 2

小さじ 1

小さじ 1

はるさめ

きゅうり

にんじん

乾燥きくらげ

コーン

※ピッコロルームやトランポリンに参加希望の方は、
公式ラインより事前の申込をお願いします。

・1 人 1 たらいで遊びます。（複数での利用はしません）

・水遊び用のおもちゃを用意しています。

・タオルと着替え、濡れたものを入れるビニール袋を

持参してください。

・服装は自由で水着でなくても大丈夫です。

水遊びについてのお知らせ

エアートランポリンで遊ぼう

日 時 7 月 26 日（金）10：30 ～ 12：00

場 所 西原村総合体育館　多目的室

対 象
歩行ができるお子さん

（ハイハイができれば参加可能です）

内 容
エアートランポリン、手先を使った遊び、
子どもと遊びについての講座など
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おすすめ
の食べ方　

・ポン酢やだし醤油などお好みの味付けで他の食
材と和える
⇒ゴマ、かつおぶし、もずく、オクラ、納豆．．．

・うどんやそうめんなどの麺類と一緒に食べる
⇒他の食材と和えたモロヘイヤをのせたり、つゆ
に入れたり．．．

・味噌汁、スープなどに入れるも良し！

り、家庭菜園のものは葉部分のみを食べること
をおすすめします。

①葉をちぎり、塩を適量加えた湯で、30 ～ 40
秒ほど茹でる。
②すぐにざるに上げ、流水にさらして冷まし、
水気を切る。
③食べる前・調理前には、手でしっかり水気を
絞る。

　モロヘイヤはアクが強いため、下茹で
してから料理に使うことが推奨されてお

！

問  保健衛生課管理栄養士
☎  279-4397



□

□

ナンバーディスプレイ

　電話をかけてきた相手の電話番号が電話機などのディ

スプレイに表示されます。「知らない番号には出ない」対

策が可能になります。

ナンバーリクエスト

非通知で電話をかけてきた相手に、番号を通知してかけ

なおすように電話で伝えます。

特殊詐欺対策サービス

専用アダプタを設置し、通話を録音します。録音した通

話データを通話中に解析し、詐欺の疑いがある場合は、

事前に登録した親族などに対してメールや電話で注意喚

起します。

国際電話利用契約の利用休止

固定電話において海外との電話が不要な場合は、発信・

着信を無償で休止することができます。

迷惑電話自動ブロック

警察や消費者生活センターが把握している詐欺番号デー

タや利用者からの申請データをもとに、詐欺や勧誘など

の迷惑電話の着信を自動でブロックします。

国際電話対策サービス

熱中症の症状は？

　熱中症とは、高温多湿な環境に長時間いることで体温

調節・機能がうまく働かなくなり、体内に熱がこもった

状態を指します。屋外だけでなく室内でも発症し、場合

によっては死亡することもあります。

　熱中症について正しい知識を身につけ、体調の変化に

気を付けるとともに、周囲にも気を配り、熱中症による

健康被害を防ぎましょう！

地域安全ニュース

熊 本 県 警 察
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めまいや頭痛、顔のほてり

筋肉の痙攣

体のだるさや吐き気

汗のかき方がおかしい

体温が高い

呼びかけに反応しない、まっすぐ歩けない

水分補給ができない

▶
▶
▶
▶
▶
▶
▶

▶
▶
▶
▶
▶
▶
▶

重症度は３段階

1度（軽症）：現場での応急処置で対応可能

大量の発汗、筋肉痛、筋肉の硬直、立ちくらみ

2度（中等症）：病院への搬送が必要

頭痛、吐き気、嘔吐、虚脱感、倦怠感

3度（重症）：入院して集中治療が必要

意識障害、けいれん、高体温

でんでんむし隊ってどんなもの？
　熊本県警察から業務委託を受けた「電話で『お金』

詐欺」被害防止支援員のこと！固定電話に防犯機能

を付加するサービスや機器の説明、紹介、設定、設

置などの支援を行います。

　でんでんむし隊が、防犯機能のついた機器や防犯

に関するサービスをご紹介します！

着信音が鳴る前に、電話をかけてき

た相手に対し「迷惑電話防止のため

録音します」などの警告メッセージ

を流し、会話を自動録音するなどの

防犯機能が備わった電話機。

電話機と電話回線ケーブルで接続す

ることで警告メッセージを流し自動

録音をすることができる「自動通話

録音（警告）機」もあります。

NTT 西日本のサービス

J：COM のサービス

コチラ、益城西原消防署

くらべてみると、 みえ

てくる。 「へいわのボ

ク」 と 「せんそうのボ

ク」 では、 なにが変わ

るのだろう。 同じ人や

物や場所を見開きごと

にくらべると、 平和と戦

争のちがいがみえてくる。 これまでになかった

平和絵本！

お知らせ

　日差しが強く夏本番の気候になってき

ましたね。夏休みも図書室で皆さんのご

来館をお待ちしております。

　また、7/27（土）には山河の館図書室

でイベントも開催しますので、ぜひご参

加ください！

新刊図書紹介

山河のたより

地政学ボーイズ
～国がサラリーマンになって働く会社～

「地政学」 とは、 国の

政治 ・ 経済を地理の

側面からみる話題の学

問。 陰キャで趣味人、

働きすぎる 「日本君」

のまわりに、 アメリカ、

中国、 ロシア ... 各国

男子が入り乱れ！？

地政学をテーマにし

た、 イケメン国家コメディコミック。

理央（著 )　秋田書店

へいわとせんそう

たにかわしゅんたろう（著）　ブロンズ新社

問　西原村教育委員会　☎ 279-4424

　寿生大学では、 令和６年度 「生涯現役～日々是好学～」

をテーマに講演会等を開講しています。 受講生の皆さんと

楽しく学んでみませんか？

　詳細は教育委員会までお問い合わせください。

次回の寿生大学

7 月 25 日 （木） 13 ： 30 ～

「大切畑ダム復旧見学会」 （仮）

　5 月 23 日、 西原村総合体育館にて、 第 2 回寿生大学

が行われました。

　今回は大腸肛門病センター高野病院の管理栄養士 ・ 豊田

裕輝子さんをお招きし、 腸内環境をよりよい状態にするた

めに行う様々なことについて学びました。 体の免疫機能の

約 60％が腸管に存在することや善玉菌の増やし方、 乳製

品等の食品の摂取方法など分かりやすい解説があり、 受講

生は興味深そうに耳を傾けていました。

　受講生からは 「毎日牛乳は飲んでいます。 ごはんは米だ

けですので、 麦を混ぜて食事をとりたいと思いました。」 と

いった感想がありました。

腸活で健康な生活をめざそう

寿生大学講演レポート

寿生大学　受講生募集中！

日時　  第 4 木曜日　13 ： 30 ～

場所　  西原村総合体育館 1 階 会議 ・ 研修室

※変更がある場合は、 防災無線でお知らせします。

※大切畑ダム復旧見学会の事前予約受付は終了しました。

今年も熱中症に注意！

熱中症が疑われる人を
見かけたら？

1　涼しい場所へ

エアコンが効いている室内や風通しのよい日陰
など、涼しい場所へ避難させる

2　体を冷やす

衣服をゆるめ、体を冷やす（首回り、脇の下、

足の付け根など）

3　水分補給

水分・塩分、スポーツドリンクなどを補給する

生 涯 学 習

機器

□

□

□

防犯機能付き電話機/録音（警告）機

詳細はコチラ

詳細はコチラ

詳細はコチラ



観光協会から

西原村観光協会事務局

西原村河原 3460 （白糸の滝交流館　糸舞季　内）

☎　279-1136 （FAX　288-7242）

←観光協会公式
インスタグラム
はこちらから！

  July 2024　

To escape the heat I went to a limestone 

cave in Kumamoto. The drive from Nishihara 

to Hitoyoshi was mainly fields and tunnels. 

It was my first time to a limestone cave so I 

didn't know what to expect. I thought it felt 

so refreshing inside but also a little scary 

because of small slippery places.

暑さから逃れるために、 私は熊本の鍾乳洞に行きました。

西原から人吉までのドライブは主に畑とトンネルでした。

鍾乳洞は初めてだったので、 何が待ち受けているか分か

りませんでした。 中はとても涼しいと思いましたが、 小さ

な滑りやすい場所があり、 少し怖かったです。

Stephanie's Room
ステファニーの部屋

limestone cave

「鍾乳洞」

今月のキーワード

　6 月 1 日付で地域おこし協力隊として西原村観光協会に配属になりました平岡貴徳

（ひらおかたかのり）と申します。

　趣味の登山・クライミングで何度か阿蘇周辺を訪れるたびに、日本の景色とは思え

ない雄大な阿蘇の大自然の魅力にとりつかれ、このたび山口県から移住することにし

ました。

　引っ越したその日に、西原村の観光スポット「俵山」に登りました。阿蘇の山々、

外輪山の景観に圧倒され、さっそく「俵山」の“推し活”に励みたいと決意しました。

　今後は、西原村の魅力を他県から来たお客様目線で発信してまいりますので、よろ

しくお願いいたします。

お誕生日おめでとうございます！

未来の西原ヒーローヒーロー・・ヒロインヒロイン

カラスポ日誌
＼よーいどん／

　こんにちは！カラスポ事務局です。

　じめじめとした気候が続いており、運動するにあたって暑さ対策が必須となってきました。カラスポの活動においても、

水分補給をこまめに行うなど、熱中症対策に十分に取り組みましょう。

　カラスポ会員数も 100 人を超え、それぞれの活動に村内外から多くの皆さまにご参加いただいています。ジュニア会員

対象の「チャレスポ」「幼児体育教室」にも多数の申込をいただき、初日からたくさんの子どもたちが元気いっぱいに活動

する様子が見られました。

“幼児体育教室”

“チャレスポ "

金曜日 19：00 ～ 20：00（月 2回）

※スケジュール・種目は各月で異なります

対象：小学生

　今年度の幼児体育教室の活動がスタートしました。5月 24 日に体
験会を実施し、たくさんの子どもたちが元気いっぱいに身体を動か
しました。幼児体育教室では「マット」や「鉄棒」「かけっこ」など、
年間を通してさまざまな運動に取り組んでいきます。お友達や先生
と楽しく身体を動かしましょう！

　チャレスポでは、さまざまなスポーツを体験することで身体を動かす
ことの楽しさを感じてもらい、自分の好きなスポーツを発見することを
目的としています。5 ～ 7 月はサッカーとバレーボールに挑戦中です。
パスやサーブなどの技術的な練習をはじめ、試合形式でミニゲームを行
うなど、学年を超えた交流もあり、全員で楽しく取り組むことができて
います。

西
に し は ら

原 　 太
た ろ う

郎 く ん ( 1 )

　　　　　2023.7.1

毎日の成長を見るのが

楽しみです。充実した

日々をありがとう！

誕生日

メッセージ

　西原村にお住まいの、1・2・3 歳のお誕生日を
迎えられるお子様を大募集中！
　広報西原にて「未来の西原ヒーロー・ヒロイン」
としてご紹介させていただきます。
　専用フォームへ必要事項を入力の上、お子様の
お写真と、保護者の方からのメッセージを添えて
ご応募ください。
 　たくさんのご応募お待ちしております！

　ご応募はこちらから→

（専用フォームへ移動します）

西原村総合型地域クラブカラスポ事務局　☎ 096-279-3116（平日 9時～ 17 時）

観光協会より、
ごあいさつ申し上げます。
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夢

山西小学校 Yamanishi E.S

初めての児童集会！

河原小学校 Kawahara E.S

プール開き！

　6月4日は、新しい学年になって初めての児童
集会がありました。まずは、今年一年間の児童会
スローガンが発表されました。全学年全クラスで
スローガンに入れたいキーワードを話し合い、そ
れをもとに企画・運営委員会で話し合って決まっ
たスローガンは『伝え合い・深め合い・笑顔あふ
れる「チャレンジ山西」』です。みんなが気持ち
よく元気に過ごせる山西小を、みんなでつくって
いきます！

　6月7日にプール開きを実施しました。当日は
晴れて水泳日和になりました。校長先生のあいさ
つ、担当の先生からの諸注意を聞いた後、子ども
たちは待ちに待った河原小での初泳ぎをしまし
た。水温は23℃、管理が行き届いた美しい水で
楽しく水慣れやゲームなどをして楽しみました。
シーズン中、事故なく安全に水泳に親しんでほし
いです。

　私は今年、 中学 3 年生になりました。 いよいよ進路を決める時が近づいてき

ました。まだ具体的な進路を決めることができていませんが、私は人を助けたり、

人の役に立ったりできるような仕事に就きたいと思っています。

　私の父は警察官で、 熊本地震のときも被災した人たちを助けるために仕事に

行っていました。 当時は、 一緒にいてくれなくて寂しい気持ちもありましたが、

今になって考えると、 被災して大変な目にあっている人を助けていたのだと分

かりました。 私も、 そんな父のように人を助けることができる人になることが目

標です。 だから、 私は自分に合った高校を探し、 将来のために勉強や部活を

一生懸命に頑張ります。 そのために、 高校に入る前から頑張ります。

「人を助けることができる人に」
西原中学校3年　　中島　大稀

西原中学校 Nishihara J.H.S

　6月10日、全校生徒による「さつまいもの苗植え」を
行いました。学校運営協議会委員の方々や地元農家のご協
力のもと、学校近くの畑にさつまいもを植え付けることが
できました。今年度、西原中では3学年を「縦割り班」に
して活動を行う機会を多く設けています。今回のいも植え
も3学年一緒に、3年生がみんなをリードしながら行いま
した。みんな久しぶりの土いじりに楽しそうに勤しみ、よ
いストレス発散になっているようでした。秋の収穫時には、
秋の味覚を堪能できることを楽しみにして、さつまいもの
成長を見守っていきます。

さつまいもの苗植え！
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地域包括支援センター

〒　小森 3259（山河の館前）

☎　279-4111

　花形に切った色紙を紙皿に貼り付けアジサイを

作りました。

　今の季節に持ってこい！な鮮やかな紙皿アート

の完成です。

万徳スーパーサロン

　普通の 5 倍ほどはあろう巨大な羽根のバドミ

ントン。 「小さいと飛びすぎるので」 と役員さん

の計らい。 思い通りに打てない難しさと戦いラ

リーは何回続いただろう （笑）

宮山スーパーサロン

　スーパーサロンへの移行を目的にサポーター

さんにお集まりいただき村の情報や地区情報を

お伝えする機会をいただきました。 前向きに検

討していただき、 必要性を感じてもらった結果、

早速 7 月より開催することとなりました。

瓜生迫スーパーサロンへ向けて！

　色とりどりの折り紙を貼り合わせ、 傘を仕上げ

た皆さん。 自分で作った傘より他の傘の方が良

く見えたのか、 「それがきれいで良か」 と交換さ

れる光景もあり、 微笑ましい場面続出。

大切畑スーパーサロン

　役員全員で共通認識を持ち地域の課題に向き

合うことを目的に共有会議が開催されました。

これは年度当初に必ず行われる大切な場となっ

ており、 様々な意見が出されていました。

下小森共有会議、開催

　トンネルを抜けると壮大に広がる山々に感動し

つつ、 目的地である久木野のカフェに出かけま

した。 雰囲気を楽しみながらの食事は心の栄養

となりました。

葛目スーパーサロン



代表電話 279-4141432号

（敬称略）

香典返し

お 礼
次の方 よ々り故人のご供養のため社会福祉協議会に多額のご寄附をいただきました。故人のご冥福をお祈り

しますと共に心からお悔やみ申し上げます。

　この尊い浄財は、ご寄附いただきました各位の趣意に

添うべく、社会福祉のために有効に使用させていただきま

す。ありがとうございました。

　尚、個人情報保護の観点から個人寄附金額の公表は控

えさせていただきます。
〔6月14日受付け分まで掲載〕

嘱託名 故人氏名 遺族氏名

高　遊 坂田　 ハルメ 坂田 　保孝

上あげ 古閑 　トモエ 古閑　 秀信

小森西 東　　 政光　 東　　 幸代

宮　山 堀口　 フサ子 石浦 妃歩美

谷 新川　 シゲ子 新川　 哲男

下あげ 中村　 喜代　 中村　 孝月

ニコニコ献金・一般寄附

嘱託名 氏　　名 備　　考

谷 宮田　 基弘

科　　目 金額（円）

会費収入 2,229,600

寄付金収入 4,057,129

経常経費補助金収入 32,800,700

受託金収入 52,157,964

事業収入 241,262

負担金収入 23,800

介護保険収入 71,577,610

障害福祉サービス収入 487,832

受取利息配当金収入 16,216

その他の収入 9,029,519

施設整備等補助金収入 2,000,000

積立資産取崩収入 6,500,466

その他の活動による収入 20,486,180

繰越金 93,384,654

収入合計 294,992,932

令和５年度西原村社会福祉協議会決算報告

科　　目 金額（円）

人件費 169,726,125

事業費 25,884,717

事務費 12,775,444

分担金支出 106,700

助成金支出 3,673,780

その他の支出 295,689

固定資産取得支出 3,540,250

リース債務返済支出 741,312

積立資産支出 1,085,535

その他の活動による支出 5,465,130

支出合計 223,294,682

収入の部 支出の部

次期繰越金 71,698,250
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思いやりや、ささえ愛のこころを育む

河原小学校・山西小学校（平成2年度より指定）　西原中学校（平成5年度より指定）

学校内外の環境美化活動（ク

リーン活動、花いっぱい運動、

リサイクル活動等）、地域の高齢者や障がい者の方々を運動

会、フェスタ文化祭等へ招待、伝承遊び交流会の開催、一

人暮らしの方々へのやまびこふれあいだよりの発送、福祉

体験学習ワークキャンプ（ふれあい交流、訪問型による福

祉施設や地域活動体験）、各種生産交流活動（もち米、野菜、

花などを福祉施設に贈る）、一人暮らしの高齢者の方とのふ

れあい交流会、スポーツ交流（グラウンド・ゴルフ、ペタ

ンクなど）、各種収集活動（使用済切手、書き損じハガキ、ペッ

トボトルキャップなど）、ＪＲＣ（青少年赤十字）活動、の

ぎくまつりへの参加協力など。

※ボランティア協力校として学校の指定を行
い、各学校にボランティアに積極的に取り
組んでいただくことを目的としています

各学校の主な活動内容

ボランティア協力校指定事業についてボランティア協力校指定事業について

　今年度も「思いやりや助けあいの大切さを学ぼう！」を大きなテーマとして、

認知症や高齢者の疑似体験、聴覚障がい、視覚障がいについて理解する心をは

ぐくむことや高齢者との交流などを目的としています。その他にも楽しく学習

できるようにプログラムも準備しています。夏休み期間に実施しますので、ぜ

ひ参加しませんか？

（本事業には赤い羽根共同募金配分金が活用されます。）

※詳しい日程やプログラムは小学校から子ども達へ配布されます。

一人暮らし高齢者の集いバスハイク
　5月 31日にバスハイクを行い、34名の方が参加され楽しま

れました。あいにく小雨でしたが、九重花公園につく頃には雨

もあがり気持ちよく園内を散策することができました。皆さん

また来年も元気に参加することを楽しみにされています。

（社協会費を本事業に活用しています。）

小学生対象 福祉体験学習ワークキャンプ参加者募集

～　行　程　～

10：00　阿蘇神社

11：00　ASO milk factory

13：00　九重花公園

14：30　ガンジー牧場
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日 月 火 水 木 金 土

30 1 2 3 4 5 6

住民健診 住民健診 消費生活相談

法律相談

住民健診

住民健診 気晴らしｶﾌｪ

住民健診

住民健診

燃えるゴミ 空き缶 ・ ビン 雑誌 ・ チラシ プラ容器 燃えるゴミ

7 8 9 10 11 12 13

EM 菌製造日 消費生活相談 お誕生日学級 気晴らしｶﾌｪ

燃えるゴミ ペットボトル 新聞 プラ容器 燃えるゴミ

14 15 海の日 16 17 18 19 20

住民健診 住民健診 消費生活相談

ひよこ学級

不動産相談

1歳6か月健診

気晴らしｶﾌｪ

燃えるゴミ 空き缶 ・ ビン 不燃物・牛乳パック プラ容器 燃えるゴミ

21 22 23 24 25 26 27

EM 菌製造日 消費生活相談 寿生大学

心配事相談

5 歳児健診

気晴らしｶﾌｪ

燃えるゴミ ペットボトル 段ボール プラ容器 燃えるゴミ

28 29 30 31 1 2 3

マタニティクラス 消費生活相談

燃えるゴミ

水と緑とひかりの村
役

社

山

構

西原村役場

社会福祉協議会

山河の館

構造改善センター

総合体育館総72024July

五 五木源住宅

子育てひろば子

お誕生おめでとうございます
出生児名 性別 生年月日 保護者

小堀　陽大 男の子 R6.5.27 小堀　啓祐
清水　樹羽 男の子 R6.5.29 清水　真悟
西村　菫 女の子 R6.6.4 西村　亮
上田　彩世 男の子 R6.6.12 上田　峻寛

お悔み申し上げます
故人名 年齢 遺族氏名

藤﨑　音一 84 藤﨑　勝
中村　喜代 87 中村　孝月
小城　トミエ 94 小城　保弘
金森　ミツカ 87 金森　英彦
山代　トシコ 89 山代　ハツコ
中村　たか子 69 中村　一男

HP LINE YouTube INSTAGRAM Facebook

役

五

五

社

社

役

役

五総

山

山

社

山

五

役

役構 構

構

構

構

構

山

総 総

山


