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震災前よりも活気のある西原村を目指して

西原村復興祭
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注射を行います/西原村特設「人権相談所」

開設/デザインセンター事務局長（候補）を
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ていますか？特定健診/西原村職員人事のお
知らせ	 etc...
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西原ヒーロー・ヒロイン/カラスポ日誌/西
原っ子情報局/ほうかつ通信「生き活き」

8

10

くらしの広場
こくほだより/作っちゃおう食べちゃおう/
子育てひろば/安全安心/コチラ、益城西原
消防署/生涯学習/山河のたより

18

施政方針・当初予算4

Lineup

22

空き家・空き地バンクに登録しませんか？/
西原村くらし応援商品券/予防接種を受けま
しょう

Photo Report
西原村運動公園落成式・西原村復興祭

世帯数　

人口　

男性　

女性　

高齢化率　

2,993 世帯

6,978 人

3,429 人

3,549 人

32.5％

-3

+9

+1

+8

± 0％

人の動き

15

　熊本地震から約 8年が経過した令和 6年 3月、西原村運
動公園が竣工しました。復興のシンボルとしていた運動公
園の竣工は、西原村の熊本地震からの復興を意味します。
これを記念して、4月１４日に「西原村運動公園落成式・
西原村復興祭」を開催しました。
　落成式は、にしはら夢運太鼓のオープニングアクトから
始まり、感謝状贈呈、最後はくす玉開きを行いました。
　復興祭では、ご当地キャラクターのくまモンや熊本県出
身タレントであるコロッケさん、そがみまこさん、西原村
出身の歌手である飛雄馬さん、にしはら保育園の園児によ
る歌のステージなどがあり、大いに盛り上がりました。
　

西 原 村 運 動 公 園 落 成 式・ 西 原 村 復 興 祭

今月の表紙

特 集
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野
焼
き
の

歴
史
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界
最
大
級
の
半
導
体
メ
ー
カ
ー
Ｔ
Ｓ
Ｍ

Ｃ
が
、
日
本
で
初
め
て
と
な
る
工
場
を

建
設
す
る
こ
と
を
発
表
し
、
本
年
2
月
24
日
、

菊
陽
町
で
第
１
工
場
の
開
所
式
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
九
州
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
グ
ル
ー
プ
は
、

Ｔ
Ｓ
Ｍ
Ｃ
の
進
出
、
新
工
場
が
も
た
ら
す
県
内

へ
の
経
済
波
及
効
果
に
つ
い
て
、
今
後
10
年
間
で

6
兆
８
，
０
０
０
億
円
余
り
に
上
る
と
試
算
し
て

い
ま
す
。

　

一
方
で
、
人
手
不
足
や
人
件
費
上
昇
、
農
地

転
用
に
よ
る
農
地
の
減
少
、
地
下
水
問
題
、
交

通
渋
滞
、
地
価
上
昇
な
ど
課
題
も
明
る
み
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
渋
滞
緩
和
対
策
、
地
下
水
涵か

ん
よ
う養

な
ど
の
環
境
負
荷
軽
減
、
産
官
学
に
よ
る
安
定

し
た
人
材
確
保
や
育
成
な
ど
、
国
、
県
、
近
隣

市
町
村
と
連
携
し
、
こ
れ
ら
の
課
題
を
持
続
可

能
な
も
の
と
し
て
早
急
に
解
決
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
西
原
村
に
お

い
て
も
、
空
港
を
中
心
と
し
た
近
隣
町
村
へ
の
道

路
整
備
に
加
え
、
路
線
バ
ス
の
見
直
し
や
ラ
イ
ド

シ
ェ
ア
の
導
入
、
人
口
増
に
伴
う
待
機
児
童
対
策
、

高
齢
化
対
策
な
ど
も
喫
緊
の
課
題
と
し
て
、
解

消
を
図
っ
て
い
き
た
い
と
と
ら
え
て
お
り
ま
す
。

　

西
原
村
も
こ
の
チ
ャ
ン
ス
を
逃
す
こ
と
な
く
、

次
世
代
を
担
う
若
者
が
夢
や
希
望
を
持
て
る
よ

う
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

世

次世代を担う若者が

夢や希望を持てるように

令和 6 年度施政方針 ・ 当初予算

介護保険特別会計一般会計 国民健康保険特別会計

7 億 4,271 万円

↓ 175 万円

9 億 4,963 万円

↑２,169 万円

56 億 421 万円

↑ 2 億 4,082 万円

後期高齢者医療特別会計

中央簡易水道事業会計

収益的収支

2 億 990 万円

↓ 516 万円

各会計当初予算と前年度比

工業団地造成事業特別会計

4 億 4,945 万円

↓ 1 億 8,944 万円

住宅用地造成事業特別会計

0.6 万円

↓ 76 万円

企業会計

収入

8,805 万円

支出

7,834 万円

工業用水道事業会計

収益的収支

収入

2,497 万円

支出

2,404 万円

資本的収支 6,136 万円 8,259 万円

資本的収支 7,000 万円 8,826 万円



地方交付税　35％
19億6,000万円

村税　18％
10億 184 万円

地方消費税交付金　2％
1億4,500万円

分担金等　1％分担金等　1％
6,639 万円6,639 万円

繰入金
6億1,043万円

11％

繰越金　２％
9,000万円

国庫支出金　9％
5億2,968万円

県支出金　7％
3億8,358万円

村債　4％
2億1,680万

財産収入等　9％
4億8,836万円

56 億 421 万円

総務費　20％
10億9,908万円

民生費　22％
12億1,000万円

公債費　22％
12億4,326万円

教育費　７％
4億1,212万円

消防費　4％
2億1,036万円

土木費　3％土木費　3％
1億5,280万円1億5,280万円

衛生費　6％
3億4,748万円

農林水産業費　7％農林水産業費　7％
4億491万円4億491万円商工費　1％商工費　1％

5,171万円5,171万円

議会費　1％議会費　1％
6,831万円6,831万円

　

令
和
6
年
度
一
般
会
計
、
特
別
会
計
、

公
営
企
業
会
計
の
当
初
予
算
が
、
第
１
回

西
原
村
議
会
定
例
会

（
3
月
議
会
）
に
お

い
て
可
決
さ
れ
成
立
し
ま
し
た
。
一
般
会

計
予
算
は
、
総
額
56
億
4
２
１
万
円
で
前

年
度
に
比
べ
2
億
４
０
８
２
万
円
増
加
し

ま
し
た
。

　

歳
入
に
お
い
て
は
、
自
主
財
源
と
な
る

村
税
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
依
然

と
し
て
地
方
交
付
税
等
に
よ
る
依
存
財
源

に
頼
る
と
こ
ろ
は
大
き
く
、
歳
出
に
お
い

て
は
、
熊
本
地
震
か
ら
の
災
害
復
旧
に
要

し
た
地
方
債
の
償
還
金

（
公
債
費
）
が
歳

出
額
の
22
％
を
占
め
て
お
り
、
厳
し
い
状

況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
企
業
誘
致
や
移
住
定
住
対
策

を
推
進
し
、
自
主
財
源
の
確
保
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

当
初
予
算
の
全
体
像

当
初
予
算

産

業

の

振

興

都

市

基

盤

整

備

生

活

環

境

整

備

健

康

福

祉

の

向

上

教

育

文

化

の

向

上

協

働
・

施

策

推

進

構造改善センター改修事業 2 億 1,305 万円

農地等災害復旧事業 1 億 3,700 万円

中山間地域等直接支払交付金 2,535 万円

県営防災重点ため池緊急整

備負担金 （下小森ため池）
1,760 万円

肥後銀行 ATM 負担金 436 万円

　総額 56 億 421 万円

道路橋りょう等災害復旧事業 2 億 6,400 万円

村道維持 （除草） 業務委託事業 1,030 万円

葛目川、 玉田川河川浚渫事業 1,000 万円

村道維持補修及び新設改良事業 1,600 万円

生活交通維持 ・ 活性化総合

交付金
1,365 万円

小型動力ポンプ更新事業 1,518 万円

簡易水道事業特別会計繰出金 1,640 万円

浄化槽設置補助事業 1,847 万円

コンビニ交付関係運営費 448 万円

交通安全施設整備及び修繕事業 180 万円

子ども医療助成事業 4,112 万円

重層的支援事業移行準備業務委託 1,690 万円

住民健診等委託料 1,162 万円

福祉タクシー料金助成事業 500 万円

出産 ・ 子育て応援給付金事業 400 万円

小中学校修学旅行補助 305 万円

河原小学校門扉整備事業 300 万円

学校給食費負担軽減補助 244 万円

西原村ジュニア団体連絡協議

会補助
130 万円

国際バカロレア教育導入事業 126 万円

役場庁舎改修事業 6,347 万円

西原村議会議員選挙 1,682 万円

地域づくり補助 500 万円

震災ミュージアム拠点整備設計

業務委託
286 万円

移住 ・ 定住促進事業 220 万円

主要な投資的事業主要な投資的事業

政策分野別施策に基づく予算政策分野別施策に基づく予算

譲与税等　2％
1億1212万円

歳出
56 億 421 万円

人件費　18％
9 億 9,342 万円

扶助費　10％
5 億 6,033 万円

公債費　22％
12 億 4,326 万円

普通建設事業費　7％
4 億 1,962 万円

物件費　17％
9 億 4,921 万円

繰出金等
3 億 2,240 万円

6％

積立金　1％積立金　1％
3,631 万円3,631 万円

維持補修費　1％
8,035 万円

義務的経費
50％

その他経費
35％

投資的経費
15％

自主財源
40％

依存財源
60％

性質別の歳出予算

【自主財源】 村が自主的に収入できる財源で、

高いほど自主的な財政運営ができることを意味

します。

【依存財源】 国や県から交付される財源のこ
と。
【公債費】 地方債（村の借金）の元金及び利子
の支払い額のこと。
【義務的経費】 その支出が法令等によって義務
づけられ、任意に削減できない経費。
【投資的経費】 道路、橋、学校、公営住宅等の
建設・改修や災害復旧に要する経費。

道路橋りょう等災害復旧事業 2 億 6,400 万円

構造改善センター改修事業 2 億 1,305 万円

農地等災害復旧事業 1 億 3,700 万円
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災害復旧費　７％
4億151万円 歳入

災害復旧事業費　7％
4 億 151 万円

補助費等　11％補助費等　11％
5 億 9,514 万円5 億 9,514 万円

庁舎改修事業 6,347 万円

小型動力ポンプ更新事業 1,518 万円
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令和 6年度定期予防接種

予防接種を受けましょう
【お問合せ先】

役場　保健衛生課

☎ 279-4397

１.　65 歳到達～ 66 歳のお誕生日前日まで

２.　６０歳以上６５歳未満で、 心臓、 腎臓又は呼吸器に

日常生活が極度に制限される障害を有する方また

は、 ヒト免疫不全ウイルスにより日常生活がほとん

ど不可能な障害を有する方

※今まで 23 価肺炎球菌ワクチンを接種していない方が

対象です。

対象者

平成 30 年４月２日～平成３1 年４月１日に生まれた方

対象者

令和 7 年３月３１日まで

期間

麻しん （はしか）、 風しんを予防するワクチンです。

対象者へ予診票を発送していますのでご確認ください。

平成２4 年４月２日～平成２5 年４月１日に生まれた方

対象者

令和 7 年３月３１日まで

期間

ジフテリア、 破傷風を予防するワクチンです。

対象者へ予診票を発送していますのでご確認ください。

対象者へ案内を発送していますのでご確認ください。

対象者

平成２7 年４月２日～平成２8 年４月１日に生まれた方

平成１6 年 4 月 2 日生まれから平成 19 年 4 月 1 日生

まれの方で 20 歳未満の方は特例対象者です。 日本脳

炎予防接種を既定の回数されていない方は未接種分を

接種できます。

（９歳の誕生日を迎えてから接種が可能になります）

高齢者の肺炎球菌ワクチン

MR ワクチン （２期）

二種混合ワクチン

日本脳炎 2 期

小学校 6 年生～高校 1 年生相当の方

※積極的勧奨を差し控えている間に定期接種の対象で

あった平成 9 年度～平成 19 年度に生まれた方は、

令和７年３月 31 日まで接種の対象となります。

HPV （子宮頸がん） ワクチンについてHPV （子宮頸がん） ワクチンについて

積極的勧奨の対象者

子宮頸がんワクチンに関する情報

はこちら （厚生労働省 HP）

西原村空き家・空き地バンクに登録しませんか？

村内に空き家・空き地を所有し、その活用を考えている方と、
村内へ移住・定住を希望する方をつなぐための制度です。

家・土地
所有者

移住定住
希望者

買
い
た
い
方

売
り
た
い
方

空き地空き家バンク

不動産業者
（村と協定を結んだ事業者）

登録 登録

情報提供
連携

調査 内覧対応

交渉・契約交渉・契約
※村は交渉・契約には関与しません。

制度を利用
したいときは

登録が必要です。
登録条件・申請方法の詳細は村 H P
をご覧いただくか、役場企画商工課
までお問い合わせください。
企画商工課 0 9 6 - 2 7 9 - 3 1 1 2

村・県のホームページで幅広く紹介！
登録に費用はかかりません！
不動産業者さんが仲介するので
契約や登記の手続きは安心です！

使用済みの商品券の換金期限は、

です。期限後の換金は受け付け
られませんので、必ず期限まで
に西原村商工会で換金をお願い
いたします。

6 月 13 日まで 有効期限を過ぎた商品券は
ご使用いただけませんので、
必ず期限内に商品券を使っ
て頂きますようお願いしま
す。

事業者の皆さまへ 住民の皆さまへ

西原村くらし応援商品券

商品券の有効期限は

5月３１日まで

有効期限
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登録が必要

西原村空き家・空き地バンク西原村空き家・空き地バンクに登録しませんか？



くくららししの情報
くらし電話帳

　
現
在
の
燃
え
る
ゴ
ミ
袋（
大
）と（
小
）

に
加
え
、
新
た
に
一
回
り
小
さ
い
「
燃

え
る
ゴ
ミ
袋
（
特
小
）
15
リ
ッ
ト
ル
サ

イ
ズ
」
を
指
定
ゴ
ミ
袋
と
し
て
導
入
し

ま
す
。
5
月
中
旬
ご
ろ
よ
り
、
村
内
の

ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
な
ど
で
販
売
を
開
始
し
ま
す
。
よ
り

一
層
の
ゴ
ミ
の
減
量
に
ご
協
力
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

販
売
開
始　

5
月
中
旬

販
売
価
格　

1
袋
２
４
０
円
（
20
枚
入
）

役
場
保
健
衛
生
課

２
７
９
‐
４
３
８
９

　

4
月
1
日
現
在
で
自
動
車
を
所
有

し
て
い
る
方
へ
、
自
動
車
税
種
別
割

の
納
税
通
知
書
を
5
月
初
め
に
お
送

り
し
て
い
ま
す
。
納
付
期
限
の
5
月

31
日
（
金
）
ま
で
に
、
お
近
く
の
金

融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、

熊
本
県
の
各
広
域
本
部
、
各
地
域
振

興
局
、
自
動
車
税
事
務
所
で
納
付
し

て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

　

ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
決
済

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
で

の
納
付
は
、「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」

を
利
用
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
利

用
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
納
税
通
知

書
に
同
封
の
お
知
ら
せ
に
記
載
し
て

い
る
専
用
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
次
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
熊
本
県
県
北
広
域
本
部
収
税
課

　
　
０
９
６
8
‐
２
5
‐
４
２
７
２

　
　

　
　
熊
本
県
自
動
車
税
事
務
所

　
　
０
９
６
‐
３
６
８
‐
４
０
２
０

自
動
車
税
は
期
日
ま
で
に

納
付
を

　
西
原
村
に
特
設
の
「
人
権
相
談
所
」

を
開
設
し
ま
す
。
6
月
1
日
は
人
権
擁

護
委
員
法
が
施
工
さ
れ
た
日
で
す
。
全

国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
毎
年

6
月
1
日
を
「
人
権
擁
護
委
員
の
日
」

と
定
め
、
こ
の
日
を
中
心
と
し
て
特
設

の
人
権
相
談
所
を
開
設
す
る
な
ど
、
一

層
の
人
権
尊
重
思
想
の
普
及
高
揚
に

努
め
る
こ
と
と
し
て
お
り
ま
す
。

　
日
時　
6
月
6
日
（
木
）
10
時
～
15
時

場
所　

西
原
村
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

（
山
河
の
館
）
1
階
小
会
議
室

相
談
員　
西
原
村
人
権
擁
護
委
員

西
原
村
特
設
「
人
権
相
談
所
」

開
設

号
が
青
に
な
っ
て
も
す
ぐ
に
渡
ら
ず
、

右
左
右
を
確
認
し
て
か
ら
渡
る
」
な
ど

の
声
か
け
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
家
庭
、
地
域
一
丸
と
な
っ
て
子
ど
も

た
ち
の
安
全
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

み
ん
な
で
守
ろ
う
！

子
ど
も
の
安
全
！

狂犬病予防接種の集合注射を行います
料　金

予防注射手数料

注射済票交付手数料

犬の登録（新規の犬のみ）

2,800 円

  500 円

3,000 円

日　程

5 月 28 日
9 時～ 11 時 万徳（種馬所）

13 時～ 14 時 小野公民館

5 月 29 日
9 時～ 11 時 河原ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ

13 時～ 15 時 西原村役場

5 月 30 日 9 時～ 11 時 高遊ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ

※注射に来られる際は、必ず畜犬注射票の用紙を
持参してください。

（畜犬注射票は登録済みの方のみ配布しています）

　犬の飼い主は、法律により、一生に 1
回の登録と年 1 回の予防接種を受けさせ
ることが義務付けられています。今年度
の集合注射を左記のとおり実施しますの
で、会場での接種をお願いします。
　また、新規の登録も行えますので、新
しく犬を飼い始めた方は、会場でその旨
をお申し出ください。

集合注射に参加できない場合

動物病院などで狂犬病予防注射
を受けた後、獣医師発行の注射
済証明書を役場保健衛生課に提
示してください。
済票を発行します。

役場保健衛生課　☎ 279-4389問

問☎問☎

燃
え
る
ゴ
ミ
袋
（
特
小
）

の
販
売
に
つ
い
て

　
全
国
各
地
で
、
信
号
無
視
の
車
両
が

横
断
中
の
子
ど
も
た
ち
に
衝
突
し
、
重

傷
を
負
っ
た
り
、
死
亡
す
る
な
ど
の
悲

惨
な
事
故
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

車
両
の
信
号
無
視
は
運
転
者
の
問
題

で
は
あ
り
ま
す
が
、
事
故
が
起
こ
っ
て

い
る
以
上
、
子
ど
も
た
ち
も
自
分
で
自

分
を
守
る
こ
と
が
必
要
に
な
っ
て
き

ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
通
学
で

き
る
よ
う
、今
一
度
、ご
家
庭
で
も
「
信

問☎

　

問☎
　
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
上
益
城
ブ
ラ
ン
チ

で
は
、
お
仕
事
探
し
の
お
手
伝
い
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。
利
用
料
無
料
、
予

約
制
に
な
り
ま
す
。

対
象
者　
再
就
職
を
希
望
す
る
方
、
就

職
氷
河
期
世
代
の
方
、
若
年
層
の
方

※
雇
用
保
険
受
給
中
の
相
談
の
方
は
、

求
職
活
動
に
な
り
ま
す
。（
証
明
書
発
行
）

日
時　
平
日
10
時
～
17
時
（
土
日
祝
、

年
末
年
始
は
お
休
み
で
す
）

場
所　
上
益
城
地
域
振
興
局
2
階
（
上

益
城
郡
御
船
町
辺
田
見
３
９
６
‐
1
）

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ・上
益
城
ブ
ラ
ン
チ（
熊

本
県
地
域
無
料
就
労
相
談
窓
口
）

予
約
方
法　
電
話
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
　

　
　
上
益
城
ブ
ラ
ン
チ

　
　
０
９
６
‐
２
８
２
‐
１
０
１
３

皆
さ
ん
の
「
働
く
こ
と
」

を
お
手
伝
い
し
ま
す

問☎

幸
せ
さ
が
し

婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー

　

あ
な
た
の
幸
せ
さ
が
し
の
1
歩
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時　
6
月
16
日
（
日
）
午
後
1
時
30

分
～
午
後
3
時

場
所　

大
津
町
ま
ち
づ
く
り
交
流
セ

ン
タ
ー
（
大
津
１
１
８
９
‐
2
）

応
募
資
格　
男
女
と
も
45
歳
以
下

募
集
人
員　
男
女
各
5
名
（
先
着
順
）

参
加
費　
１
，０
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

※
別
途
入
会
登
録
費
３
，
０
０
０
円

必
要
書
類　
履
歴
書
1
通
、
写
真
3
枚

（
上
半
身
・
は
が
き
サ
イ
ズ
）、
独
身
証

明
書
、
収
入
証
明
書

　
　
認
定
法
人NPO

は
っ
ぴ
ぃ・は
っ

ぴ
ぃ
（
担
当
・
中
牟
田
）

　
　
０
７
０
‐
２
６
３
２
‐
０
１
６
０
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包括支援センター

シルバー人材センター

西原村総合体育館

☎ 279-4111

☎ 279-3890

☎ 279-3116

西原村商工会

社会福祉協議会

山河の館

☎ 279-2295

☎ 279-4141

☎ 279-4425

西原村役場 （代表）

西原出張所 （消防）

西原駐在所 （警察）

☎ 279-3111

☎ 279-1190

☎279-2031

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら

れ
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
５
７
０
‐
０
０
３
‐
１
１
０
」

ま
た
は
「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
人
権
相
談

窓
口
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

←
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
人
権
相

談
窓
口
は
こ
ち
ら
か
ら



くくららししの情報

13 | 広報西原 5月号 12 

　

事
故
を
自
分
の
こ
と
と
し
て
と
ら

え
、
安
全
と
命
を
最
優
先
に
行
動
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に

は
、
家
族
や
仲
間
同
士
に
よ
る
「
声
か

け
」
が
と
て
も
効
果
的
で
す
。

　
農
業
機
械
を
使
う
方
、
特
に
高
齢
の

方
に
は
、「
ト
ラ
ク
タ
に
乗
る
と
き
は

安
全
フ
レ
ー
ム
を
立
て
て
、
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
を
忘
れ
ず
に
ね
」
な
ど
、
声
か
け

を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

　

一
層
の
事
故
防
止
の
意
識
を
も
っ

て
、
農
作
業
事
故
を
な
く
し
ま
し
ょ

う
！　
　

　
　
役
場
産
業
課

 

２
７
９
‐
４
３
９
６

　
熊
本
県
内
で
は
、
毎
年
10
人
近
く
の

尊
い
命
が
農
作
業
事
故
で
失
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
特
に
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
に
よ
る

事
故
や
ト
ラ
ク
タ
な
ど
の
農
業
機
械

に
よ
る
転
落
・
転
倒
事
故
が
多
く
発
生

し
て
い
ま
す
。

　
農
作
業
を
行
う
際
は
、
次
の
「
農
作

業
事
故
防
止
の
ポ
イ
ン
ト
」
を
徹
底
し

ま
し
ょ
う
。

◆
農
作
業
事
故
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

○
ト
ラ
ク
タ
に
乗
る
と
き
は
安
全
フ

レ
ー
ム
を
立
て
、
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

の
着
用
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

○
道
路
や
ほ
場
の
傾
斜
や
路
肩
等
の

作
業
環
境
を
十
分
確
認
し
、
事
故

を
起
こ
し
に
く
い
環
境
づ
く
り
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

○
機
械
の
点
検
や
清
掃
は
、
必
ず
エ
ン

ジ
ン
を
止
め
て
か
ら
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
農
作
業
事
故
は
、
農
業
に
携
わ
る
方

な
ら
、
い
つ
で
も
、
誰
に
で
も
起
こ
り

得
る
事
故
で
す
。

ス
ト
ッ
プ
！
農
作
業
事
故

問☎

デ
ザ
イ
ン
セ
ン
タ
ー
事
務
局

長
（
候
補
）
を
募
集
し
ま
す

　
（
公
財
）
阿
蘇
地
域
振
興
デ
ザ
イ
ン
セ

ン
タ
ー
事
務
局
長
（
候
補
）
有
期
雇
用

の
募
集
を
行
い
ま
す
。

職
種　
事
務
局
長
（
候
補
）

募
集
人
数　
1
名

業
務
内
容　
阿
蘇
地
域
に
属
す
る
市
町

村
と
連
携
し
、地
域
づ
く
り
、観
光
振
興
、

情
報
発
信
に
取
り
組
む
。

応
募
期
間　
5
月
1
日
か
ら
6
月
28
日

午
後
5
時
ま
で（
6
月
28
日
消
印
有
効
）、

応
募
書
類
提
出
は
郵
送
に
限
る
。

採
用
日　
令
和
6
年
11
月
1
日
予
定（
遅

く
と
も
令
和
7
年
1
月
）

　
詳
し
く
は
（
公
財
）
阿
蘇
広
域
振
興

デ
ザ
イ
ン
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　

　
　
（
公
財
）
阿
蘇
地
域
振
興
デ
ザ
イ
ン

セ
ン
タ
ー
事
務
局
長
（
候
補
）
募
集
係

　
　
０
９
６
７
‐
２
２
‐
４
８
０
１

　

令
和
6
年
4
月
に
村
長
よ
り
辞
令

が
交
付
さ
れ
、
小
森
西
（
新
所
）
地
区

の
農
業
委
員
が
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

新
農
業
委
員　
南
利 

武
範

　
ま
た
、
会
長
職
務
代
理
者
が
変
わ
り

ま
し
た
。

会
長
職
務
代
理
者　
倉
岡 

英
二

　
　
　
　
　
　
　
　
（
上
あ
げ　
星
田
）

　

農
地
の
こ
と
で
ご
相
談
等
あ
り
ま

し
た
ら
、
ま
ず
地
域
の
農
業
委
員
、
推

進
委
員
ま
た
は
農
業
委
員
会
事
務
局

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

西
原
村
農
業
委
員
会

２
７
９
‐
４
３
９
６

農
業
委
員
の
任
命
に
つ
い
て

問☎

▲南利　武範　さん

　受けていますか？
＼ 40 ～ 74 歳の皆さまへ／

　高血圧・糖尿病などの生活習慣病が重症化することで起こる『脳・心臓・腎臓』の病

気があります。原因が明らかである病気は予防法も明らかであり、各医療保険者には年

に一度、特定健診を実施することが義務付けられています。〝 予防のきっかけ ″として、

被保険者である皆さまに、ご加入中の保険毎に特定健診の案内が届きます。

　健診を受けると、目には見えない体の中で何が起きているのか、自分自身で気づくこ

とができます。まずは、健康状態を自覚症状ではなく、健診の数値で判断することから

始めましょう！

西原村国保加入中の特
定健診対象者の方には、
6 月中旬までに通知に
てお知らせします。ご
確認ください。
※社会保険加入の方で、
西原村集団健診での受
診をご希望の場合は、
事前にお問合せくださ
い。

西原村国保における医療費の面から見る健診のメリット

▷入院と入院外の件数・費用額の割合の比較

件数

件数

外来

入院

費用額

費用額

少ない入院件数で費用は外来全体と同程度になっています。入院に係る費用がいかに大

きいか分かります。

50.1％

49.9％

3.2％

96.8％

　0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

▷特定健診の受診の有無と生活習慣病治療にかかっている費用（毎月 1 人当たりの平均）

健診受給者の
生活習慣病治療費

健診未受給者の
生活習慣病治療費

14,277 円

23,530 円

通院していても、健診を受けている人は受けていない人と比べて、治療費を抑えることが

できています。

健診は、治療のコントロール状況をご自身でしっかりと確認する機会になります。

　0 　10,000 　20,000 　30,000

特 定 健 診

役場保健衛生課

☎ 279-4397
問

西原村国保の特定健診

問☎

①重症化して入院が必要になると ・ ・ ・

②治療中の方も健診をおすすめする理由は ・ ・ ・

くらし電話帳

総務課 ☎ 279-3111 産業課 ☎ 279-4396

企画商工課 ☎ 279-3112 農業委員会 ☎ 279-4396

教育委員会 ☎ 279-4424 住民福祉課 ☎ 279-3113

議会事務局 ☎ 279-4364 保健衛生課 （保険係） ☎ 279-4389

会計課 ☎ 279-4394 保健衛生課 （保健衛生係） ☎ 279-4397

税務課 ☎ 279-4395 建設課 ☎ 279-3114

にしはら保育園 ☎ 279-2054 水道課 ☎ 279-4398

各
課
お
問
合
せ
先
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1 年 生 に お 祝 い を 贈 呈新 大 津 地 区 交 通 安 全 協 会

　大津地区交通安全協会西原支部は、村内の小中学校
の新1年生に対して、交通安全を願い、小学生に黄色
の傘と文房具セット、中学生に信号機の色を模した赤、
青、黄のフリクション蛍光ペンを贈りました。
　また、大津地区防犯協会連合会からは、中学生に対
して自転車盗難防止用ワイヤーロックが贈られました。
　皆さん、事故に気を付けて元気に学校へ行ってくだ
さい。
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むらの話題

▲西原中学校

▲山西小学校 ▲河原小学校

西原村職員人事のお知らせ

退職職員、 派遣職員退任のお知らせ

　３月３１日をもって、 ５名の職員が退職、 退任され

ました。 村民の皆様には大変お世話になりました。

（写真左から）　

松山　兼二　

須藤　博

廣瀨　龍一

伊藤　瞳

小田　圭祐

（副村長） ※国土交通省九州地方整備局へ

（会計課）

（住民福祉課）

（にしはら保育園）

（企画商工課） ※熊本県へ

新規採用職員の紹介

　4 月 1 日より、 以下 6 名の新規採用職員が入庁

いたしました。 よろしくお願い申し上げます。

（写真左から）　

松下　大和

本田　翔大

坂口　徹匡

入生　佳穂

髙田　妃咲

渡邉　曜

（建設課）

（教育委員会事務局）

（住民福祉課）

（保健衛生課 保健師）

（住民福祉課）

（建設課）

副村長就任のご挨拶

　 この度、 村議会において選任の同意を頂き、 4 月 1 日付けで副村長を拝命いたしました。 その与えられた職責の重さ

に改めて身の引き締まる思いです。

　 前職の熊本県では、 観光、 国際、 交通、 土木、 農政、 税

副村長 田
た じ ま

島　由
ゆ き

紀

務などの分野に従事して参りました。 こうした経験を活かし、

県等とのパイプ役として、 村の発展に全力を尽くしたいと考

えております。

　 また、 中 3、 中 1 の子がおり、 未熟ながら子育てや仕事と

の両立の経験も活かして、 働きやすい職場環境づくりを進め

たいと思います。

　 もとより微力ではございますが、 住民の皆様が今以上に

暮らしやすく、 村が明るい未来に向かって飛躍できますよう、

村長を補佐し、 誠心誠意努める所存でございます。 皆様の

お力添えを賜りますよう、 よろしくお願い申し上げます。

会いと挑戦、溢れる未来出 小 中 学 校 入 学 式

　4月9日、西原中学校、山西小学校、河原小学校に
おいて入学式が執り行われ、村議会議員や地域の方を
はじめとした来賓の方々も出席されました。緊張した
面持ちで入場してきた新入生の皆さんも、在校生から
の歓迎の言葉やお祝いの言葉を聞くうちに、少しずつ
緊張がほぐれていったようで、明るい表情を見せてく
れました。
　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。

▲西原中学校

章 に 込 め ら れ た 願 い校 最 優 秀 賞 者 は 西 原 村 出 身！

　4月11日、熊本県で初となる県立の夜間中学校であ
る「熊本ゆうあい中学校」の開校式・入学式が開催さ
れました。その場にて、西原村出身の三浦友実さんが
作成した校章がお披露目、紹介されました。
　県花である「りんどう」や三日月をあしらったデザ
インには、様々な違いを超えて仲良く協力してほしい、
暗闇を照らせるような輝く人になってほしいなどの願
いが込められています。

▲三浦友実さんと、 三浦さんデザインの校章



むらの話題

ラシックカーが集結！ク G O ! G O ! ラ リ ー i n 熊 本

　4 月 6 日、GO!GO! ラ リ ー in 熊 本 ～ Classic Car 
Meeting 2024 Spring～が開催されました。

　GO!GO!ラリーとは、俳優の唐沢寿明さんが開催発
起人となって開催されている震災復興支援プロジェク
トで、熊本では初めての開催となりました。

　参加者は、阿蘇の雄大なカルデラを楽しみながら熊
本震災の被災地や関連施設をクラシックカーで巡りま
した。

　西原村では馬頭公園がスタンプポイントとなってお
り、唐沢寿明さん山口智子さんご夫妻をはじめ、全部
で106台のクラシックカーが西原村を走りました。沿
道ではたくさんの方々の温かい声援が聞こえ、手を
振って応援する方も見られました。

手柄！詐欺を未然防止お ロ ー ソ ン 阿 蘇 高 遊 原 店

▼左 ： オーナーの藤川うら子さん、 右 ： 店員の泉田智恵さん

　2月22日、ローソン阿蘇高遊原店にて、常連の男
性が高額の電子マネーを購入しようとしたため、それ
を不審に思った従業員の泉田智恵さんが購入をやめる
よう説得して、「電話で『お金』詐欺」の被害を未然
に防止されました。
　その功労として、ローソン阿蘇高遊原店に対して大
津警察署長から感謝状が、大津地区防犯協会連合会か
ら報償費が贈呈されました。
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査委員として長年活躍監 熊 本 県 町 村 監 査 委 員 協 議 会 表 彰

▼授賞式に出席された西口監査委員

　3月22日、西口義充監査委員が令和5年度熊本県
町村監査委員表彰にて表彰されました。
　西口監査委員は令和2年9月から現在において、西
原村監査委員として長年ご尽力いただいており、今回
はその多年に渡る功績に対し、表彰されました。
　今後も村行政執行に対する監査をよろしくお願いい
たします。
　この度の受賞、誠におめでとうございます。

高 金 賞 受 賞 ！最 全 国 焼 き 芋 選 手 権

▼賞状を手に持つ小城涼さん

　2月中旬に、一般社団法人日本野菜ソムリエ協会が
主催する「全国焼き芋（サツマイモ）選手権」が開催
されました。焼き芋に適したサツマイモを審査する「サ
ツマイモ部門」において、小城農園の紅ハルカが全国
25品中1位となる最高金賞を受賞しました。
　受賞された小城農園の小城涼さんは、「もっと気軽
に皆さんがサツマイモを手に取れるようになればうれ
しいと思います。」と笑顔で語られていました。
　この度の受賞誠におめでとうございます。

通 指 導 員 証 を 交 付交 各 嘱 託 区 か ら ９ 人 が 選 出

　4月5日、各嘱託区から選出された西原村交通指導
員9名の方に対して、村長から西原村交通指導員証が
交付されました。
　その後、交通安全西原村女性の会新メンバーの方と
共に、交通安全運動出発式に参加されました。
　指導員および女性の会の方には、これから4年間（も
しくは2年間）村民の交通安全確保のために活動して
いただきます。よろしくお願いいたします。

西原村交通指導員は、役場から交通指導に関する業務
（春・秋の交通安全運動や村内イベント等における交
通指導等）の委託をうけて活動されています。

え る こ と な く絶 高 橋 春 圃 慰 霊 祭

▼慰霊祭の様子

　4月8日、高橋春圃先生の慰霊祭が行われました。
　高橋春圃先生は、19世紀のはじめにここ西原村に生
まれ、漢方医となったのち、蘭医になられました。そ
の高い医術で、天然痘をはじめとする様々な病を治療
し、村内外の多くの人命を救ったことで知られていま
す。
　この慰霊祭は一世紀半もの間、絶えることなく日向
地区の人々の手によって営々と受け継がれています。

▲出発式の様子 （緑色ジャンパーが女性の会メンバー）

▲西原村交通指導員証交付式

▲スタンプポイントをまわるイベント参加者

▲スタンプポイントをまわるイベント参加者

交通安全西原村女性の会は、指導員の方と同じく各嘱
託区から選出された９名の方で組織されており、交通
安全意識の高揚を図ることを目的として交通指導員と
共に活動しておられる交通ボランティアです。



子
育
て
ひ
ろ
ば

こくほだより
作っ
食べ

今月のレシピ

レシピNo.022

ごま
砂糖
濃口しょうゆ
みりん
ねりごま

1束（60g）
1/5 本（15g）
半袋（100g）

2/3 本

小さじ 1
小さじ 1

大さじ 1/2
小さじ 1/2
小さじ 1/2

小松菜
にんじん
もやし
きゅうり

材料

作り方

ちゃおう
（4 人分）

①調味料は混ぜ合わせておく。
②小松菜を2～3cm幅に切っておく。人参ときゅうりは千切り
にする。

③水が沸騰したら、にんじん、小松菜の芯、小松菜の葉ともや
しの順に鍋に入れて火を通す。ザルにあげてさっと冷水をか
け、水をしぼる。

④①と③を混ぜ合わせ、冷蔵庫で冷やして完成。

健康へのヒント ｜ くらしの広場

くらしの広場 ｜ 子育てひろば 　若葉の鮮やかな色や爽やかな風が心を弾ませ

てくれる季節となりました。子育てひろばでも

お天気が良い日には公園へお散歩に出かけたり

していますので、遊びにおいでくださいね。

※4月11日に村内小中学校の給食で提供されました。

小松菜のごま和え

「ピッコロルーム」

5 月 10 日　11 時～ 12 時

「ピッコロルーム」は 0 才児のお母さん同士で知

り合いになって情報交換できる集まりです。今月

は「みんなこれどうしてる？」座談会を行います。

今月の

Information

●祝日を除く月～金曜日開所しています。

●現在感染症対策のため、10 時～ 14 時 30 分の

間で利用できます。

●マスク着用は個人の判断でお願いします。

●事前に電話連絡の上、おいでください。
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産後のリフレッシュしませんか？

ヨガを体験して日頃の疲れを癒して、心身共に

リフレッシュしましょう！

令和6年度住民健診

日程等の一部変更のお知らせ

※国保税などから支払われています。

4 月の医療費 49,195,631 円

1 人当たり 約 32,196 円

期　　日 受付時間 対象地区 会　　場

6 月 23 日 （日）

  7 ： 30 ～  9 ： 00

  9 ： 30 ～ 10 ： 30

40 ～ 50 歳代国保セット健診希望者 指定日

※地区指定はありません。
構造改善センター

7 月 1 日 （月）

7 ： 30 ～ 8 ： 00

8 ： 30 ～ 9 ： 00

9 ： 30 ～ 10 ： 00

10 ： 00 ～ 10 ： 30

古閑 ・ 葛目 ・ 上鳥子 ・ 鳥子未定 ・ 大切畑

万徳 ・ 西原

宮山 ・ 宮山未定

※地区指定はありません。

構造改善センター

7 月 2 日 （火）

7 ： 30 ～ 8 ： 00

8 ： 30 ～ 9 ： 00

9 ： 30 ～ 10 ： 00

10 ： 00 ～ 10 ： 30

小野 ・ 猿帰 ・ 灰床

新所 ・ 上布田

門出 ・ 医王寺 ・ 星田

※地区指定はありません。

構造改善センター

7 月 3 日 （水）

7 ： 30 ～ 8 ： 00

8 ： 30 ～ 9 ： 00

9 ： 30 ～ 10 ： 00

10 ： 00 ～ 10 ： 30

コモンビレッジ

前鶴 ・ 出の口

風当 ・ 河原未定

※地区指定はありません。

構造改善センター

7 月 4 日 （木）

7 ： 30 ～ 8 ： 00

8 ： 30 ～ 9 ： 00

9 ： 30 ～ 10 ： 00

10 ： 00 ～ 10 ： 30

日向 ・ 多々良 ・ 大峯 ・ 高遊東

桑鶴 ・ 山西団地 ・ 畑 ・ 名ヶ迫

袴野 ・ 龍神の郷

※地区指定はありません。

構造改善センター

7 月 5 日 （金）

7 ： 30 ～ 8 ： 00

8 ： 30 ～ 9 ： 00

9 ： 30 ～ 10 ： 00

10 ： 00 ～ 10 ： 30

小森の里 ・ 緑ヶ丘 ・ 緑ヶ丘南

星ヶ丘 ・ 八景台 ・ 玉の迫 ・ 布田未定

馬場 ・ 小園 ・ 高遊西

※地区指定はありません。

構造改善センター

7 月 6 日 （土）

7 ： 30 ～ 8 ： 00

8 ： 30 ～ 9 ： 00

9 ： 30 ～ 10 ： 00

10 ： 00 ～ 10 ： 30

土林 ・ 秋田 ・ 河原団地 ・ 北向 ・ 新屋敷

下布田 ・ 西原台 ・ 化粧塚 ・ 小森団地

田中 ・ 下古閑 ・ 西原ニュータウン

※地区指定はありません。

構造改善センター

住民健診について、 対象の皆様に通知にてお知らせしていましたが、 都合により、 一部内容を変更しています。

申し込みをされた方には、 健診セット発送とともに改めてお知らせいたします。

役場保健衛生課　☎ 279-4397

7 月 14 日 （日）
7 ： 30 ～ 9 ： 00

9 ： 30 ～ 10 ： 30

高遊中 ・ 小森未定

※地区指定はありません。
総合体育館

7 月 15 日 （月 ・ 祝）
7 ： 30 ～ 8 ： 00

8 ： 30 ～ 10 ： 00

下小森 ・ 美晴台 ・ 瓜生迫 ・ 滝

※地区指定はありません。
総合体育館

※「あかちゃんあつまれ」から改称しました。

日時：5 月 24 日（金）10 時 30 分～ 12 時

講師：米田　万悠子　先生

場所：西原村総合体育館

お子さんは別室にて託児いたします。（10 時

10 分～）

※予約制となります。スタッフへお声がけい

ただくか、ひろばまでご連絡ください。

※動きやすい服装で、水分補給できるものを

ご持参ください。

※ヨガマットをお持ちの方はご持参ください。子育てひろば　☎ 279-3252



　県内では、過去5年間に67件の山岳遭難（転
倒・滑落・道迷いなど）が発生し、このうち8
名の方が命を落とされています。これからの時
期は登山客が増えるため、山岳遭難の増加が懸
念されます。
　登山をされる方は、特に次のことに注意して
ください。

安全安心 ｜ くらしの広場くらしの広場 ｜ 生涯学習

お知らせ

　緑が美しく、風薫るさわやかな季節が
やってきました。外出ついでに、ぜひ図
書室へもお立ち寄りください。
　心躍る本との出会いがございますよう
に♪

新刊図書紹介

山河のたより

新版 科学がつきとめた「運のいい人」

どうしたら運は良くなる

のでしょうか？どういう

人が運を味方にできるの

でしょうか？著者いわく、

「運のいい人」 には、 考

え方や行動の共通点が

あるそうです。本書では、

その共通点について、 気

鋭の脳科学者である著者が科学的に分析し、

脳科学の知見をもとに解き明かします。

身近な道具を使って学べる

楽しい実験が盛りだくさん

のJAXA発の実験集です。

宇 宙 を め ざ す ゾ ロ リ が

JAXA 筑波宇宙センター

に潜入！？

実験を通してゾロリは宇宙

にたどり着けるのか ......... ！？

中野　信子（著 )　サンマーク出版

JAXA ×かいけつゾロリ

宇宙をめざせ！科学実験大図鑑

JAXA 宇宙教育センター（著）　ポプラ社

コチラ、益城西原消防署
STOP！こんろ火災！

　「こんろ」が出火原因となる住宅火災が多く発生
しています。また、死傷者が発生した住宅火災では、
調理中の火が来ている服に燃え移るなどの着衣着
火によるものも多く発生しています。
　高齢の方は、着衣に火が付いたときに素早く消
火することができずに被害が大きくなるケースが
多くあり、特に注意が必要です。

山岳遭難の防止

安 全 第 一
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調理中にこんろから離れない

調理中はマフラー等は外し、袖や裾が広がっ
ている服を着ているときは炎に接しない

周囲に燃えやすい物を置かない

換気扇や魚グリル等はこまめに掃除する

こんろの上や奥にあるものを取るときは火を
消す

火が鍋底からはみ出さないようにする

カセットこんろ等は取扱い説明書をよく読ん
で正しく使用する

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

登山者のレベル・体力等を勘案した余裕の

ある計画を立てましょう。

山の高低にかかわらず、「登山届」を作成・

提出しましょう。

登山日程は、家族や知人にも連絡しておき

ましょう。

気象状況を確認し、荒天が予想される場合

は登山を中断しましょう。

携帯電話は確実に充電し、予備のバッテリー

も用意しておきましょう。

非常食・飲料水・雨具・防寒具・照明具・

救急用品・地図・コンパスなどを忘れずに。

登山用アプリをダウンロードし、登山に活

かしましょう。

□

□

□

□

□

□

□

霧や雨、体調を崩した際は、早めに登山を

中止しましょう。

道に迷ったら、先に進まず、位置がわかる

場所まで引き返しましょう。

遭難した場合は、まず「110 番」で救助を

求めましょう。

（携帯電話の GPS 機能はオンにしてくださ

い）

□

□

□

□ 登山前に✓

□ 登山中に✓

女性元気セミナー

　セミナーへは年齢性別を問わず、 どなたでも参加で

きます。

　都合によりセミナーの内容が変更になる場合がありま

すのでご了承ください。 研修のご案内については防災

無線等でお知らせいたします。

　令和 6 年度、 第 18 回目となるにし

はら女性元気セミナーを下記の通り計

画いたしました。

問　西原村教育委員会　☎ 279-4424

STOP！着衣着火！

▶

▶

▶

▶

▶

▶

▶

防炎品を使用しましょう

　防炎品とは、火がついても容易に着火しにくく、
着火しても延焼拡大を停止する自己消火性を備え
た素材で作られた品物のことです。
　エプロンや住宅内のカーテン、寝具類、絨毯な
どにも防炎品を選ぶことで延焼拡大を防ぐことが
できます！

第1回　

「紫外線のこと知っていますか？～お肌と環境問題～」
6

1 （土）

講　師　　　西原村総合体育館　藤井 幸三　様

場　所　　　総合体育館 1 階会議研修室

時　間　　　午後 2 時～

第2回　

「男女共同参画社会のために～アサーションを学ぼう～」
7

6 （土）

講　師　　　NPO 法人こころのサポートセンター ウィズ　河野 直子　様

場　所　　　総合体育館 1 階会議研修室

時　間　　　午後 7 時 30 分～

第3回　

「木と香りのワークショップ」
7
27（土）

講　師　　　西原村社会教育委員 藤本 純恵　様、 髙木 志保 様

場　所　　　山河の館 2 階大研修室

時　間　　　午前 10 時～

第4回　

「西原村の山野草観察会～ヒメノボタンを見に行こう～」
9

7 （土）

講　師　　　阿蘇くじゅう国立公園管理事務所 藤田 幸代　様

場　所　　　萌の里東側駐車場

時　間　　　午前 8 時～

第5回　

「姿勢と呼吸を整える健康術」
10

5 （土）

講　師　　　からだ学集塾 鍼灸マッサージ堂　山岡 縁　様

場　所　　　総合体育館 1 階会議研修室

時　間　　　午後 7 時 30 分～

「日帰り研修」1
18（土）

場　所　　　九州北部方面を予定しています。



観光協会から
お誕生日おめでとうございます！

未来の西原ヒーロー・ヒロイン

西原村観光協会事務局

西原村河原 3460 （白糸の滝交流館　糸舞季　内）

☎　279-1136 （FAX　288-7242）

Stephanie's Room

  May　 2024　

ステファニーの部屋

Recently friends from Taiwan have moved 

to Japan for a working holiday. I’ ve been 

studying Mandarin more recently in order 

to communicate with them a little bit 

better than the first meeting. When I first 

met them the first time, the only words 

I knew were “thank you” and “you’ re 

pretty” . However, now I can impress 

them with what I’ ve learned the past few 

months.

　最近、 台湾の友人がワーキングホリデーで日本に来

ていました。 彼らと初対面のときより少しでもコミュニ

ケーションがとれるようにと、 最近は中国語を勉強し

ていました。 初めて会ったとき、 私が知っていた言葉

は 「ありがとう」 と 「きれいだね」 だけでした。 しか

し今は、 この数ヶ月で学んだことを使って、 彼らに好

印象を与えることができます。

今月のキーワード

friends from Taiwan

「台湾の友だち」

2024年が始まり5カ月が経ち、ゴールデンウィークがはじまります！
西原村観光協会では、毎年恒例となる白糸の滝にてプロジェクションマッピングを開催いたします！
テーマは白糸の滝に伝わる「寄姫伝説」。
今回はバージョンアップし、遊歩道を中心とした場所でもライティングを行う予定です♪
トゥクトゥクの夜間運行、糸舞季前露店販売も予定しています！（17:00～ 20:30まで）

2 0 24 年 G W
白糸の滝プロジェクションマッピング 開 催！

令和 6 年度カラスポの
活動がスタートしました！
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 橋
は し も と

本  千
ち ひ ろ

尋 く ん ( 2 )

　　　　　2022.4.6

お誕生日おめでとう。

いつも千尋の笑顔に

癒されています。お姉

ちゃんと仲良くね！

誕生日

メッセージ

濵
は ま ぐ ち

口  茉
ま の あ

乃 愛 ち ゃ ん ( 1 )

　　　　　2023.5.22

一歳あっという間！み

んなに愛されてすくす

く成長してね！大好き

だよぉ

誕生日

メッセージ

5月 2日（木）～6日（月）　計5日間
19:30～ 21:00（最終入場20:30）
※少雨決行、荒天時中止。SNS上にてお知らせい
たします。

▶テニスクラブ

4月3日よりカラスポ「テニスクラブ」の活動がスタート
しました。4月1日より利用開始となったテニスコートで
硬式テニスを行います。初回はあいにくの雨天となりまし
たが、アリーナでショートテニスを行い、参加された皆さ
んで楽しく取り組みました。テニス初心者の方でも大歓迎
です。新しいテニスコートで気持ちの良い汗を流しましょ
う！

▶第 1回カラスポ DAY

4月4日に今年度1回目となる「カラスポＤＡＹ」を開
催しました。アリーナでは卓球やバドミントン・ショー
トテニスなどのスポーツ、多目的室ではヨガ教室が行わ
れました。参加された皆さん全員が気持ちよく汗を流さ
れていました。4月より、各月2回目のカラスポDAYに
は、「健康維持・増進」をテーマにした体操教室を行います。
どなたでも気軽にご参加ください！

毎週水曜日 9 ： 30 ～ 11 ： 30

木曜日13：30～16：00（月2回）

日　時

場　所

白糸の滝

※内容は予告なく変更する場合がございます。
※トゥクトゥク運行、露店販売はプロジェクションマッ
ピング開催に準じます。

※写真は昨年の作品です。

▶かけっこクラブ
毎週水曜日 16 ： 00 ～ 17 ： 50

毎週土曜日 9 ： 00 ～ 11 ： 00

週2回活動している「かけっこクラブ」は、西原村陸上競
技協会の河上さんご指導のもと、4月6日より活動がスター
トしました。新学期が始まり学年が1つ上がった子どもた
ちは、仲良く元気いっぱいに体を動かしました。

カラスポでは、今後もさまざまなスポーツ・文化活動
を予定しております。インスタグラムでは、活動の様
子や月毎のスケジュールなど発信していますので、ぜ
ひご覧ください。会員登録は随時受付中、各教室の体
験もできます！多くの皆様のご参加をお待ちしており
ます！

西原村総合型地域クラブカラスポ事務局
☎ 096-279-3116（平日 9時～ 17 時）

カラスポ日誌
＼よーいどん／

☝観光協会公式

インスタグラム

はこちらから！



夢

山西小学校 Yamanishi E.S

防災教室

河原小学校 Kawahara E.S

もし地震が起こったら
　4月12日、西原村教育委員会の工藤次生様を
講師にお招きし、防災講話を行いました。工藤先
生は熊本地震当時、山西小学校の校長を務めてお
られました。
　講話では、当時の写真とともに、学校再開に向
けて努力されたことなどをお話しくださいまし
た。児童も当時の様子を表した写真を見ると「お
おーっ」と声をあげていました。
　地震で得た教訓を忘れず、今後の生活に活かし
ていきたいと思います。

　4月15日に地震避難訓練を実施しました。
子どもたちも先生方も、もしもの時を想定しな
がら、真剣に取り組みました。
　事前の学級活動では、地震がもし起こったら
どう行動するかについて学びました。
　また、河原校区の堀田直孝さんに〝熊本地震
を語り継ぐ″として、「地震講話」もしていた
だき、「生きた学習」を実施することができま
した。

ほ
う
か
つ
通
信

生
き
活
き

地域包括支援センター

〒　小森 3259（山河の館前）

☎　279-4111

　ぼくの将来の夢は、 テニスシューズを作るメーカーで働くことです。 ぼくは、

四年生のころからテニスを始め、 とてもテニスが好きになりました。 好きなテニ

ス選手は錦織圭さんです。

　ぼくはテニスをしているとき、 「もっとジャンプできたらいいなぁ」 と考えたこと

がありました。 そこで、 テニスシューズの靴底のクッションを改良すると良いと

思いました。 このように、 将来自分が大人になったら、 テニスをしている人たち

のサポートをしたいと思います。 そして、 今までテニスをしていた経験を活かし

て、 もっとテニスをしている人がいいプレーをできるようなシューズを作ってい

きたいです。

「テニスシューズを作る」
山西小学校 6 年　　薄波 怜

西原中学校 Nishihara J.H.S

　4月９日、春らしい爽やかな青空の下、第64回入学式が
行われました。新入生代表の力強い誓いの言葉とともに新入
生71名が西原中学校の生徒としての一歩を踏み出しました。
昨年度に引き続き、学校教育目標は、Smile（笑顔あふれる）、
Dream（夢を実現する）、Going Together（共に進み、みん
なで生きる）、Students first！（主役は君たち！）の頭文字
を取った「西原中SDGS」です。
　「自ら考え、主体的に行動する」を合言葉に、全校生徒
207名、職員27名で頑張ります！今年度の西原中学校もよ
ろしくお願いいたします。

71 名の新入生
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スーパーサロンの優秀参加者紹介

　令和 5 年度のスーパーサロンは自粛制限もなく、 元気に楽しく開催することができました。

　また、 昨年 10 月より新たに上鳥子が立ち上がり、 週 1 回の通いの場が広がっているところです。

　このような中、 年間を通して 1 度も休むことなく介護予防に努められた方々の功績を称え、 表彰いたし

ましたのでご紹介いたします。

高橋　チズさん （風当） 宮本　和久さん （高遊） 宮本恭恵さん （高遊）

桂　正子さん （葛目） 東　美智吉さん （袴野） 荒木　昇さん （風当）

■ 新しく職員が配属されました！

出身地：西原村
趣味：温泉巡り・ガーデニング
西原村在住 2 ０数年ですがまだまだ分からないこと
がたくさんあります。住民の皆様より頼られる相談
員になれるよう頑張ります。どうぞよろしくお願い
いたします。

出身地：小山町
趣味：カフェ巡り・ドラマ鑑賞
西原村のことをもっと知り、皆様が安心して幸せに
暮らせる村づくりに努めてまいります。よろしくお
願いいたします。

■ お詫びと訂正
先月号において、写真の一部に
誤りがございました。誠に申し
訳ございませんでした。
正しくは下記のとおりです。

誤：小園スーパーサロンの写真

正：↓写真

お雛様飾りは折り紙を重ね着物に
見立てたり、パーツを貼り付けた
りと細かい作業が続きました。「家
は男ばかりでお雛さんは初めてだ
から玄関に飾ろう」と大満足！

他の参加者からは 「来年はもらえるように頑張ろう」 との声が聞こえてきました。

■山田　達也　センター長・社会福祉士

■佐伯春香　　生活支援コーディネーター



　５月１日より５月３１日を赤十字運動月間とし、新たな

赤十字社員の募集と、活動資金のご協力をお願いしており

ます。ご協力頂きました活動資金は日本赤十字社の諸活動

を推進し、地震等による災害救援活動や、医療スタッフの

派遣、救急法等の講習、AED等の配備、看護師の養成など、

幅広い国内外への財源として有効に使用されます。

　また、職場や地域での救急法の開催も随時受付けており

ます。

　赤十字活動へのご質問等ございましたら、日本赤十字西

原村分区（西原村社会福祉協議会）にお問い合わせ下さい。

日本赤十字社日本赤十字社
活動資金のお願い活動資金のお願い

「住民参加と支え合いによる　
誰もが住みよい福祉の村づくり」を目指します

基 本 理 念

1Copyright.

事務局

主幹 廣瀬龍一

地域福祉事業

事務局（4名）

管理者 中村洋行

居宅介護支援事業（2名）

管理者 村上美幸

通所介護事業（16名）

管理者日當 さつき

訪問介護事業（2名）

管理者 糸田美和

地域包括支援センター（5名）

センター長 山田 達也

地域ささえあいセンター（5名）

管理者 後藤由香莉

介護保険事業

事務局長 藤吉昌也

法人運営

村受託事業
会長 吉井 誠

西原村社会福祉協議会

※（ ）内は各事業所の職員数です

新職員紹介

出身／菊陽町　

趣味／音楽鑑賞

今年度から地域ささえあいセンターに所

属することになりました。未熟な点もあ

りますが、よろしくお願いいたします。

木
きむ ら

村　真
ま み

瞳
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代表電話 279-4141430号

（敬称略）

香典返し

お 礼
次の方 よ々り故人のご供養のため社会福祉協議会に多額のご寄附をいただきました。故人のご冥福をお祈り

しますと共に心からお悔やみ申し上げます。

　尚、個人情報保護の観点から個人寄附金額の公表は控えさせていただきます。 〔４月10日受付け分まで掲載〕

嘱託名 故人氏名 遺族氏名

下あげ 秋吉　 ゆり　 秋吉 　義照

小森西 荒木 　タツヱ 増永 　孝德

　西原村社会福祉協議会は、「地域福祉（地域の幸せ）を目的とした民間団体です。住み慣れた村で

誰もが安心して暮らすことができる「福祉のまちづくり」を進めることを目的としています。

主な事業内容（HP に詳細を掲載しています）
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介
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業
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事
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※能登半島地震の義援金につきましては 6月号に掲載させていただきます。※能登半島地震の義援金につきましては 6月号に掲載させていただきます。

法人運営事業

100％80％60％40％20％

32,411
（15％）

47,370
（23％）

104,059
（49％）

27,725
（13％）

0％100％80％60％40％20％

令和 6 年度 予算

90,474
（43％）

9,482
（4％）

111,609
（53％）

0％

収入計 211,565 千円 支出計 211,565 千円

自主財源

社協の運営のために使います。（役員会等の開催、人事労務ほか）

地域福祉の推進のために使います。（誰もが安心して暮らせるための事業）

高齢者や障がい者の介護サービスのために使います。（デイサービスほか）

高齢者の総合相談窓口業務に使います。（介護予防事業ほか）

地域福祉事業 介護事業 地域包括支援センター事業その他事業収入補助金・受託費

　この尊い浄財は、ご寄附いただきました各位の趣意に添

うべく、社会福祉のために有効に使用させていただきます。

ありがとうございました。
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日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 1 2 3 4

消費生活相談

法律相談

ひよこ学級

お誕生学級 憲法記念日 みどりの日

雑誌 ・ チラシ プラ容器 休み

5 6 7 8 9 10 11

こどもの日 振替休日 消費生活相談 気晴らしｶﾌｪ

燃えるゴミ 空き缶 ・ ビン 新聞 プラ容器 燃えるゴミ

12 13 14 15 16 17 18

EM 菌製造日 マタニティクラス 消費生活相談

春季道路品評会

人権相談

3 才児健診

気晴らしｶﾌｪ

燃えるゴミ ペットボトル 不燃物・牛乳パック プラ容器 燃えるゴミ

19 20 21 22 23 24 25

消費生活相談 寿生大学 気晴らしｶﾌｪ

燃えるゴミ 空き缶 ・ ビン 段ボール プラ容器 燃えるゴミ

26 27 28 29 30 31 1

操法大会 EM 菌製造日 消費生活相談 心配事相談

燃えるゴミ ペットボトル 休み プラ容器 燃えるゴミ

水と緑とひかりの村
役

社

山

構

西原村役場

社会福祉協議会

山河の館

構造改善センター

総合体育館総52024May

五 五木源住宅

子育てひろば子

お誕生おめでとうございます
出生児名 性別 生年月日 保護者

新川　日葵 女の子 R6.3.25 新川　隆幸
岡田　桃那 女の子 R6.4.8 岡田　敦

KHAN　AOUNE
MUHAMMAD 男の子 R6.4.16 KHAN ASLAM

お悔み申し上げます
故人名 年齢 遺族氏名

片島　信幸 67 島　幸祐
髙木　定則 94 髙木　ヒトエ

役

役 五

五

社

社

社

役

役

役

五総

【お詫びと訂正】

広報西原 4 月号 「未来の西原ヒーロー ・ ヒロイン」 のコーナーにて掲載しておりました情報に、 誤りがございました。

誤 ： 「橋本千尋くん」 のお誕生日および掲載した写真

訂正し、 本号に掲載しております。 ご迷惑をおかけいたしました皆様に深くお詫び申し上げます。 誠に申し訳ございませんでした。
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