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村の人口 
世帯数 

男 

女 

計 

2,215世帯 

3,304人　 

3,448人　 

6,752人　 

±0 

＋5 

－6 

－1

平成20年２月末現在 

お誕生おめでとうございます。 

小玉　晴喜 

男 

女 

男 

女 

男 

H20.2.16 

H20.2.18 

H20.2.24 

H20.3.1 

H20.3.6

橋本マツコ（99） 

�橋ウメノ（94） 

南利惠美子（62） 

秋吉キクノ（96） 

内村　幸雄（72） 

山西　末弘（82） 

故人名（年齢） 

橋本　智尋 

　橋　敏行 

南利　保穗 

秋吉　光　 

内村　雄一 

山西　千草 

遺族氏名 

秋　田 

風　当 

畑 

宮　山 

万　徳 

名ヶ迫 

地区名 

太田新次郎 

坂本健太郎 

小玉　信一 

清水　亮宏 

野中　貴史 

桑　鶴 

布　田 

北向・新屋敷 

高遊中 

小　森 

出生児名 性別 生年月日 保護者 地区名 

こ だま はる き 

野中　悠世 
の なか ゆう せい 

太田堅士郎 
し ろう けん おお た 

坂本　彩花 
あや か さか もと 

平成20年３月17日現在 

平成20年３月17日現在 

ごみは、燃：燃えるごみ／粗：粗大ごみ／缶：空き缶、空きビン／ガ：ガラス、せともの 
雑：雑誌、チラシ／新：新聞、ダンボール／ペ：ペットボトル／白：牛乳パック、白色トレイ 

　にしはら保育園に阿蘇ミルク
牧場から、子牛やヤギの親子、
羊さんがあそびにやって来まし
た。園児らは目を輝かせて触っ
たり餌をあげたりしていました。 

竹 

ポジティブリスト制度 

戸籍窓口の本人確認が法律上のルールへ 

後期高齢者医療制度が始まります 

春の全国交通安全運動 

小学校３年生まで医療費助成 

おひさま通信 

シリーズ防災（№30 消火器） 

いのちの教育 

ホッとＮＥＷＳ 

今月の情報【４月号】 
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平成20年度施政方針 
むらのわだいむらのわだい むらのわだい 

曜日 備考 行事／暦 
４　月 

５　月 

日 

西原村の今月の行事は、下記のようになっています。 
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むらの月暦 
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消防団幹部辞令交付 
１歳６ヶ月児健診（改善センター） 
 
 
にしはら保育園入園式 
新入消防団員辞令交付・訓練　大津地区交通安全推進大会（改善センター） 

 
村内小中学校始業式 
小学校（午前）中学校（午後）入学式 
交通事故死ゼロを目指す日 
 
 
 
母子手帳発行ｐｍ 
ＥＭ配布日　ポリオ接種（改善センター） 
 
 
 
 
村民球技大会 
 
 
 
ひよこ学級ｐｍ（改善センター） 
 
 
 
母子手帳発行ｐｍ 
出逢いｉｎ俵山 
ＥＭ配布日 

憲法記念日 
みどりの日 
こどもの日 
振替休日 

昭和の日 

介護保険料第１期納期限 

清水　希星 
し き ほ みず 

阿蘇南部町村長旗剣道大会、阿蘇郡市学童バドミントン大会 
第３回関東にしはら会総会、NTT電話お願い手帳贈呈 
ＫＡＢふるさとＣＭ大賞銀賞、幼年消防クラブ修了式 
第12回のぎくまつり、西原村剣道教室、寿生大学閉校式 
企業立地協定締結、西原中学校卒業式、阿蘇の火まつり 

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

全
国
交
通
安
全
運
動 

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動 



　前身となる「公民にしはら」が生まれかわり、　前身となる「公民にしはら」が生まれかわり、20002000年（平成年（平成1212年）１月に産声をあげた「広報西原」は、年）１月に産声をあげた「広報西原」は、
今月で今月で100号を迎えます。号を迎えます。 
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　前身となる「公民にしはら」が生まれかわり、2000年（平成12年）１月に産声をあげた「広報西原」は、
今月で100号を迎えます。 
　これからも、村の施策や方向性を的確にわかりやすく住民の皆さんにお伝えし、地域に密着しながら新鮮な
村の話題をお届けしていきます。今後ともどうぞごひいきのほどをよろしくお願いします。 

3 広報西原４月号 
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平
成
20
年
度
の
村
政
の
方
向
を
決
め
る
３
月
定
例
会
が
３
月
６
日
か
ら
14
日
ま
で
の
会
期
で
開
か
れ
ま
し
た
。 

20
年
度
一
般
会
計
・
特
別
会
計
の
当
初
予
算
な
ど
の
議
案
が
提
出
さ
れ
、
そ
の
中
で
、
加
藤
義
明
村
長
は 

新
年
度
予
算
編
成
に
あ
た
っ
て
の
施
政
方
針
に
つ
い
て
述
べ
ま
し
た
。 

　
国
内
経
済
は
上
向
き
に
転
じ
た

と
た
ん
、
世
界
的
な
原
油
価
格
の

異
常
高
騰
に
よ
る
燃
料
全
般
の
天

井
知
ら
ず
の
値
上
が
り
が
、
消
費

全
体
に
影
響
を
及
ぼ
し
、
景
気
回

復
の
ス
ピ
ー
ド
を
鈍
ら
せ
て
い
る

現
状
に
あ
り
ま
す
。
　 

　
ま
た
、
化
石
燃
料
の
代
替
と
し

て
注
目
さ
れ
て
い
る
バ
イ
オ
マ
ス

燃
料
の
研
究
・
普
及
に
よ
る
、
世

界
の
食
糧
事
情
の
変
化
な
ど
に
よ

っ
て
、
輸
入
農
産
物
の
値
段
が
高

騰
し
、
日
本
の
農
業
経
営
へ
の
影

響
も
出
始
め
て
い
る
今
日
こ
の
頃

で
す
。 

　
そ
の
よ
う
な
中
で
、
中
国
産
冷

凍
食
品
の
中
毒
事
件
は
、
輸
入
食

品
へ
の
不
信
を
招
く
と
同
時
に
国

内
生
産
品
へ
の
信
頼
増
に
つ
な
が

り
、
地
産
地
消
の
考
え
方
が
さ
ら

に
重
み
を
増
す
結
果
と
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
あ
た
り
に
国
内
・
村

内
農
業
活
性
化
へ
の
突
破
口
が
見

出
せ
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
も

し
て
お
り
ま
す
。 

　
し
か
し
な
が
ら
、
国
政
に
お
き

ま
し
て
は
、
昨
年
夏
の
参
議
院
議

員
選
挙
に
お
い
て
、
第
一
党
勢
力

と
な
る
与
野
党
逆
転
の
構
図
が
で

き
あ
が
り
、
ス
ム
ー
ズ
な
国
会
運

営
が
で
き
ず
、
我
々
地
方
自
治
体

も
な
か
な
か
先
が
読
め
ず
苦
労
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。 

　
今
後
も
国
に
頼
ら
ず
と
は
決
し

て
言
え
る
状
況
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
少
し
で
も
自
立
の
気
持
ち
を

強
め
な
が
ら
、
国
の
動
向
を
で
き

る
だ
け
正
確
に
読
ん
で
ま
い
り
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

    

　
財
政
問
題
に
つ
き
ま
し
て
は
、

平
成
18
年
度
決
算
も
、
昨
年
９
月

議
会
で
承
認
を
頂
き
ま
し
た
と
お

り
、
立
派
な
決
算
を
す
る
こ
と
が

で
き
、
村
民
皆
様
の
ご
理
解
ご
協

力
、
村
議
会
の
ご
指
導
、
そ
し
て

職
員
の
が
ん
ば
り
に
対
し
、
敬
意

と
感
謝
の
念
に
た
え
な
い
と
こ
ろ

で
す
。 

　
19
年
度
に
つ
き
ま
し
て
も
、
税

務
課
担
当
職
員
の
日
頃
の
ち
み
つ

な
調
査
活
動
に
よ
り
ま
し
て
、
大

口
滞
納
者
の
資
産
を
発
見
し
て
差

押
さ
え
を
行
い
、
県
下
で
も
あ
ま

り
例
の
な
い
、
全
国
規
模
の
入
札

シ
ス
テ
ム
で
あ
る
ヤ
フ
ー
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
に
参
加
し
、
競
売
に
か
け

て
本
税
額
の
大
部
分
を
収
納
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

　
ま
た
、
自
動
車
な
ど
の
あ
ら
ゆ

る
財
産
を
差
押
さ
え
て
い
ま
す
よ

う
に
、
税
の
公
平
性
確
保
と
徴
収

率
向
上
の
た
め
、
心
を
鬼
に
し
て

努
め
て
お
り
ま
す
反
面
、
滞
納
者

の
相
談
に
も
の
り
な
が
ら
適
切
な

ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
な
ど
、
信
頼

関
係
の
構
築
に
も
あ
わ
せ
て
努
め

て
お
り
ま
す
。 

　
お
か
げ
さ
ま
で
日
頃
の
努
力
の

成
果
と
村
内
企
業
の
好
決
算
等
が

重
な
り
ま
し
て
、
平
成
19
年
度
一

般
会
計
補
正
予
算
に
村
税
８
千
５

百
万
円
余
り
を
提
案
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
本
年
度
も
基
金
の

取
り
崩
し
額
以
上
の
積
み
増
し
が

で
き
、
さ
ら
に
起
債
償
還
も
予
定
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※詳細は５月号でお知らせします 

一般会計予算 

国民健康保険特別会計予算 

老人保健特別会計予算 

介護保険特別会計予算 

後期高齢者医療特別会計予算 

森林開発公団分収造林特別会計予算 

中央簡易水道事業特別会計予算 

工業用水道事業会計予算 

 

26億 437万円 

7億3,890万円 

7,221万円 

3億8,388万円 

6,006万円 

385万円 

8,481万円 

1,533万円 

 

額
以
上
の
償
還
が
で

き
る
と
い
う
、
ま
さ

に
健
全
型
の
財
政
運

営
が
で
き
て
お
り
ま

す
。
た
だ
、
現
状
に

甘
ん
じ
る
こ
と
な
く
、

自
主
財
源
の
確
保
に

は
さ
ら
に
努
め
て
参

ら
ね
ば
な
ら
な
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
本
年
度
は（
株
）共

和
の
工
場
増
設
に
伴

う
立
地
協
定
の
調
印

を
行
い
、
村
民
グ
ラ

ウ
ン
ド
西
側
に
は
、（
株
）オ
・
デ

ィ
・
エ
ス
が
本
社
ご
と
移
転
さ
れ

ま
し
た
。
新
年
度
は
ま
だ
予
算
に

は
計
上
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
村
内

全
域
に
わ
た
っ
て
水
資
源
の
調
査

を
行
う
こ
と
を
関
係
部
署
に
伝
え

て
お
り
ま
す
。 

　
大
型
企
業
を
誘
致
す
る
た
め
に

は
、
日
量
１
万
㌧
ク
ラ
ス
の
水
の

確
保
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
村
内

の
水
資
源
で
日
量
何
万
㌧
確
保
で

き
る
か
を
調
査
し
ま
し
て
、
目
途

が
立
て
ば
土
地
と
あ
わ
せ
て
関
係

機
関
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。 

    

　
平
成
16
年
３
月
議
会
に
お
い
て
、

地
元
６
集
落
区
長
よ
り
陳
情
の
あ

っ
た
、
星
田
須
ノ
倉
線
・
門
出
医

王
寺
線
の
道
路
改
良
工
事
に
着
手

い
た
し
ま
す
。
ま
ず
新
年
度
は
、

計
画
区
間
全
線
に
つ
い
て
用
地
買

収
を
行
い
、
継
続
工
事
で
実
施
し

て
い
く
計
画
で
、
あ
わ
せ
て
、
立

野
乾
原
線
舗
装
工
事
着
手
も
予
定

し
て
い
ま
す
。 

　
い
ず
れ
も
小
中
学
生
の
通
学
路

と
な
っ
て
お
り
、
児
童
生
徒
の
安

全
確
保
の
点
か
ら
完
成
を
熱
望
さ

れ
て
い
る
路
線
で
あ
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
県
道
山
西
大
津
線
に
つ

き
ま
し
て
は
、
新
年
度
予
定
し
て

お
り
ま
す
用
地
買
収
が
完
了
す
れ

ば
、
21
年
度
よ
り
工
事
着
手
と
な

る
こ
と
か
ら
、
予
算
確
保
に
向
け

て
努
力
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。 

　
県
道
堂
園
小
森
線
に
つ
き
ま
し

て
は
、
19
年
度
で
実
施
設
計
に
着

手
し
て
お
り
ま
し
て
、
現
段
階
で

は
20
年
度
予
算
の
詳
し
い
動
向
も

つ
か
め
な
い
状
況
で
あ
り
ま
す
が
、

今
後
県
と
密
接
な
連
絡
を
取
り
な

が
ら
進
め
て
参
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。 

　
農
政
関
係
で
は
、
老
朽
化
し
た

堤
体
や
洪
水
吐
き
、
お
よ
び
堆
積

し
た
土
砂
等
か
ら
農
業
用
水
不
足

を
き
た
し
て
い
る
宮
山
地
区
た
め

池
等
整
備
事
業
に
本
格
的
に
着
工

い
た
し
ま
す
。
こ
れ
が
完
了
し
ま

す
と
農
業
用
水
確
保
は
も
ち
ろ
ん
、

防
災
面
か
ら
も
事
業
効
果
が
大
い

に
期
待
さ
れ
ま
す
。 

　
そ
れ
か
ら
、
現
在
工
事
中
の
大

津
南
部
農
免
道
路
整
備
事
業
に
つ

き
ま
し
て
は
、
新
年
度
舗
装
工
事

が
残
る
の
み
と
な
っ
て
お
り
、
上

半
期
の
完
了
を
予
定
い
た
し
て
お

り
ま
す
。
供
用
開
始
さ
れ
れ
ば
、

村
道
と
の
ア
ク
セ
ス
も
容
易
に
な

り
、
利
便
性
も
向
上
す
る
と
思
わ

れ
ま
す
。 

　
ま
た
、
村
営
中
央
簡
易
水
道
事

業
お
よ
び
工
業
用
水
道
事
業
に
お

き
ま
し
て
は
、
耐
久
年
数
が
過
ぎ

た
中
央
監
視
シ
ス
テ
ム
を
全
面
的

に
更
新
し
、
維
持
管
理
費
の
節
減

は
も
と
よ
り
、
安
全
で
安
定
的
な

供
給
を
行
っ
て
参
り
ま
す
。 

    

　
福
祉
全
般
に
関
係
す
る
取
り
組

み
と
し
て
は
、
戸
籍
住
民
基
本
台

帳
関
係
に
つ
い
て
、
戸
籍
電
算
シ

ス
テ
ム
お
よ
び
住
民
基
本
台
帳
シ

ス
テ
ム
が
、
保
守
期
限
を
過
ぎ
た

た
め
機
器
の
更
新
を
行
い
、
証
明

書
発
行
等
業
務
の
安
定
を
図
り
ま

す
。
ま
た
、
近
時
の
個
人
情
報
保

護
要
請
の
強
ま
り
等
に
よ
り
、
戸

籍
法
の
一
部
改
正
が
行
わ
れ
、
戸

籍
の
届
出
の
際
に
本
人
確
認
が
必

要
に
な
る
た
め
、
そ
の
制
度
の
周

知
を
図
り
、
住
民
の
権
利
の
保
護

に
努
め
て
参
り
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。 

平成20年度 
村の施政方針 
平成20年度 
村の施政方針 
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老
人
福
祉
に
お
き
ま
し
て
は
、

介
護
保
険
制
度
改
正
か
ら
２
年
が

経
過
し
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
現
在

在
宅
の
一
般
高
齢
者
に
対
す
る
事

業
を
見
直
し
、
介
護
予
防
効
果
が

期
待
で
き
る
よ
う
な
体
制
を
整
え
、

自
立
し
た
生
活
を
営
む
こ
と
が
で

き
る
よ
う
、
地
域
支
援
事
業
を
展

開
し
て
参
り
ま
す
。 

　
さ
ら
に
新
年
度
は
、
地
域
住
民

の
主
体
的
参
加
に
よ
る
地
域
福
祉

計
画
の
策
定
を
行
い
、
個
別
分
野

の
福
祉
計
画
等
を
つ
な
ぎ
、
総
合

的
な
福
祉
の
連
携
強
化
に
結
び
つ

け
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
障
害
者
支
援
に
お
き
ま
し
て
は
、

平
成
20
年
度
ま
で
の
第
１
期
障
害

福
祉
計
画
を
作
成
し
、
そ
の
計
画

の
実
践
に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
し

た
が
、
新
た
に
平
成
21
年
度
か
ら

３
ヶ
年
計
画
と
な
る
現
在
検
討
中

の
障
害
者
自
立
支
援
法
の
抜
本
的

見
直
し
を
反
映
さ
せ
た
第
２
期
障

害
福
祉
計
画
を
平
成
20
年
度
中
に

作
成
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
小
規

模
作
業
所
の
新
体
系
へ
移
行
の
た

め
の
支
援
を
引
き
続
き
行
っ
て
参

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
保
健
衛
生
に
つ
き
ま
し
て
は
、

老
人
保
健
法
か
ら
高
齢
者
医
療
の

確
保
に
関
す
る
法
律
に
改
正
さ
れ

た
こ
と
に
よ
り
、
新
年
度
か
ら
医

療
保
険
者
に
よ
る
特
定
健
診
・
特

定
保
健
指
導
が
始
ま
り
ま
す
。
健

診
受
診
率
、
保
健
指
導
実
施
率
、

内
臓
脂
肪
症
候
群
該
当
者
減
少
率

の
向
上
を
図
る
た
め
、
住
民
の
皆

様
と
一
緒
に
健
康
づ
く
り
を
展
開

し
、
医
療
費
の
削
減
に
努
め
て
参

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
75
歳
以
上
の
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
の
実
施
に
つ
き
ま
し

て
は
、
保
険
料
の
徴
収
事
務
等
を

行
う
こ
と
と
な
り
ま
す
の
で
、
住

民
の
皆
様
に
制
度
の
内
容
や
意
義

等
を
理
解
し
て
い
た
だ
く
た
め
、

な
る
べ
く
分
か
り
や
す
く
説
明
し
、

被
保
険
者
の
公
平
性
の
確
保
に
努

め
た
い
と
思
い
ま
す
。 

　
就
学
前
ま
で
が
対
象
と
な
っ
て

い
ま
し
た
乳
幼
児
医
療
費
助
成
に

つ
き
ま
し
て
は
、
子
ど
も
の
健
全

な
育
成
、
子
育
て
支
援
拡
充
の
た

め
必
要
と
考
え
、
小
学
３
年
生
ま

で
に
年
齢
の
引
き
上
げ
を
行
い
た

い
と
思
い
ま
す
。 

　
た
だ
こ
れ
に
つ
い
て
は
、
賛
否

両
論
あ
り
ま
し
て
、
住
民
サ
ー
ビ

ス
の
向
上
に
つ
な
が
る
反
面
、
老

人
医
療
費
が
無
料
だ
っ
た
頃
を
思

い
出
す
と
お
わ
か
り
の
よ
う
に
、

安
易
に
受
診
す
る
こ
と
も
考
え
ら

れ
、
薬
に
頼
る
こ
と
に
よ
り
、
子

ど
も
が
本
来
持
っ
て
い
る
治
癒
能

力
の
低
下
を
招
い
た
り
、
根
本
的

な
健
康
づ
く
り
の
大
切
さ
が
見
失

わ
れ
た
り
す
る
危
険
性
を
は
ら
ん

で
い
ま
す
。 

　
こ
の
よ
う
な
こ
と
を
考
え
ま
す

と
、
村
財
政
が
好
況
に
転
じ
ま
し

て
も
、
周
辺
自
治
体
の
動
向
に
惑

わ
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
こ
の
年
齢

以
上
の
引
き
上
げ
は
、
当
面
は
考

え
な
い
と
い
う
こ
と
で
進
め
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

　
村
づ
く
り
の
根
幹
を
な
す
人
材

育
成
を
主
幹
と
す
る
教
育
委
員
会

で
は
、
平
成
19
年
度
に
立
ち
上
げ

ま
し
た
西
原
村
女
性
活
動
推
進
協

議
会
を
更
に
充
実
さ
せ
て
参
り
た

い
と
思
い
ま
す
。 

　
男
女
共
同
参
画
社
会
の
形
成
、

新
し
く
住
民
に
な
ら
れ
た
方
の
参

加
に
よ
る
新
旧
融
合
、
異
業
種
間

交
流
に
よ
る
自
分
磨
き
な
ど
を
目

的
と
し
た
西
原
女
性
元
気
セ
ミ
ナ

ー
を
引
き
続
き
開
催
し
、
ま
ず
は

自
分
を
高
め
な
が
ら
、
ゆ
く
ゆ
く

は
村
づ
く
り
の
中
心
部
に
参
画
で

き
る
女
性
の
向
上
を
目
指
し
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
に
し
は
ら
っ
子
の
生
活

リ
ズ
ム
の
確
立
と
い
う
こ
と
で
検

討
を
重
ね
て
参
り
ま
し
た
結
果
、

３
月
か
ら
毎
月
19
日
を
家
庭
で
「
ノ

ー
テ
レ
ビ
・
ノ
ー
ゲ
ー
ム
デ
ー
」

と
す
る
こ
と
と
致
し
ま
し
た
。 

　
子
ど
も
の
い
な
い
家
庭
に
も
こ
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の
運
動
を
広
げ
な
が
ら
、
全
国
的

な
取
り
組
み
と
な
っ
て
い
る
「
早

寝
早
起
き
朝
ご
は
ん
運
動
」
と
あ

わ
せ
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
の
健

全
育
成
に
努
め
て
参
り
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。 

　
ま
た
、
平
成
20
年
度
か
ら
、
小

中
学
校
の
夏
休
み
を
一
週
間
短
縮

す
る
方
向
で
検
討
を
進
め
て
お
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
学
習
指
導
要
領

等
の
改
正
に
よ
る
授
業
時
間
の
確

保
、
さ
ら
に
不
測
の
事
態
に
よ
る

臨
時
休
校
対
応
や
、
小
中
連
携
に

よ
る
教
職
員
指
導
力
強
化
の
た
め

の
授
業
時
間
確
保
等
々
、
全
て
が

村
の
大
切
な
児
童
生
徒
の
健
全
育

成
に
つ
な
が
る
こ
と
を
目
指
し
て

お
り
ま
す
。 

　
さ
て
、
西
原
中
と
河
原
小
は
校

舎
改
築
時
に
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
が
設

け
ら
れ
て
お
り
ま
す
が
、
山
西
小

に
は
あ
り
ま
せ
ん
。
同
じ
釜
の
飯

を
食
う
と
い
う
言
葉
も
あ
り
ま
す

が
、
子
ど
も
た
ち
に
は
大
き
な
意

義
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。 

　
食
ア
レ
ル
ギ
ー
の
子
ど
も
の
増

加
へ
の
対
応
が
求
め
ら
れ
る
中
、

調
理
室
の
対
応
能
力
や
老
朽
化
と

あ
わ
せ
て
検
討
す
べ
き
課
題
で
も

あ
り
、
財
源
の
目
途
が
立
ち
次
第

取
り
組
む
と
い
う
こ
と
で
、
新
年

度
か
ら
検
討
作
業
に
入
り
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
村
史
編
さ
ん
事
業
に
つ
き
ま
し

て
は
、
平
成
21
年
度
末
に
刊
行
す

る
予
定
で
進
め
て
お
り
ま
す
が
、

さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
た
め
に
民
族

調
査
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。 

　
こ
れ
は
、
昔
の
冠
婚
葬
祭
や
年

中
行
事
、
地
域
組
織
や
祭
り
と
い

っ
た
話
を
多
く
の
高
齢
者
の
方
々

か
ら
聞
き
取
り
、
記
録
と
し
て
子

ど
も
た
ち
の
世
代
に
伝
え
て
い
く

こ
と
を
目
的
と
し
て
お
り
ま
す
。

昨
年
秋
に
は
、
宮
山
、
河
原
、
布

田
地
区
の
約
50
名
の
方
か
ら
話
を

聞
き
ま
し
た
。
追
加
調
査
と
あ
わ

せ
て
、
新
年
度
は
小
森
、
鳥
子
地

区
の
方
か
ら
話
を
聞
か
せ
て
頂
き

た
い
と
計
画
し
て
お
り
ま
す
。 

    

　
人
づ
く
り
の
原
点
で
あ
り
、
ま

た
村
づ
く
り
の
原
点
と
位
置
づ
け

て
お
り
ま
す
に
し
は
ら
保
育
園
の

新
年
度
の
方
針
は
、
一
年
間
園
児

が
安
全
に
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が

で
き
、
保
護
者
も
安
心
し
て
預
け

ら
れ
る
保
育
園
を
目
指
し
て
、
職

員
一
同
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん

で
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。 

　
そ
の
中
で
、
に
し
は
ら
っ
子
生

活
リ
ズ
ム
の
取
り
組
み
に
も
率
先

し
て
「
９
時
に
寝
ま
し
ょ
う
、
夕

ご
飯
の
時
に
は
テ
レ
ビ
を
消
し
ま

し
ょ
う
」
を
合
言
葉
に
、
前
回
の

「
早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん
」
運
動

と
重
ね
あ
わ
せ
て
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

　
施
設
面
で
は
、
保
護
者
か
ら
の

要
望
も
あ
り
、
手
洗
い
場
・
廊
下

へ
の
雨
の
降
り
込
み
防
止
対
策
を

今
年
の
梅
雨
時
期
の
様
子
を
み
な

が
ら
対
応
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
廊
下
も
傷

み
、
さ
さ
く
れ
も
出
て
き
て
お
り
、

素
足
で
歩
い
て
い
る
園
児
の
安
全

面
か
ら
、
特
色
あ
る
保
育
園
づ
く

り
の
予
算
か
ら
一
部
歳
出
し
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

　
町
村
合
併
に
つ
い
て
は
、
こ
れ

ま
で
の
方
針
と
全
く
変
わ
っ
て
お

り
ま
せ
ん
し
、
今
後
も
変
わ
る
こ

と
な
く
進
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

広
報
西
原
の
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

の
中
で
述
べ
て
お
り
ま
す
よ
う
に
、

今
年
は
新
し
い
動
き
が
始
ま
る
の

で
は
な
い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

　
い
つ
も
申
し
て
お
り
ま
す
が
、

こ
れ
は
村
の
将
来
に
関
わ
る
重
要

か
つ
重
大
な
問
題
で
あ
る
と
と
も

に
相
手
が
い
る
こ
と
で
、
簡
単
に

推
移
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

村
議
会
と
の
連
携
を
大
切
に
し
な

が
ら
、
前
向
き
に
進
め
て
参
り
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 
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　２月16日、第31回阿蘇郡市学童バドミントン大会が南阿蘇

村長陽体育館および長陽中学校体育館で行われました。この

大会に山西小学校からバドミントン部のメンバーが参加し、

熱戦を繰り広げました。大会結果は次のとおりです（敬称略）。 

シングルス 
６年女子 １位 満　千里 
　　　　 ２位 手嶋いづみ 
　　　　 ３位 北岡桐子 
　　　 　　　 原田侑奈 
４年男子 ２位 岩元健太 
　　　　 ３位 内田隼人 

ダブルス 
６年女子 １位 満�千里　手嶋いづみ 
　　　　 ２位 北岡桐子　原田侑奈　 
６年男子 ３位 福島丈一朗  

中西将二郎 
５年男子 ３位 大久保義弥　松永翔 

　３月３日の耳の日を前に２月22日、ＮＴＴ西日本から電話

お願い手帳の贈呈が役場村長室で行われました。電話お願い手

帳は、耳や言葉の不自由な方が、用件を電話で連絡したいとき

や緊急時に何が起きているのかを知りたいときなど、周りにい

る方に協力をお願いするときに使用するコミュニケーションツ

ールです。 

　今年も20冊が村に贈呈され、役場住民課窓口や会計室窓口

に置いてあります。この手帳を見かけられたときは皆さんのご

協力をお願いします。 

手
帳
贈
呈
の
様
子 

▲
 

阿蘇南部町村長旗剣道錬成大会 

大
会
に
出
場
し
た
選
手
た
ち 

▲
 

▲大会に出場したバドミントン部 

阿蘇郡市学童バドミントン大会 

ＮＴＴ西日本から贈呈 

　第36回阿蘇南部町村長旗剣道錬成大会が、２月11日に南阿

蘇村白水体育館で開催されました。大会には団体戦に20チーム、

個人戦に130人の参加があり、本村からは剣心館と西原中学校

剣道部の選手13人が出場しました。 

　団体戦では、中学男子の部で久木野中学校と

の混合チームに参加した濱　純選手（西原中２年）

が３位に入賞。個人戦では小中学校各学年の部

において優勝１名、準優勝１名、３位２名が入

賞を果たし日々の稽古の成果を発揮しました。 

第３回関東にしはら会総会 

定
時
総
会
の
様
子 

▲
 

　２月17日、村出身者の交流を図ることを目的として設立され

た関東にしはら会の第３回定時総会が、東京都千代田区「スクワ

ール麹町」で開催されました。総会には68人の参加があり、加

藤村長や日置議長の懐かしい西原弁でのあいさつのあと、３議案

が承認されました。 

　総会後は、門出出身で文化財保存計画協会代表取締役の矢野和

之さんによる「熊本城宇土櫓の改修で分かったこと」の講演や村

の近況報告が行われ、懇親会では、俵山交流館「萌の里」の野菜

詰合せセットやオリジナル本格芋焼酎が当たる抽選会もあり、尽

きることのない故郷の話で盛り上がった一日となりました。　 
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表
彰
式
で
記
念
撮
影 

▲
 

寸
劇「
西
原
版
も
も
た
ろ
う
」 

▲
 

第５回ＫＡＢふるさとＣＭ大賞 

　２月22日に第５回ＫＡＢふるさとＣＭ大賞の表彰式が、熊

本テルサで開かれました。そして、西原中学校３年生ＣＭ制作

班１班の、村の空気がきれいなことを題材とした「空気と

together西原村」が、惜しくも４年連続グランプリこそなり

ませんでしたが、見事銀賞を受賞し表彰を受けました。 

　これは総合的な学習の時間に、西原村の良さを村内外へ発信

しようと、生徒が企画・制作・撮影を行ったものです。この他

にも劇やピクチャーガイドなど、それぞれの班に分かれて制作

にあたり、村をＰＲする活動に取り組みました。 

修
了
式
を
終
え
た
園
児
た
ち 

▲
 

幼年消防クラブ修了式 

　にしはら保育園で２月22日、幼年消防クラブの修了式が行

われました。式では、ハッピ姿のクラブ員51人が力強く行進

して入場。高遊原南消防本部の宗野悦朗消防長から修了証が、

一人ずつ手渡されました。そして、「防火の勉強や規律訓練を

よくがんばりました。１年生になっても火遊びをせず、防火の

誓いを忘れないでがんばってください。」とあいさつがあり、

クラブ員は元気よく返事をしていました。 

　最後に、みんなで防火の誓いを大きな声で宣誓して１年間に

わたる活動を締めくくりました。 

第12回のぎくまつり 　春一番を思わせる風が吹きわたった２月24日、福祉の祭典｢の

ぎくまつり｣が地域福祉センター「のぎく荘」で開催されました。

“みんなが集いささえ愛”をテーマに午前の部では、結婚60年

のダイヤモンド婚を迎えられたご夫婦をはじめとする各種表彰

や小中学生のボランティア体験発表などが行われました。 

　また午後からは、メインイベントとなるデイサービス利用者

の方による演芸大会があり、保育園児や小学生も助っ人として

加わった寸劇や踊りで、大勢の観客で埋めつくされた会場の笑

いや感動を誘っていました。ボランティアや各団体によるバザ

ーや実演販売も行われ、たくさんの方の協力のもと今年も大変

な盛況ぶりでした。 

剣
道
教
室
の
様
子 

▲
 

第10回西原村剣道教室 

　２月24日、村民体育館で第10回西原村剣道教室が開かれま

した。今年は、熊本市より剣道場「龍驤館」師範の紫垣正刀先

生（教士七段）を講師に迎え、午前９時から午後４時まで基本

稽古を中心に行われました。 

　県剣道連盟ジュニア育成担当である柴垣先生の指導は、技術

面・礼儀面ともに充実した教室となり、最後は「感謝の心を持

って生活し行動することの大切さ」について話があり、子ども

たちは真剣なまなざしで耳を傾けていました。子どもたちには

普段の自分の生活を見つめ直す良い機会となったようです。 

りゅうじょうかん 
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閉
校
式
で
の
講
演
会 

▲
 

協
定
書
調
印
式
の
様
子 

▲
 

平成19年度寿生大学閉校式 　平成19年度寿生大学は４月から10回にわたって開かれ、の

べ約900人の参加がありました。その閉校式が２月27日、構

造改善センターで開催されました。式では、加藤村長から「今

後も積極的に参加してふれあいを大事にしてください。」とあ

いさつがあり、松岡文幸さんが「１年間元気で参加できたこと

を誇りに、自分の生きがいや視野を広げ、生活の充実を求めて

今後も積極的に参加したいと思います。」と学級生代表謝辞を

述べました。 

　その後、「人生後期の選択」の演題で、特別養護老人ホーム

天寿園施設長の米満淑恵先生による講演会が開かれました。 

卒
業
生
に
よ
る
合
唱 

▲
 

第47回西原中学校卒業式 　春の訪れを感じさせる晴天に恵まれた３月11日、西原中学

校で第47回卒業証書授与式が行われました。式では在校生や

保護者が見守る中、卒業生58人が卒業証書を受け取り、平塚

勝一校長から「夢や希望を高く掲げて実現に向けて努力する心

豊かな人であってください。」と式辞がありました。そして、

手嶋達也君が「これまで自分たちを支えて下さった方々への感

謝を忘れず、仲間との絆を大切に、強い心をもって未来へと続

く道を歩んでいきます。」と卒業生代表答辞を述べました。 

　最後に卒業生全員で「道」を合唱し、思い出と感謝を胸にい

だきつつ３年間過ごした学び舎を巣立っていきました。 

鳥子工業団地 

　２月27日、熊本県庁で熊本県商工観光労働部長立会いのもと、

(株)共和と西原村との間で、工場増設に関する企業立地協定が

結ばれ、その調印式が行われました。 

　大阪に本社がある同社は、平成３年から鳥子工業団地内で操

業を開始。本村にある工場では主に医療用やスポーツ用の粘着

テープを製造しており、これらの生産能力を高めるために工場

増設の運びとなりました。４月に工事着工して10月には一部

稼働が予定されており、従業員の新規雇用も見込んでいるとの

ことで、村の経済活性化への波及が期待されます。 

阿
蘇
市
で
演
奏
す
る
夢
運
太
鼓 

▲
 

阿蘇の火まつり 
　今年も３月中旬から、「2008 阿蘇の火まつり」関連の催しが

阿蘇の各地で開かれています。３月15日には、阿蘇市総合セン

ターを主会場として、阿蘇の大火文字焼きが開催され、にしはら

夢運太鼓がステージに出演しました。この日は「灯心」をはじめ

４曲を力強いバチさばきで披露し、イベントを盛り上げました。 

　また、３月16日には俵山交流館「萌の里」で、山ノ神まつり

が開催。祭りのメインである夜の野焼きは、予定場所が２日の原

野火入れの際に類焼してしまい中止となりましたが、山の安全を

祈る神事と阿蘇市波野の横堀岩戸神楽の舞が奉納され、笛や太鼓

の音に誘われ集まった観客を魅了していました。 
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西原村の農業生産物を 
　　　　一人ひとりの手で守りましょう 
　ポジティブリスト制度が導入されています。農薬を散布
するときは､適正使用･飛散防止に気をつけましょう。 
　特に村内の物産館・直売所で違反が確認された場合、大幅な集
客力の低下となり、回復は望めません。 

　使用基準が変更されることがあります。使い慣れた農薬でも必ず
ラベルを確認してから使用しましょう。 
①登録番号…登録番号のない農薬は使用出来ません。 
②適用作物…適用のない作物には使用出来ません。 
③希釈倍数・使用量…規定の濃度又は使用量以下で使用しましょう。 
④使用時期…使用可能な時期で使用しましょう。 

　作付け等の農繁期を迎え、農業機械を使用する機会が多くなります。農業機械による事故は、

重大事故につながりますので、特に次の点に気をつけて農作業の安全に努めましょう。 
１、正しい機械の取り扱い、操作方法を身につけましょう。 
２、機械の点検･整備は、必ずエンジンを止めてから行いましょう。 
３、見込み運転は、危険がいっぱいです。運転操作は、余裕を持って確実に行いましょう。 
４、作業を行う時は、安全保護具の使用や、作業に適した服装で行いましょう。 
５、一人で作業するときは、どこで作業をしているか家族にわかるように、メモなどを残しま
しょう。 

６、いざという時のために、労災保険に入りましょう。 
【問合せ先】役場産業課経済係　　279‐4396

農
作
業
の
事
故
を

農
作
業
の
事
故
を 

な
く
し
ま
し
ょ
う

な
く
し
ま
し
ょ
う 

農
作
業
の
事
故
を 

な
く
し
ま
し
ょ
う 

■農薬使用基準を遵守しましょう！ 
じゅんしゅ 

　ドリフトとは、目標作物以外に農薬が飛散する現象で、ドリフトによって隣接した作物から、基準値を超
える農薬が検出されると流通できなくなるため、飛散しないように充分な注意が必要です。 
①風の弱い時、風向きに注意して散布する。 
②作物に接近し、適正量を散布する。 
③適正な圧力、適正なノズルで散布する。 
④タンクやホースの洗浄を徹底する。 
⑤隣接作物栽培者と連携をとる。 
⑥散布の際は遮へいシート・ネットで一時的に覆う。 

■ドリフト（飛散）低減に努めましょう！ 

・なぜ記帳しなければならないか？ 
　自ら生産工程を確認するとともに、消費者・取引先に「安心」を届けるためにも栽培履歴の記帳が必要
です。また、万が一食品危害が発生した場合でも、栽培履歴は自分の無実の証明にもなります。 
・何を記帳すればよいか？ 
　　ほ場ごと及び作物ごとに以下の項目を記帳します。 

①生産者名 
②ほ場の地番 
③作物名及び品種名 

④耕種概要（播種日、定植日、収穫日等） 
⑤施肥関係（資材名、施肥量、施肥日） 
⑥防除関係（散布日、農薬名、希釈倍数、散布量、収穫前日数） 
⑦その他 

■安心安全な農作物づくりのため栽培履歴を記帳しましょう！ 

　食品に残留する農薬の安全性
確保については、食品衛生法に
より残留基準が設定されていま
す。この制度では、リストに載
っていない農薬の食品への残留
は厳しく規制され、残留が検出
された食品の販売等が禁止され
ます。また、リストに載った農
薬でも一定限度以上の残留が検
出された場合にはその食品の販
売等はできません。 
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【問合せ先】役場住民課住民係　　279‐3113　熊本地方法務局　　096‐364‐2182

不明な点については、戸籍の窓口にお尋ねいただくか、管轄する法務局にお問い合わせください。 

　戸籍の証明書を請求する際にも、必ず本人確認

を行うことになります。本人確認の方法は、結婚

などの届出の際の本人確認と同じように、運転免

許証、写真付きの住民基本台帳カードなどの書類

の提示を受ける方法によって行います。 

　結婚、離婚、養子縁組、養子離縁、認知という

５つの届出（以下、結婚などの届出といいます）

について、必ず戸籍の窓口に来られた方の本人確

認を行うことになります。 

　届出のご本人であることの確認ができなかった

場合には、確認できなかったご本人に対して、結

婚などの届出が受理されたことを通知することに

なります。 

　さらに、自分自身が窓口に来たことが確認でき

ない場合には、「結婚などの届出」を受理しない

ように市区町村長に申出をすることができます（以

下、不受理申出といいます）。 

　不受理申出およびその取り下げは、市区町村の

窓口で行ってください。その際も本人確認を行う

ことになります。 

　郵送では、本人確認書類の写しを同封し、返送

先は現住所とすることが必要となります。 

　代理人や使いの方が請求する場合には、代理権

限等の確認を行うことになります。 

　制裁の強化により、不正な手段で他人の戸籍の

証明書を取得した者に対しては、新たに刑罰が科

されることになります。 

　他人の戸籍の証明書を取得するには、自分の権

利を行使したり、自分の義務を履行したりするた

めに戸籍の証明書が必要な場合や、国または地方

公共団体の手続に戸籍の証明証が必要な場合など、

正当な理由がある場合に限ることになります。 

　そして、そのような正当な理由があることを、

請求書に詳しく記載することが必要となります。 

　戸籍の窓口に来られた方について、運転免許証、

写真付の住民基本台帳カードなどの書類の提示を

受ける方法によって本人確認を行います。 

戸籍の証明書を取得するとき 戸籍の届出をするとき 

　戸籍は、結婚したことや離婚したこと、親子の関係などが記載され

る大切なものです。そのような戸籍の証明書は、他人に不正に取得さ

れないようにしなければなりません。 

　また、他人が虚偽の届出をすることにより、戸籍に真実でない記載

がされることのないようにしなければなりません。 

　そのため、今回法改正によって、戸籍のルールが大きく２点変わります。１つは、結婚や養子縁組などの

届出の際の本人確認などが法律上のルールになるということです。もう1つは、戸籍の証明書を取得する要

件や手続などが厳しくなるということです。 
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75歳以上 
の方へ 

４
月
１
日
か
ら「
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
」

「
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
」が
始
ま
り
ま
す 

４
月
１
日
か
ら「
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
」

「
後
期
高
齢
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療
制
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４
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日
か
ら「
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
」が
始
ま
り
ま
す 

〜 

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
な
ど
を
お
届
け
し
て
い
ま
す 

〜 

　平成20年４月から、県内に住所を有する75歳以上の全ての方（65～74
歳で一定の障害があると熊本県後期高齢者医療広域連合に認められた人を
含みます。）は、新たな「後期高齢者医療制度」へ加入することになります。 

保険証（被保険者証）について 

保険料について 

平成19年９月末時点で 保険料の通知書を 

　この新しい制度では、被保険者一人ひとりにカード

型の保険証が交付されます。保険証は、今年３月中旬

から下旬にかけて、配達記録郵便などでお届けしてい

ます。 

　後期高齢者医療制度の保険料は、被保険者一人ひとりに負担していただきます。こ

の保険料の金額等を記載した通知書等を次のとおり送付します。なお、保険料の金額

等については、役場住民課窓口へお問い合わせください。 

　保険料は原則として年金から差し引かれます（これを特別徴収といいます）が、年

金が年額18万円未満の方は個別に市町村の窓口に納めていただきます（これを普通徴

収といいます）。 

障害認定で老人医療を受給されている方へ 
　現在、65歳から74歳で老人保健制度の障害認定を受け、老人医療を受給されている

方は、手続きなしで自動的に平成20年４月１日から後期高齢者医療制度の被保険者と

なります。なお、この障害認定については、申し出により辞退することができます。

詳しくはお問い合わせください。 

※現在、老人保健制度でこ
れらの証を交付されてい
る方は、手続きなしで自
動的に交付されます。 

◆同時に交付されるもの 

　①後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証 

　②後期高齢者医療特定疾病療養受療証 

　４月１日以降に医療機関で医療を受ける際は、この保険証が必要となります。 

※現在お使いの国民健康保険や社会保険の保険証、老人医療受給者証は使えなくなります。 

国民健康保険に加入し、特別徴収に該当する方 

被用者保険の被扶養者であった方 

【問合せ先】役場住民課　後期高齢者医療係　　279‐3113 
　　　　　熊本県後期高齢者医療広域連合　　096‐368‐6511

被用者保険に加入し、被保険者本人であった方 

国民健康保険に加入し、普通徴収に該当する方 

４月に送付します 

10月に送付します 

７月に送付します 
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石
綿
を
吸
い
込
ん
だ
こ
と
に
よ
り

発
症
す
る
中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
の

疾
病
は
、
石
綿
を
吸
い
込
ん
で
か
ら

発
症
す
る
ま
で
に
非
常
に
長
い
期
間

が
か
か
る
こ
と
か
ら
、
労
働
者
の
方

が
仕
事
に
よ
り
石
綿
を
吸
い
込
み
病

気
に
な
っ
て
も
、
病
気
の
原
因
が
仕

事
に
あ
っ
た
こ
と
を
、
医
師
も
本
人

も
気
づ
き
に
く
か
っ
た
と
い
う
状
況

が
あ
り
ま
し
た
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こ
の
結
果
、
労
働
者
の
遺
族
の
方

の
中
に
は
、
労
災
保
険
給
付
を
請
求

す
る
権
利
を
時
効
に
よ
り
失
っ
て
い

る
方
も
い
ま
す
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こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
、
平
成
18

年
３
月
27
日
に
「
石
綿
に
よ
る
健
康

被
害
の
救
済
に
関
す
る
法
律
」（
以

下
「
石
綿
救
済
法
」
と
い
い
ま
す
。）

が
施
行
さ
れ
、
平
成
13
年
３
月
26
日

以
前
に
石
綿
に
よ
る
疾
病
を
発
症
し
、

死
亡
し
た
労
働
者
の
遺
族
で
、
労
災

保
険
法
の
遺
族
補
償
給
付
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受
け
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権
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時
効
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滅
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た
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に

対
し
て
は
、
特
別
遺
族
給
付
金
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支
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さ
れ
て
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ま
す
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こ
の
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別
遺
族
給
付
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は
、
石
綿

救
済
法
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後
３
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以
内
に
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な
け
れ
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な
ら
ず
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成
21
年
３
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日
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請
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っ
て
お
り
、

そ
れ
以
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請
求
す
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
ご
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意
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だ
さ
い
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お
心
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た
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あ
る
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は
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早
急

に
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寄
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の
都
道
府
県
労
働
局
又
は

労
働
基
準
監
督
署
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
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特
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給
付
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は
、
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成
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３
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こ
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で
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な
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給
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ま
た
、
特
別
遺
族
給
付
金
は
、
死

亡
さ
れ
た
労
働
者
と
遺
族
と
の
関
係

に
よ
っ
て
、
年
金
ま
た
は
一
時
金
の

い
ず
れ
か
が
支
給
さ
れ
ま
す
が
、
年

金
に
つ
い
て
は
、
請
求
が
あ
っ
た
日

の
属
す
る
月
の
翌
月
分
か
ら
支
給
さ

れ
、
請
求
が
遅
く
な
る
と
受
給
さ
れ

る
総
額
が
少
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

早
め
に
請
求
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。 
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13
年
３
月
27
日
以
降
に
、
仕

事
が
原
因
で
石
綿
に
よ
る
疾
病
に
か

か
り
死
亡
し
た
労
働
者
の
ご
遺
族
は
、

労
災
保
険
法
に
基
づ
く
遺
族
補
償
給

付
が
支
給
さ
れ
ま
す
が
、
労
働
者
が

死
亡
し
た
日
の
翌
日
か
ら
５
年
を
経

過
す
る
と
、
遺
族
補
償
給
付
は
時
効

に
よ
り
請
求
す
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
り
ま
す
。
お
心
当
た
り
の
あ
る
方

は
、
早
急
に
最
寄
り
の
都
道
府
県
労

働
局
ま
た
は
労
働
基
準
監
督
署
ま
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

　
ま
た
、
仕
事
で
石
綿
に
よ
る
疾
病

に
り
患
し
て
、
現
在
療
養
し
て
い
る

労
働
者
の
方
は
、
労
災
保
険
法
に
基

づ
く
療
養
補
償
給
付
・
休
業
補
償
給

付
の
支
給
対
象
と
な
り
ま
す
。 

   

　
ど
の
よ
う
な
仕
事
が
石
綿
を
吸
い

込
む
危
険
が
あ
る
か
、
お
知
り
に
な

り
た
い
と
き
は
、
最
寄
り
の
労
働
基

準
監
督
署
あ
る
い
は
労
働
局
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
厚
生

労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
写
真

入
り
の
解
説
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
ご
参
照
く
だ
さ
い
。 

　
ま
た
、
石
綿
に
よ
る
病
気
に
つ
い

て
、
そ
の
原
因
が
仕
事
に
よ
る
も
の

な
の
か
、
仕
事
以
外
に
よ
る
も
の
な

の
か
分
か
ら
な
い
場
合
に
は
、
特
別

遺
族
給
付
金
の
請
求
と
救
済
給
付
の

申
請
、
あ
る
い
は
労
災
保
険
給
付
の

請
求
と
救
済
給
付
の
請
求
を
同
時
に

行
う
こ
と
も
可
能
で
す
。 

　
な
お
、
特
別
遺
族
給
付
金
に
つ
い

て
よ
く
あ
る
ご
質
問
を
厚
生
労
働
省

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
ま
と
め
て
い
ま

す
の
で
、
ご
参
照
く
だ
さ
い
。 

～特別遺族給付金の請求に 
　　　関する大切なお知らせ～ 石綿 石綿 石綿 

石
綿
に
よ
る
疾
病
の
補
償
・ 

救
済
に
つ
い
て 

特
別
遺
族
給
付
金
の
請
求
に 

つ
い
て 

労
災
保
険
給
付
の
請
求
に 

つ
い
て 

こ
ん
な
と
き
は
…
？ 

石綿に関する厚生労働省ホームページ 
http://www.mhlw.go.jp/new-info/kobetu/ 

roudou/sekimen/ 
特別遺族給付金・労災保険制度 
　熊本労働局労働基準部　　096‐355‐3186 
　菊池労働基準監督署　　　0968‐25‐3136 
これらの対象とならない方への救済給付 
　（独）環境再生保全機構　　0120‐389‐931

各種制度の問合せ先 
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春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
は
、 

・
広
く
県
民
の
皆
さ
ん
に
交
通
安
全
思
想
の

普
及
・
浸
透
を
図
る
こ
と 

・
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
正
し
い
交
通
マ
ナ

ー
の
実
践
を
習
慣
付
け
る
こ
と 

・
県
民
自
身
に
よ
る
道
路
交
通
環
境
の
改
善

に
向
け
た
取
組
を
推
進
す
る
こ
と 

に
よ
り
、
交
通
事
故
の
防
止
の
徹
底
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
実
施
さ
れ
ま
す
。 

運
動
の
基
本 

　
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止 

運
動
重
点 

・
後
部
座
席
を
含
む
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底 

・
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進 

・
飲
酒
・
暴
走
運
転
な
ど
の
悪
質
・
危
険
な

運
転
行
為
の
追
放 

交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日 

　
私
た
ち
に
と
っ
て
最
も
身
近
な
危
険
の
一

つ
で
あ
る
交
通
事
故
。
安
全
で
安
心
な
生
活

を
送
る
た
め
に
は
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が

交
通
安
全
意
識
を
高
め
、
交
通
ル
ー
ル
を
守

り
、
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
す
る
な
ど
、
注
意

深
い
交
通
行
動
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

　
４
月
10
日
（
木
）
は
全
国
一
斉
『
交
通
事

故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日
』
と
な
っ
て
い
ま
す
。

新
た
な
気
持
ち
で
自
分
の
交
通
行
動
や
安
全

知
識
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
交
通
事
故
の
な
い
平

穏
な
日
々
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。 

春の全国交通安全運動 春の全国交通安全運動 春の全国交通安全運動 
４月６日（日）～15日（火） 

●右折するとき対向車線に右折待機車がいたら、

そのかげからバイクや自転車が来ていないか

必ず確かめましょう。 

●左折時は道路の左端を走ってくるバイクや自

転車がいないか、首を回して確かめましょう。 

右折時は対向車や右折先の歩行者を、左折時は左後
方のバイクや自転車を見落とすケースが目立ちます。 

●体調に気を配り、過労や睡眠不足のときは運

転を控えましょう。 

●長距離運転ではときどき車を止め、車外に出

て気分転換するのも効果的です。 

右・左折時の側面衝突 

漫然運転・居眠り運転などによるものが圧倒的
多数です。 

正面衝突事故 

●一時停止の標識があったら、必ず一旦止まっ

て安全を確かめましょう。 

●見通しの悪い交差点では、優先道路を走って

いてもすすんで安全を確かめましょう。 

信号のない交差点で一時停止や安全確認を怠っ
たことにより起きています。 

●夜間、街中を走るときは、急なアクシデント

があっても対処できるスピードを心がけまし

ょう。 

●カーブでは、車の安定性が保たれるよう手前

で必ずスピードを落としましょう。 

出会い頭の衝突事故 

●運転者は歩道上の歩行者が、急に渡り始めな

いか警戒しつつ進みましょう。 

●歩行者は右や左から来る車が完全に途切れて

から渡りましょう。 

横断歩道のないところを渡る歩行者に気付くの
が遅れた場合が多数です。 

歩行者事故 知
っ
て
防
ご
う
！ 

街中では直線路、郊外ではカーブで多発し、大
半が路側の電柱などに衝突するケースです。 

車両単独事故 

死亡事故に 
なりやすい 
５つの 
事故パターン 
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こんにちは住民課です 
　　279‐4397

阿蘇保健所での「井戸水等水質検査業務」廃止 

県内に検査施設を有する登録水質検査機関 

(社)熊本県薬剤師会 

(株)野田市電子 

(株)同仁グローカル 

(株)三計テクノス 

ニチゴー九州(株)

検査機関名 検査施設所在地 

熊本市本荘3-2-19 

熊本市世安町335 

上益城郡益城町田原2081-25 

熊本市御領5-6-53 

宇土市北段原町230

096-366-9372 

096-322-0167 

096-286-1311 

096-388-1222 

0964-22-4790

　この健診は、メタボリックシンドロームの発見と予防にターゲットを絞って実施されることになります。

内臓脂肪型肥満をベースに、高血圧・脂質異常・高血糖といった危険因子の重なった状態であるメタボリッ

クシンドロームは、放っておくと命に関わるような心臓病や脳卒中などを発症する危険性が高くなります。 

　そのため、健診で自分の健康状態を把握し、“メタボ”を未然に防ぎましょう！ 

　熊本県阿蘇保健所では、これまで県民の方から
依頼を受けて実施してきました水質検査業務を平
成20年３月末をもちまして終了しました。 
　４月以降に井戸水等の水質検査を希望される方
は、厚生労働大臣の登録を受けた水質検査機関を
ご利用いただきますようお願いします。 

　また、検査にあたっては、検査料金・持ち込み
方法等について、事前に各登録水質検査機関にお
問い合わせ下さい。 
　なお、保健所では、従来どおり井戸水等の水質に
関するご相談に応じておりますので、今後ともご利用
下さい。 

※この他に県外に検査施設を有す

　る登録水質検査機関もあります 

【問合せ先】 

熊本県阿蘇保健所衛生環境課 

　0967‐32‐0535 

熊本県環境生活部水環境課水道班 

　096‐333‐2302

基本的な健診 

指定された日時や場所で受診します。 

生活習慣改善の必要性に応じて３段階に分けて通知されます。 

生活習慣改善のた 
めに目標を設定し 
て、保健指導を受 
けます。 

生活改善の必要性が 
【低】 

詳細な健診 
（必要な方のみ） 

２．結果通知 

３．特定保健指導 

＋ 

健診結果 

生活改善の必要性が 
【中】 

情報提供 

動機づけ支援 

生活改善の必要性が 
【高】 

目標を設定し行動で
きるように支援します。 

積極的支援 

３～６ヶ月間、積極的に
保健指導が実施されます。 

１．特定健診 

健康状態の把握をし、生活習慣の改善や見直しに役立つ情報を提供します。 
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医療費窓口負担 
制度変更のお知らせ 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

●株券電子化により、上場会社の株券は無効となり、株

主の権利は証券会社などの金融機関の口座で電子的に

管理されます。 

●お手元の株券が本人名義になっていない場合は、電子

化により株主としての権利を失うおそれがありますの

で、注意が必要です。ご自宅のタンスや貸金庫で長期

間保管されている株券の中には、名義書換や転居の際

の住所変更などが済んでいないものがあると考えられ

ます。この機会にご確認されることをお勧めします。 

●株券電子化により、株式の管理や取引がより効率的に、

より安全に行えるようになります。 

【電子化に関する問合せ先】 

日本証券業協会　証券決済制度改革推進センター 

03‐3667‐4500（平日9：00～17：00） 

　70～74歳の方は病院での窓口負担が、

平成20年４月から平成21年３月まで１

年間、１割に据え置かれます。 

　これは昨年の制度改正で、平成20年４

月から窓口負担が２割に見直されること

になっていたものを据え置くものです。 

※一定以上の所得がある方は３割負担と

なる場合があります。 

　また３歳から就学前までのお子さんに

ついては、窓口負担が3割から２割に軽

減されます。 

【問合せ先】役場住民課 健康福祉係 

279‐4397

　西原村乳幼児等医療費助成制度は、乳幼児等の疾病の早期治療を促進し、その健

康の保持と健全な育成を図るための制度です。子どもの健全な育成をはかり子育て

支援を充実させるため、平成20年４月診療分から次のとおり制度が拡大されます。 

　西原村乳幼児等医療費助成制度では、対象年齢が小学校３年生まで（９歳到

達後の最初の３月末まで）に引き上げられます。 

【問合せ先】役場住民課 乳幼児医療係　　279‐3113

　制度の変更に伴い、新たに対象となる新小学校２・３年生につきましては申

請が必要となります。申請は、役場住民課窓口にて受け付けております。 

　また、平成20年３月31日まで資格を持っていた方（新１年生を含む）は、今

までの資格を継続しますので申請の手続きは必要ありませんが、加入保険や住所、

氏名などに変更がある場合は、役場住民課まで届出をして下さい。 

名　称 

現　在 

対象年齢 

乳幼児医療費助成制度 

就学前まで（６歳到達後の 

最初の３月末まで） 

名　称 

変更後（４月1日より） 

対象年齢 

乳幼児等医療費助成制度 

小学校３年生まで（９歳到 

達後の最初の３月末まで） 
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子育て支援室 

　この春入園入学される方がたくさんいらっしゃると思います。おめでとうございます！ 
　家族と初めて離れることの不安や緊張を精いっぱいのサインであらわす新入園児。違う環境で
とまどってしまい、不安定になることもあるかと思いますが、ゆっくり時間をかけながらかかわ
ることで、だんだんと楽しいなぁと感じてくれると思います。 
　家庭に帰ったら子どもたちの気持ちをしっかり受け止め、たくさんスキンシップをとってあげ
てくださいね。 

○３月の活動 

にしはら保育園子育て支援室 

備えあれば… 

No 30 【消火器】 

【問合せ先】  
役場総務課 防災係 
　279－3111

自分自身の防災力を高めましょう。 

 

　今回はトイレットペーパーの芯と牛乳パ

ックを使って製作しました。折り紙をのり

で貼りつけたり、飾りをつけたりして、か

わいいひな飾りができあがりました。 

にしはら保育園では一時
保育を行っています。 
お気軽にご利用ください。 

○子育て支援記念品づくり 
　今年度の子育て支援活動の記念に、ミルク

の缶を再利用して、みんなで小物入れをつく

りました。子どもたちに手形と顔の部分をお

絵書きしてもらい完成させました。 

　火災が発生した場
合、初期状態でのす
ばやい消火が大切で
す。そのためにも消
火器は、わかりやす
く使用しやすい場所
に備えるように心掛
けましょう。 

①
安
全
ピ
ン
を
上
に

引
き
剥
く 

②
ホ
ー
ス
を
つ
か
ん

で
火
に
向
け
る 

③
レ
バ
ー
を
強
く
握

っ
て
噴
射
す
る 

④
風
上
か
ら
消
火
を
行

い
、で
き
る
だ
け
火

元
に
噴
射
す
る 

消火器の適正価格
を調べて、悪徳業
者の販売等に気を
つけましょう。 

　村内の清潔な環境は、ゴミ回収業者と住民の皆さん
の協力によって守られています。 
　今年２月に、村内でゴミ回収作業中の車両から火災
が発生しました。すぐに消火器で鎮火にあたり、幸い
作業者にケガはありませんでしたが、車両の一部が燃
えてしまいました。しかし、一つ間違えれば大惨事に
つながるところでした。 
　原因は、不燃ゴミであるスプレー缶やカセット式ガ
スボンベなどが、収集処理で圧縮されたときに、容器
が破裂して噴出したガスに金属同士の間で発生した火
花が着火し火災になったと
みられています。　 
　スプレー缶製品をゴミに
出す際は、必ず中身を完全
に使いきり、風通しの良い
火の気のない場所で穴を開
けてガスを抜いてから、不
燃ゴミの日に出して下さい。 
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いのちの教育 
教育委員会 279-4424

2007西原村人権フェスティバル 2007西原村人権フェスティバル 2007西原村人権フェスティバル 

人権作文コンクール優秀作④ 
　12月２日に西原中学校体育館で開催された「西原村人権フェステ

ィバル」で、小中学生による人権に関する作文のステージ発表が行

われました。その作文をご紹介します。 

　
山
西
小
学
校
で
は
、
11
月
が

人
権
に
つ
い
て
考
え
る
月
で
し
た
。 

　
６
年
２
組
で
も
、
友
だ
ち
や

家
族
、
そ
し
て
命
に
つ
い
て
考

え
、
ク
ラ
ス
で
目
標
を
考
え
た

り
、
標
語
や
作
文
に
取
り
組
ん

だ
り
し
て
き
ま
し
た
。 

　
私
は
、こ
の
作
文
を
書
く
こ

と
に
な
っ
た
時
、命
や
家
族
の
こ

と
を
い
ろ
い
ろ
と
考
え
ま
し
た
。 

　
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー
ス
で
は
、

毎
日
た
く
さ
ん
の
命
が
な
く
な

っ
て
い
る
こ
と
を
伝
え
て
い
ま

す
。
私
は
、
そ
ん
な
ニ
ュ
ー
ス

を
今
ま
で
に
何
度
も
見
て
き
ま

し
た
。
そ
し
て
、
特
に
自
殺
で

な
く
な
っ
た
人
や
、
殺
さ
れ
て

な
く
な
っ
た
人
の
ニ
ュ
ー
ス
が

流
れ
る
た
び
に
見
て
い
て
悲
し

く
思
っ
て
い
ま
し
た
。 

　
私
が
５
年
生
の
時
、
い
じ
め

が
原
因
の
自
殺
が
、
大
き
く
テ

レ
ビ
な
ど
で
取
り
上
げ
ら
れ
ま

し
た
。
実
際
に
た
く
さ
ん
の
人

が
自
殺
で
命
を
な
く
し
ま
し
た
。 

　
学
校
で
も
み
ん
な
で
そ
の
こ

と
に
つ
い
て
考
え
た
こ
と
を
今

で
も
覚
え
て
い
ま
す
。 

　
私
は
、自
殺
な
ん
て
絶
対
に
、

だ
れ
に
も
し
て
ほ
し
く
な
い
で
す
。 

　
な
ぜ
っ
て
、
お
母
さ
ん
が
、

お
な
か
を
痛
め
て
産
ん
で
く
れ

て
、
こ
こ
ま
で
家
族
み
ん
な
で

一
生
懸
命
に
育
て
て
く
れ
た
か

ら
今
の
自
分
が
あ
る
の
に
、
自

分
で
自
分
を
殺
す
よ
う
な
こ
と

は
し
て
ほ
し
く
な
い
と
思
う
か

ら
で
す
。 

　
で
も
、
自
殺
し
た
人
は
、
私

が
考
え
る
以
上
に
つ
ら
い
思
い

を
し
て
き
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

た
え
き
れ
な
い
ぐ
ら
い
、
が
ま

ん
し
て
き
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

　
だ
け
ど
、
そ
れ
で
も
自
殺
は

い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。
死
ん

で
し
ま
っ
た
ら
、
も
う
二
度
と

生
き
返
る
こ
と
は
で
き
な
い
の

で
す
か
ら
。 

　
私
は
、
も
し
学
校
で
い
じ
め

ら
れ
た
り
い
や
な
こ
と
が
あ
っ

た
り
し
た
ら
、
す
ぐ
に
自
分
の

両
親
に
話
す
こ
と
が
一
番
だ
と

思
い
ま
す
。 

　
お
母
さ
ん
や
お
父
さ
ん
た
ち

は
、私
た
ち
の
何
倍
も
生
き
て

い
て
、い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
経
験

し
て
い
ま
す
。だ
か
ら
、親
に
相

談
し
た
ら
、い
ろ
ん
な
方
法
を

考
え
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。一

人
で
悩
ま
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。 

　
私
は
悩
み
事
や

楽
し
か
っ
た
こ
と

を
、
毎
日
の
よ
う

に
、
お
母
さ
ん
に

話
し
て
い
ま
す
。

部
活
の
帰
り
の
車

の
中
や
、
ご
飯
を

食
べ
て
い
る
と
き

の
、
ち
ょ
っ
と
し

た
時
間
や
場
所
で
話
し
ま
す
。

楽
し
い
話
の
時
に
は
、
お
母
さ

ん
は
ニ
コ
ニ
コ
と
、
笑
顔
で
聞

い
て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
悩
み

事
を
話
す
時
に
は
、
忙
し
そ
う

に
し
て
い
て
も
、
真
剣
に
聞
い

て
く
れ
ま
す
。 

　
こ
の
前
も
、
友
だ
ち
の
こ
と

で
少
し
悩
ん
で
い
た
と
き
、
お

母
さ
ん
に
話
を
し
ま
し
た
。
た

く
さ
ん
話
を
聞
い
て
も
ら
っ
た

だ
け
で
も
、
私
は
心
が
少
し
軽

く
な
り
ま
し
た
。
お
母
さ
ん
は

「
人
に
も
自
分
に
も
う
そ
を
つ

か
な
い
で
、
自
分
を
信
じ
て
が

ん
ば
る
こ
と
が
大
切
だ
よ
。」
と
、

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。 

　
私
は
そ
れ
を
聞
い
て
、「
よ
し
、

自
分
を
信
じ
て
絶
対
に
う
そ
を

つ
か
な
い
で
が
ん
ば
ろ
う
」
と

思
い
ま
し
た
。 

　
お
母
さ
ん
は
、
解
決
が
難
し

い
悩
み
事
の
時
、
お
母
さ
ん
も
、

お
父
さ
ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
や
、

友
だ
ち
や
先
生
に
も
相
談
し
て

く
れ
ま
し
た
。 

　
そ
し
て
、
友
だ
ち
と
の
悩
み

も
解
決
し
ま
し
た
。 

　
私
は
そ
の
時
、
自
分
の
命
は

自
分
だ
け
の
も
の
で
は
な
く
、

た
く
さ
ん
の
人
に
大
切
に
さ
れ

て
い
る
ん
だ
な
ぁ
と
強
く
感
じ

ま
し
た
。 

　
私
は
、
家
族
と
の
会
話
は
、

と
て
も
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。
学
校
で
何
か
あ
っ
た
時

に
は
、
一
人
で
　
悩
ま
な
い
で
、

す
ぐ
に
両
親
や
近
く
に
い
る
話

し
や
す
い
人
に
相
談
し
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。 

　
そ
し
て
、
自
殺
が
な
く
な
る

と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
た
っ

た
一
つ
の
大
切
な
命
な
の
で
す

か
ら
。 

　
山
西
小
学
校
６
年
（
当
時
） 

　
　
　
　
　
　
長
谷
野 

咲
穂 

「
一
つ
し
か
な
い
大
切
な
命
」 
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御　礼 

河上 聖子 

みなさん、こんにちは 
 春になり、気候も暖かく日ざしもよくなりましたね。学校では
学年末になりましたが、カナダの小中高校は、通常９月初めに
始まり６月末に終わるので、私にとってはちょっと違うように
も感じます。 
　卒業された中学３年生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。
みんな、しっかり勉強しましたね。高校へ行ってから、そして
今後の活躍に期待します。英語の授業で、楽しく教えることが
できました。また、小学校６年生の皆さん、ご卒業おめでとう
ございます。４月に中学校でお会いしましょう。勉強がんばっ
てくださいね！ 
　ジェイ・ペナー 

　ゲートボールは21世紀型の地域スポー

ツです。10歳から18歳未満のジュニアク

ラスや18歳以上から65歳未満のミドルク

ラス、65歳以上のクラスなど年齢や性別

に関係なく楽しくプレイできる生涯スポ

ーツです。 

　ゲートボール協会では現在、新規の会

員を募集しています。ゲートボールをや

ってみたい方、経験したことのある方など、

お一人でも結構ですが、ぜひお誘いあわ

せいただき、お申し込みください。 

　なお、ゲートボール教室も計画してい

ますので、お気軽にお申し込みください。

詳しいことについてはお問い合わせくだ

さい。 

【問合せ先】西原村体育協会事務局 
　279‐4424（教育委員会内） 

　北海道滝川市にお住まいの坂梨良助さ

ん、神奈川県横須賀市にお住まいの坂田

芳範さんより、広報送付の御礼として金

一封をいただきました。 

　ありがとうございました。　 

西原村　 
ALT　ジェイ　ぺナー 

▲スイセンが咲くロンドンの公園 

　西原のみなさん、こんにちは。もう３月も半ばです。
少しは暖かくなってきましたか？こちらはまた寒さ
が戻ってきました。 
　今週は悪天候にみまわれ、各地で強風の被害が出
ました。しかし、２月は比較的穏やかで日照時間も
多かったので、公園には芝生一面にスイセンが咲い
ているほか、例年よりもかなり早く桜や梅も開花し
ています。ロンドンに桜？と意外かもしれませんが、
けっこうあちこちに咲いています！ 
　先週は葉加瀬太郎さんのライブに行ってきました
♪ロンドン初公演だったらしいのですが、チケット
も完売で（日本人が８割くらいいましたが）、演奏
曲もクラシックのみで、日本でのライブと全く違っ
た趣でとてもおもしろいものでした。 
　ロンドンのいいとこ
ろは、クラシック、オ
ペラ、バレエなどの公
演が日本での３分の１
くらいの値段で手に入
るので、誰もが身近に
楽しめるところだと思
います！ 

ゲートボール協会 
会員募集の 
お知らせ 

ゲートボール協会 
会員募集の 
お知らせ 



 将吾さん・牧子さん（下小森） 

那月姉ちゃんいっぱい遊んでね！ 

隆弘さん･友美子さん（多々良） 

おじいちゃん、おばあちゃんい
つもありがとう。 

かき だ しょう た 

柿田　祥汰 くん 

早く歩けるようにがんばりま
～す。 

太さん・和歌子さん（瓜生迫） 

さかもと そう しゅん 

坂本　早駿 くん 

にしむら たけ る 

西村　武流 くん 

英和さん・悦子さん（大切畑） 

優しいお兄ちゃんになります。 

ホッとNEWS
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須藤　沙月 ちゃん 
す どう さ つき 

 誠一さん･良子さん（大切畑） 

あーちゃんいっぱい遊んでね。 

裕和さん・みどりさん（布田） 

２人のお姉ちゃんたちに負け
ないぞ。 

いつもニコニコあいりちゃん。 

清二さん・志乃さん（小森） 

た さき しょう た 

田崎　翔太 くん 
ひ おき せ な 

日置　星流 くん 

真一郎さん・里美さん（星ヶ丘） 

早く外で歩きたい！！ 

山口　莉央 ちゃん 
やま ぐち り お 

 功一朗さん・佳子さん（前鶴） 

早く髪がのびますよ～に 

新野　心和 ちゃん 
にい ここ の な 

渡邉　花音 ちゃん 
わた か なべ のん 

坂口　瑠珈 ちゃん 
さか る ぐち か 

津崎　愛理 ちゃん 
あい り つ さき 

奉弘さん・真美さん（小森） 

毎日、お姉ちゃんと元気いっぱ
い遊んでます！！ 

ばあちゃんいつも遊んでくれ
てありがとう 

俊秀さん・和美さん（宮山） 

啓一郎さん・絵理さん（布田） 

いっぱい食べて大きくなってね。 

藤川　未来 ちゃん 
み く ふじ かわ 

　
１
月
24
日
に
行
わ
れ
た
、
お
誕
生
学
級
に
お

日
に
行
わ
れ
た
、
お
誕
生
学
級
に
お

邪
魔
し
て
、
写
真
を
撮
ら
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

邪
魔
し
て
、
写
真
を
撮
ら
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

む
ぞ
ら
し
か
で
す
ね
！

む
ぞ
ら
し
か
で
す
ね
！ 

　
１
月
24
日
に
行
わ
れ
た
、
お
誕
生
学
級
に
お

邪
魔
し
て
、
写
真
を
撮
ら
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

む
ぞ
ら
し
か
で
す
ね
！ 
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大
津
警
察
署
か
ら
の
お
便
り
！ 

鯉
の
ぼ
り
は
電
線
に
ふ
れ
な
い 

よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い 

平
成
20
年
度
第
１
回
危
険
物 

取
扱
者
試
験
の
実
施
に
つ
い
て 

西
部
方
面
航
空
隊
創
隊
47
周
年 

高
遊
原
分
屯
地
創
立
37
周
年 

記
念
行
事
の
ご
案
内 

ス
キ
ル
が
活
き
る
若
者
の
た
め
の 

職
業
訓
練
・
５
月
生
募
集 

　
大
津
警
察
署
は
１
月
23
日
、
警
察
射

撃
場
で
の
「
熊
本
県
警
察
け
ん
銃
射
撃

競
技
大
会
」
で
、
団
体
の
部
で
第
３
位
、

個
人
の
部
で
第
２
位
の
好
成
績
を
あ
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

　
ま
た
、
１
月
31
日
、
本
田
技
研
熊
本

製
作
所
武
道
場
で
、
菊
池
・
大
津
・
阿

蘇
・
小
国
・
高
森
の
５
警
察
署
が
参
加

し
て
行
わ
れ
た
「
菊
阿
ブ
ロ
ッ
ク
警
察

署
柔
道
・
剣
道
大
会
」
に
お
い
て
、
熱

戦
の
結
果
、
柔
道
の
部
で
大
津
署
Ａ
チ

ー
ム
が
優
勝
、
剣
道
の
部
で
大
津
署
Ａ

チ
ー
ム
が
優
勝
、
Ｂ
チ
ー
ム
が
準
優
勝

と
い
う
成
績
を
お
さ
め
ま
し
た
。 

　
今
後
も
大
津
警
察
署
員
は
、
柔
道
や

剣
道
な
ど
に
励
み
、
気
力
・
体
力
を
ア

ッ
プ
し
て
、
管
内
住
民
の
方
の
安
全
を

守
る
た
め
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
の
で
、

警
察
へ
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

　
お
子
さ
ま
の
健
や
か
な
成
長
を
願
う

鯉
の
ぼ
り
は
、
大
空
に
雄
々
と
泳
が
せ

た
い
も
の
で
す
。 

　
そ
の
た
め
次
の
よ
う
な
こ
と
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。 

・
鯉
の
ぼ
り
は
、
電
線
か
ら
十
分
に
離

れ
た
と
こ
ろ
に
立
て
て
く
だ
さ
い
。 

・
鯉
の
ぼ
り
の
ポ
ー
ル
を
立
て
る
時
、

倒
す
時
は
、
電
線
に
ふ
れ
な
い
よ
う

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

・
万
一
、
鯉
の
ぼ
り
が
電
線
に
か
か
っ

た
場
合
は
、
危
険
で
す
か
ら
自
分
で

取
ら
ず
に
、
最
寄
り
の
当
社
営
業
所

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

【
問
合
せ
先
】 

九
州
電
力
株
式
会
社
大
津
営
業
所
　 

０
１
２
０
‐
９
８
６
‐
６
０
２ 

　
熊
本
県
知
事
の
委
任
を
受
け
て
、
危

険
物
取
扱
者
試
験
を
次
の
と
お
り
行
い

ま
す
。 

試
験
の
種
類 

甲
種
、
乙
種
第
１
類
〜
第
６
類
、
丙
種 

試
験
日
お
よ
び
場
所
　
６
月
８
日
（
日
）

熊
本
市
・
玉
名
市
・
八
代
市
・
天
草
市 

受
験
受
付
　
４
月
16
日
（
水
）
〜
23
日

（
水
） 

受
験
願
書
請
求
先 

（
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本

県
支
部
ま
た
は
最
寄
り
の
消
防
本
部 

【
問
合
せ
先
】 

（
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本
県

支
部 

０
９
６
‐
３
６
４
‐
５
０
０
５ 

　
陸
上
自
衛
隊
高
遊
原
分
屯
地
で
は
、

次
の
と
お
り
記
念
行
事
を
行
い
ま
す
。

当
日
は
分
屯
地
を
一
般
の
皆
様
に
開
放

い
た
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
来
場
く

だ
さ
い
。 

日
時
　
４
月
13
日
（
日
）
午
前
10
時
〜

午
後
２
時 

場
所
　
陸
上
自
衛
隊
高
遊
原
分
屯
地 

一
般
開
放
　
午
前
９
時
〜
午
後
２
時
半 

※
入
場
時
に
手
荷
物
検
査
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。 

内
容
　
記
念
式
典
・
編
隊
飛
行
・
航
空

機
展
示
・
航
空
機
地
上
滑
走
（
抽
選
）・

音
楽
演
奏 

※
雨
天
時
は
内
容
を
一
部
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。 

※
当
日
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、

出
来
る
だ
け
公
共
の
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。 

【
問
合
せ
先
】 

高
遊
原
分
屯
地
広
報
班(

内
線
２
６
１) 

０
９
６
‐
２
３
２
‐
２
１
０
１ 

　（
独
）
雇
用
・
能
力
開
発
機
構
熊
本

セ
ン
タ
ー
で
は
、「
エ
ン
ジ
ニ
ア
育
成

科
」
５
月
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。 

　
こ
の
訓
練
は
、
早
期
安
定
就
労
を
必

要
と
さ
れ
る
若
年
者
の
方
に
、
民
間
教

育
機
関
（
専
門
学
校
等
）
で
の
座
学
と

企
業
に
お
い
て
職
場
実
習
を
組
合
せ
た

も
の
で
、
こ
れ
か
ら
就
こ
う
と
さ
れ
て

い
る
職
業
に
必
要
な
知
識
・
技
能
を
習

得
で
き
る
よ
う
応
援
す
る
訓
練
で
す
。 

申
込
資
格
　
概
ね
35
歳
未
満
の
方
で
、

公
共
職
業
安
定
所
に
求
職
申
込
み
さ
れ

て
い
る
離
職
者
の
方 

訓
練
会
場
　
ト
レ
ジ
ャ
ー
オ
ブ
テ
ク
ノ

ロ
ジ
ー
株
式
会
社
（
益
城
町
） 

訓
練
期
間
　
５
月
８
日
（
木
）
〜
９
月

29
日
（
月
） 

経
費
　
入
学
金
、
受
講
料
は
無
料
。
教

科
書
代
な
ど
の
諸
経
費
約
１
万
５
千
円

程
度
の
自
己
負
担
が
必
要
。 

応
募
期
間
　
定
員
に
な
り
次
第
締
切 

応
募
方
法
　
最
寄
り
の
公
共
職
業
安
定

所
で
職
業
相
談
の
上
、
訓
練
受
講
の
申

込
み
を
し
て
下
さ
い
。 

【
問
合
せ
先
】 

（
独
）
雇
用
・
能
力
開
発
機
構
熊
本
セ

ン
タ
ー
委
託
訓
練
係 

０
９
６
‐
２
４
２
‐
０
３
９
４ 
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挫折感 

「一人前に育つための 
　　　　　　　　挫折感」 

役場各課・係 
直通ダイヤル 
役場各課・係 
直通ダイヤル 

〈総務課〉 
総務・財政係（代表） 
企画振興・情報政策係 

〈教育委員会〉 

〈議会事務局〉 

〈収入役室〉 

〈税務課〉 
税務係 
国民保険係 

〈産業課〉 
経済係（農業委員会） 
土木建築係 
地籍調査係 

〈住民課〉 
住民・環境衛生係 
健康福祉係 

〈にしはら保育園〉 

 
279-3111 
279-3112 

279-4424 

279-4364 

279-4394 

 
279-4395 
279-4389 

 
279-4396 
279-3114 
279-4417 

 
279-3113 
279-4397 

279-2054

※土日、祝祭日は 

　　　　　　　へお願いします。 279-3111

国
税
専
門
官
採
用
試
験
受
験
者
募
集 
平
成
20
年
度
熊
本
県
手
話
奉
仕
員 

養
成
講
座
の
ご
案
内 

労
働
保
険
年
度
更
新
に
つ
い
て
の 

お
知
ら
せ 

　
平
成
20
年
度
の
年
度
更
新
手
続
き
は

４
月
１
日
か
ら
５
月
20
日
ま
で
で
す
。 

　
熊
本
労
働
局
で
は
、
年
度
更
新
に
必

要
な
書
類
を
４
月
１
日
ま
で
に
事
業
主

の
皆
様
へ
送
付
す
る
こ
と
に
し
て
お
り

ま
す
。
申
告
・
納
付
の
期
間
は
４
月
１

日
か
ら
５
月
20
日
ま
で
と
な
っ
て
お
り
、

熊
本
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室
、
ま
た

は
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署
、
も
し

く
は
日
本
銀
行
歳
入
代
理
店
の
金
融
機

関
か
郵
便
局
で
申
告
・
納
付
し
て
く
だ

さ
い
。 

　
な
お
、
５
月
７
日
か
ら
５
月
20
日
に

か
け
て
県
内
各
地
で
集
合
受
付
会
を
開

催
し
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
「
労
働

保
険
概
算
・
確
定
保
険
料
申
告
書
」
を

作
成
の
う
え
、
集
合
受
付
会
場
で
申
告

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。 

　
年
度
更
新
手
続
き
を
怠
り
ま
す
と
、

「
国
」
で
保
険
料
を
決
定
す
る
ほ
か
、

追
徴
金
が
課
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
必
ず
期
限
内
に
申
告
・
納
付

さ
れ
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。 

　
ま
た
、
労
働
保
険
（
労
災
保
険
・
雇

用
保
険
の
総
称
）
は
、
農
林
水
産
業
の

一
部
を
除
い
て
、
一
人
で
も
労
働
者
を

雇
用
し
て
い
る
場
合
は
、
必
ず
加
入
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
制
度
に
な
っ
て
お

り
ま
す
。 

　
労
働
者
を
雇
用
し
て
い
る
事
業
主
の

皆
様
で
、
ま
だ
労
働
保
険
の
加
入
手
続

き
を
済
ま
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
、
最

寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署
、
ま
た
は
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク(

公
共
職
業
安
定
所)

に
ご

相
談
の
う
え
、
速
や
か
に
加
入
さ
れ
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

【
問
合
せ
先
】 

熊
本
労
働
局
総
務
部
労
働
保
険
徴
収
室 

　
０
９
６
‐
２
１
１
‐
１
７
０
２ 

　
聴
覚
障
害
者
の
社
会
参
加
と
自
立
を

促
す
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
を
行

う
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
が
、
次
の
と

お
り
行
わ
れ
ま
す
。 

　
手
話
奉
仕
員
養
成
は
市
町
村
が
実
施

し
て
い
る
「
手
話
奉
仕
員
派
遣
事
業
」

の
発
展
と
関
わ
り
が
深
い
も
の
で
す
。 

入
門
課
程
　
４
月
18
日
〜
７
月
25
日
ま

で
　
毎
週
金
曜
日
15
日
程
30
時
間 

基
礎
課
程
　
９
月
５
日
〜
翌
年
３
月
27

日
ま
で
　
毎
週
金
曜
日
25
日
程
50
時
間 

会
場
　
阿
蘇
市
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ

ー 受
講
料
　
な
し
。（
テ
キ
ス
ト
料
と
し

て
約
９
６
０
０
円
必
要
） 

申
込
み
　
開
講
初
日
、
会
場
で
行
っ
て

く
だ
さ
い
。
受
講
申
込
書
、
計
画
書
は

会
場
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。 

【
問
合
せ
先
】 

（
財
）
熊
本
県
ろ
う
者
福
祉
協
会
　 

　
０
９
６
‐
３
８
３
‐
５
５
８
７ 

　
人
事
院
と
国
税
庁
で
は
、
国
税
専
門

官
採
用
試
験
（
大
学
卒
業
程
度
）
の
受

験
者
を
次
の
と
お
り
募
集
し
て
い
ま
す
。 

受
験
資
格
　 

一
、
昭
和
54
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
62

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

（
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
） 

二
、
昭
和
62
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
大
学
を
卒
業
さ
れ
た

方
及
び
平
成
21
年
３
月
ま
で
に
大

学
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
方 

受
付
期
間
　
４
月
14
日
（
月
）
ま
で 

第
一
次
試
験
　
６
月
15
日
（
日
） 

申
込
用
紙
　
人
事
院
九
州
事
務
局
、
熊

本
国
税
局
ま
た
は
最
寄
り
の
税
務
署
に

請
求
し
て
く
だ
さ
い
。 

【
問
合
せ
先
】 

熊
本
国
税
局
人
事
第
二
課 

０
９
６
‐
３
５
４
‐
６
１
７
１ 

▲ 
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西原村社会福祉協議会 

熊本県阿蘇郡西原村大字小森572

279-4141 
279-4140相談専用 
279-4388FAX

☎

242号 ふれあいネットワーク ふれあいネットワーク 

香典返し 
　次の方々より故人のご供養のため社会福祉協議
会に多額の寄附をいただきました。故人のご冥福
をお祈りしますと共に心からお悔やみ申し上げます。 

　ありがとうございました。 
　この尊い浄財は、ご寄附いただきました各位の
趣意に添うべく、社会福祉のために有効に使用さ
せていただきます。 
〔敬称略させていただき、記載については承諾を得ています。〕 

お 礼 

集落名 
下古閑 

秋　田 

宮　山 

畑 

万　徳 

風　当 

万　徳 

万　徳 

故人氏名 
河上八重コ 

橋本マツコ 

秋吉キクノ 

南利惠美子 

草野　正博 

高橋ウメノ 

内村　幸雄 

山西　末弘 

遺族氏名 
加藤　宣子 

橋本　智尋 

秋吉　光徳 

南利　保穂 

草野　正臣 

高橋　敏行 

内村　雄一 

山西　千草 

集落名 
 

布　田 

畑 

万　徳 

万　徳 

万　徳 

一般寄附 
氏　名 金　　額 

　２月24日（日）「第12回のぎくまつり」の開催につきましては、大変寒い中に、村内外よ

り多くの方々にご参加ご協力いただき本当にありがとうございました。福祉が大きく変革す

る中、「住民参加と支え合いによる福祉の村づくり」を目指し、福祉活動に参画するきっかけ

づくりとして開催しているところですが、今回も、多種多様なボランティアさんの協力や、

表彰につきましても、地域活性化のため各集落より表彰者の推薦をいただき、一人一人が主

役の心温まる楽しい一日になりました。　 

　※詳しくは、別紙「のぎく荘だよりNO.31」をご覧ください。 

匿　名 

匿　名 

南利　保穂 

草野　正臣 

内村　雄一 

山西　千草 

2,200円 

20,000円 

200,000円 

200,000円 

250,000円 

200,000円 

　第12回のぎくまつりに於いて、下記の各団体・グループの皆様より、売上益金等のご寄付をいた
だきました。温かいご協力ありがとうございました。 

連合婦人グループ（豚汁売上）  
西原村シルバー人材センター 
俵山交流館萌の里 
縫製ボランティアわくわく 
学校保育園調理員グループ 
西原村バレーボール協会 
西阿蘇酪農組合 
西原村青年の会 
商工会青年部 
もち売上げ 
かわはらんおやじの会 
生活改善グループ 

32,600円 
7,000円 
19,500円 
2,100円 
10,333円 
4,000円 
2,500円 
5,000円 
2,950円 
41,300円 
5,250円 
2,202円 

“第12回 
　のぎくまつり” 
“第12回 
　のぎくまつり” 
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第３回“親睦ミニバレーボール大会”参加者募集！ 

　のぎくふれあい相談センター（総合相談所）を本年度も開設します。 
　相談日程につきましては、各戸配布の「相談センター開設予定表」や村防災無線等で
お知らせしますので、どうぞお気軽にご利用ください。 
　また、のぎくふれあい相談センターにつきまして、ご意見・ご要望等ありましたらお
寄せください。 

のぎくふれあい相談センター のぎくふれあい相談センター のぎくふれあい相談センター 

電話相談も受付けます。 
相談専用 279-4140
Ｆ Ａ Ｘ  279-4388
電　　話 279-4141

相談種別 

 

４　月 

15日（火） 

  3日（木） 

 

10日（木） 

 

24日（木） 

５　月 

14日（水） 

１日（木）夜間 

 

 

22日（木） 

29日（木） 

法 律 相 談  

行 政 相 談  

小規模、消費生活・求人情報 

人 権 相 談  

不 動 産 相 談  

心 配 ご と 相 談  

介 護 ・ 一 般  
 

夜 間 相 談  
〔午後7時30分～午後９時まで〕 
お気軽にご利用ください。 

月曜日～土曜日 
〔午前８時～午後６時まで〕 

日　時 
場　所 
参加費 

平成20年５月17日（土）　午後７時～（開会） 
西原村トレーニングセンター 
１チーム1,000円 

（障害者自立支援センターたんぽぽハウス杯） 

「介護が必要になってもできる限り住み慣れたわが家で過ごしたい」 

　皆様には、いつも「たんぽぽハウス」の活動にお世話になりありがとうございます。 

　今回で３回目となるミニバレーボール大会ですが、お互いの親睦・交流を図りながら楽しい大会になればど思

っています。どうぞお気軽にご参加ください！４月30日（水）までに、たんぽぽハウスへ申し込みお願いします。 

　右記相談日の周知につきましては、
個々の障害でなかなか情報が伝わ
りにくい方もあり、村の防災無線
を通じて来所される方が多数です。
村民のみなさんのご理解をよろし
くお願いします。 

ご利用 
ください！ 

にしはら 
　たんぽぽ 
　　ハウス情報 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

募集対象：在宅で介護をなさっている方ならどなたでも会員になることができます。 
　　　　　一緒に楽しく活動しませんか？ 

お問い合わせ　電話279-4141（社会福祉協議会内） 

　在宅で生活することは、介護を受けるご本人にとって、とても幸せなこと

です。 

　しかし、在宅での生活には、ご家族の介護負担が多かれ少なかれ発生します。 

　身体的・精神的負担は介護をなさる方誰もが感じるストレスではないでしょ

うか？そんな時悩みを相談できる“仲間”がいることはとても心強いものです。 

　のぎくの会はそのような同じ立場の人同士で結成する、仲間作りの会です。 

仲間と共にリフレッシュをしながら、在宅介護にさらに意欲的に取り組んで

いただくために、“のぎくの会”があります。 

これは誰もが 

　抱く希望です。
 これは誰もが 

　抱く希望です。
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　２月24日（日）第12回のぎくまつりが盛大に行われました。各地

区では演芸のビデオ鑑賞が行われ地区出身者出番の時は、手をたた

いて喜んで居られました。この声援があり来年へ向けての意欲も一

段と高まったのではないでしょうか。 

　いつもよりチョットおしゃれ

をしてレストランへ行きました。

フォークとナイフも以外（？）

と上手に使われ、気持ち背筋も

ピーンと伸びていたような気が

しました。お腹を充分満たし、「ボ

チボチ」歩いての帰り道はおそ

らく食事トークに盛り上がった

ことでしょう。 

　小雨交じりのこの日、いつ

ものメンバーが集いました。 

　今までの事、これからの

事、久しぶりに会い世間話

と話題豊富な馬場地区は機

関銃のごとく次々に話が飛

び出していました。 

　高倉駿佑くん（11ケ月）は、お母さんが２月から仕事を始められた関係で保育

園の一時保育とサポートセンターを上手に利用されています。 

　大きなバックに生活用品一式を抱えて協力会員さんのお宅へ。かわいい笑顔を

のぞかせてくれる駿介くんもお母さんのお迎えがあるまでは、とってもおりこう

さんです。 

　お母さん安心して仕事頑張って！(*^^)v

　子育てサポートセンター・のぎくでは、協力会員さんを募集しております。協
力いただけます方は、下記までご連絡下さい。皆様のご支援よろしくお願いします。 
　電話279-4141（社会福祉協議会内） 

（布田サロン） （灰床サロン） （出の口サロン） 

協力会員　鶴田由美さん 協力会員　宮本晴佳さん 協力会員　川本友子さん 

（馬場サロン）（馬場サロン） （馬場サロン） 
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　子どもの生活リズム確立作戦～チャレンジ！モデル事業として、昨年の10月から保育園、小中学校は基より多くの
関係機関による検討委員会（にしはらっ子生活リズム検討委員会）が立ち上がり会議を重ねて来ました。 
　先日、第１回目のノーテレビ・ノーゲームデー（３月19日）を迎え、その取り組みについて、村内の保育園～中学
生の子どものいるご家庭にアンケートを取らせていただきました。（※回収率67.8％（384件）） 
　アンケート調査結果では、今後の取り組みにとても関心の持てるご意見を多数お寄せいただきありがとうございまし
た。その一部をご紹介させていただきますが、このような良い効果が少しづつでも広がればと思います。 

“家族のコミュニケーション” “家族のコミュニケーション” “家族のコミュニケーション” 今、大切なのは！ 今、大切なのは！ 今、大切なのは！ 
親子で一緒にすごす時間、へっていませんか？ 
テレビが家の主役になっていませんか？ 
ゲームが子どもたちの友達になっていませんか？ 

親子で一緒にすごす時間、へっていませんか？ 
テレビが家の主役になっていませんか？ 
ゲームが子どもたちの友達になっていませんか？ 

この事業は、県の指定モデル事業として助成金をいただき行っています。 
（にしはらっ子生活リズム検討委員会） 

レベル１　まず１日だけチャレンジしてみる 
レベル２　月に１回だけチャレンジしてみる 
レベル３　週に１回、曜日を決めてチャレンジしてみる 
レベル４　週に２回以上チャレンジしてみる 

チャレンジデー 

レベル１　食事中はテレビを消す 
レベル２　夜、９時以降はテレビを消す・ゲームをしない 
レベル３　１日２時間までのテレビ視聴・ゲームは30分 
レベル４　帰宅してからノーテレビ・ノーゲーム 
レベル５　１日ノーテレビ・ノーゲーム 

チャレンジ方法 

親子コース・・・親子で挑戦 
家族コース・・・家族みんなで挑戦 

チャレンジャー 

例えば 
こんな 

チャレンジ！ 

例えば 
こんな 

チャレンジ！ ステップ 
アップ 

ステップ 
アップ 

テレビがすべて悪いとは思いません。世の中の流れ国の様子等良いものがある。大人が少し配慮する事が大事。 
村での取り組みがよいきっかけになりました。 
家庭にあったレベルでの取組みをしていきたい（19日にこだわらない）。 
子ども達が自ら取り組んでいたので親も頑張ろうと思った。 
ダラダラ見てしまうテレビでしたが、意識次第で他の事に目を向けられることに気づいた。 
基本的な取組みは会話も増え良いこと。大人が努力をして変わっていく。 
子どもと向き会う時間がとれ、子どもに対しての気きができた。 
親が子どもと接しなければ意味が無い。親が変らないと子どもだけ我慢することになる。 
みんなで声掛け合い取り組んだ。「今日はノーテレビよ！」。 
情報豊かな社会でありがたい面もあるが、会話時間も失われていたように思う。 
道端で歩きながらゲームやったり友達同士で集まっても無言でゲームをやる姿に以前から残念に思っていた。良い取組だと思う。 
有線放送、横断幕なども意識できてよかった。 
いつもより時間がゆっくり流れた。 
前日から19日を「特別な日」としてワクワクした気持ちになり取り組めた。 
家だけでは長続きしない。学校、子ども達皆で取り組むことが大事。 
先生から伝えられることは実行でき効果がある。ゲーム・テレビがあたり前になっている中大事な事 
退屈・おもしろくないなどの文句が子ども達からあったが、兄弟で「いかんばい」と注意し合って取り組んでいた。 
いかにテレビ・ゲームが習慣化しているかを感じた。 
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　手早く簡単にできるので忙しい
朝や、お弁当の一品に利用できます。
ささみは、鶏肉のなかでもとくに
タンパク質が多く、消化がよいの
が特徴です。また、脂肪が少なく、
やわらかくて、味は淡白です。新
鮮なら刺身や、湯通しして和え物
に使えます。肉色に透明感がある
ものを選びましょう。 

のぎくまつりの演芸大会でおばあさん役を
演じ、100歳のお祝いを受ける藤田さん 

｢
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にしはら保育園　３月７日給食 

鶏ささみの　　　 
チーズ焼き 

スポットライト スポットライト 

pot
Light
pot
Light
pot
Light

鶏ささみ ４本／塩こしょう 

少々／ピザソースかケチャ

ップ 適量／とろけるチーズ 

適量 

エネルギー 

たんぱく質 

カルシウム 

鉄分 

80kcal 

11.1ｇ 

52mg 

0.2mg

栄
養
価 

（
大
人
１
人
分
） 

材
料 

（
大
人
４
人
分
） 

①ささみは筋をとり、観音開きにするか、手のひらでやさしく押し
広げる。 
②軽く塩こしょうをふり、ピザソースをのばし、とろけるチーズを
のせる。（好みで玉ねぎ、人参、ピーマンなどをのせてもよい。） 
③②をオーブントースターで15分程焼いてできあがり。 
※トースターがない場合は、フライパンに少量の油を熱し、塩こ
しょうしたささみを両面焼いて、ピザソース、とろけるチーズ
をのせてふたをし、蒸し焼きにする。 
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第
12
回
の
ぎ
く
ま
つ
り
が
、
２
月
24
日
に

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
の
ぎ
く
荘
」
で
あ
り
、

に
ぎ
わ
い
を
み
せ
ま
し
た
。 

　
こ
れ
は
、
福
祉
の
あ
り
方
が
大
き
く
変
わ

り
ゆ
く
中
で
、
住
民
参
加
と
支
え
あ
い
に
よ

る
福
祉
の
村
づ
く
り
を
目
指
し
、
福
祉
に
参

画
す
る
き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
、
西
原
村

社
会
福
祉
協
議
会
の
主
催
で
毎
年
開
か
れ
て

い
ま
す
。 

　
こ
の
ま
つ
り
最
大
の
目
玉
は
、
同
セ
ン
タ

ー
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
に
よ
る
、
踊
り
や

劇
が
披
露
さ
れ
る
„
演
芸
大
会
“。
毎
年
こ

れ
を
楽
し
み
さ
れ
て
い
る
方
も
た
く
さ
ん
い

ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
で
す
。 

　
そ
し
て
、
こ
の
た
び
10
回
目
の
出
演
を
果

た
し
、
今
年
１
０
０
歳
を
迎
え
る
藤
田
シ
ゲ

ト
さ
ん
（
下
小
森
）
が
、
表
彰
と
お
祝
い
を

受
け
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
開
か
れ
た
の

ぎ
く
ま
つ
り
の
中
で
も
、
最
高
齢
の
出
場
と

な
る
そ
う
で
す
。 

　
寸
劇
「
も
も
た
ろ
う
」
で
お
ば
あ
さ
ん
役

を
演
じ
、
満
員
の
観
客
の
笑
い
を
誘
っ
て
、

会
場
を
大
い
に
沸
か
せ
る
藤
田
さ
ん
の
パ
ワ

ー
に
、
元
気
と
活
力
を
も
ら
っ
た
方
も
多
か

っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

　この春西原中学校を
巣立った卒業生たち。
まっすぐな眼差しに握
りしめた拳。学び舎を
あとにし未来へ旅立つ
緊張と希望が伝わって
くる卒業式でした。 
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