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Focus
夏、到来

　本格的な夏がやってきました。

　水田には植えられたばかりの稲が風に揺れ、

俵山のはるか後ろには巨大な入道雲が顔をのぞ

かせています。
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Lineup

Information

消防団積載車公売／村営住宅入居者

募集／狩猟免許講習会 ・ 試験／阿蘇

にしはらウィンドファームの撤去につい

て／自衛官募集／介護事業所の紹介

／西原村職員採用試験

TOPICS

12 時間リレーマラソン／曹友会清掃ボラ

ンティア／西原村文化協会設立／全日本

バレーボール小学生大会阿蘇予選

くらしの広場
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18

広報西原みんなのページ22

世帯数　

人口　

男性　

女性　

高齢化率　

2933 世帯 （+19）

6917 人 （+23）

3395 人 （+3）

3522 人 （+20）

32.6％ （± 0.0％）

Ｄ Ａ Ｔ Ａ

（令和 5 年 5 月末現在）

おしらせ

西原村くらし応援商品券

カラスポ日誌 「よーいどん」

後期高齢者医療保険証更新のお知らせ

西原村公式 LINE をお役立て下さい

4

3

表紙　「清流」 ｜ 河本泉

１　「大地からの恵」 ｜ 佐々木啓二

２　「盛夏の俵山」 ｜ 福田吉克

３　「身も心も洗われる」 ｜ 川上和臣
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西原村くらし応援商品券物価高騰対策

　物価高騰による影響を受ける村民の皆様の生活を支援するた

め、 村内の取扱店舗等で使える商品券を配布します。

①今年７月１日時点で西原村に住所がある方

②今年の７月２日から１０月３１日までの間に新たに西原村に住民登録された方

対象者の世帯主あてに世帯人数分の商品券を村からゆうパックにて送付します。

８月上旬～８月下旬の期間で順次お届け予定です。 （地域によって配達時期が異なりま

すのでご了承ください）

７月２日以降住民登録のあった方については随時発送します。

ご不在の場合はピンク色の 「不在連絡票」 が投函されますので、 再配達等の手続きを

お願いします。 保管期限 （7 日間） を過ぎると役場へ返送されますのでご注意ください。

西原村公式ホームページに掲載する予定です。

1 人　10,000 円分 （500 円× 20 枚） を世帯主宛に送付します。

　商品券の取扱事業者を募集します。 取り扱いを希望する事業者の方は

７月 14 日 （金） までに右の２次元コードの申込フォームまたは、 西原

村商工会まで申請してください。 　

※期限後も申請可能ですが、 商品券の配布時に同封する取扱事業者一

覧に載らない場合があります。

１万円
分

4 

対象者

商品券

商品券の送付について

利用可能店舗

取扱事業者の募集について

【使用期限】 令和６年１月３１日まで

【問合せ】 西原村商工会　TEL 096-279-2295



これから

ここから 地域から

挨拶から

からいも

カラスポとは？
スポーツ ・ 文化活動の機会を増やして、 体力向

上と笑顔の交流の場を創る総合型地域スポーツ

クラブのことです。

　皆さんの運動機会のバックアップや、 子どもた

ちの体力向上を目指すとともに、 すべての世代

がスポーツ、 文化活動に親しみ、 笑顔で取り組

むことで、 世代間コミュニケーションの礎となる

ことを目指しています。

　5 月 26 日に今年度第 1 回の西原村総合型地

域スポーツクラブ設立委員会を開催し、 スポー

ツ活動に協力いただいている 7 名の方に委嘱状

を交付し、 設立までの予定を協議しました。

感謝

令和６年春から

幼児体育教室をスタートします！

チャレンジスポーツをスタートします！

カラスポ DAY を開催します！

年長児対象の体育教室です。

小学生対象の教室で定期的にいろいろなスポーツ

を体験することができます。

総合体育館でヨガ教室やバドミントン ・ ミニバレー、

卓球他、 ニュースポーツ等を予定しています （８～

１２月の第 1 火曜日１３時～１６時）

１

2

3

5 | 広報西原 7月号

第 1回カラスポDAY

8 月 1 日 （火）　13 時～ 16 時

西原村総合体育館　

▶アリーナ （13 時～ 16 時）

バドミントン・ミニバレー・卓球・ショー

トテニスをプレイすることができます。

道具も準備していますのでお気軽に

参加下さい。

▶多目的室 （13 時 30 分～ 15 時）

ヨガ教室又は健康体操

体育館シューズと動きやすい服装でお

越しください。

500 円

参加者にはトレーニングルームの 2 時

間利用券がついてきます！

期 日

場 所

参加料

が始まります！

種 目

カラスポ日誌
「よーいどん」

カラスポインスタグラムを

始めました！



　現在お持ちの後期高齢者医療保険の保険証 （薄青色）

の有効期限は、 令和 5 年 7 月 31 日までとなっていま

す。 クリーム色の新しい保険証は、 7 月中に簡易書留

郵便などで送付いたしますので、 8 月 1 日からは新し

い保険証をご利用ください。

　新しい保険証に記載してある自己負担割合は、 令和５

年度の住民税課税標準額をもとに判定しています。 な

お、 現在お持ちの保険証 （薄青色） は 8 月 1 日以降

にご自身で破棄していただくか、 役場保健衛生課へご

返却下さい。

後期高齢者医療加入者の方へ

保険証の更新のお知らせ

区分 自己負担

現役並み所得者 3 割

一定以上所得がある方 2 割

一般所得者 1 割

　昨年 10 月から、 医療機関等の窓口で支払う医療費

の自己負担割合について、 新たに 「２割」 が追加され、

1 割、 2 割、 3 割の 3 区分となります。 詳しい負担割

合の判定方法は、 厚生労働省の後期高齢者医療制度

のページをご覧ください。

令和４年 10月 1日から自己負担割合について

厚生労働省ホームページ

後期高齢者医療制度のページ

限度額認定証・減額認定証の更新手続きのお願い

申請が必要な方と申請方法

　所得区分が低所得者Ⅰ ・ Ⅱの方および現役並み所

得者Ⅰ ・ Ⅱの方で、 「限度額適用 ・ 標準負担額減額

認定証」 または 「限度額適用認定証」 をお持ちでな

い方は、 役場保健衛生課へ後期高齢者医療の被保

険者証と本人確認書類をもってお越しください。

※新しい保険証の裏面に臓器提供の意思表示欄があり

ます。 臓器提供の意思表示をする際は、 ボールペン

で記入してください。

後期高齢者医療

保険証

後期高齢者医療

保険証

７月３１日まで ８月１日から

　現在お持ちの限度額適用 ・ 標準負担額減額認定証

（薄青色） と限度額適用認定証 （桃色） は 7 月 31

日で有効期限が切れます。

　新しい認定証を７月中に郵送します。 ８月１日から

ご使用ください。 新しいものは限度額適用 ・ 標準負

担減額認定証がクリーム色、 限度額適用認定証は変

わらず桃色です。

問　役場保健衛生課　TEL ： 096-279-4389
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西原村公式 LINE では

災害関連情報を

発信しています。

　昨年から開設されている、 西原村公式 LINE

アカウントでは、 西原村に関する災害警戒レベ

ルや、 避難所情報などの災害関連情報をプッ

シュ通知でお知らせしています。

　いつでもどこでも災害や避難に関する最新の

情報を受け取ることができます。 身の安全を確

保する一助として是非友

達登録をお願いします。

　また、 通常時は西原村

に関するイベントや重要

な情報もお知らせしてい

ます。

西原村公式ＬＩＮＥをお役立て下さい

友達登録はこちら↑

合わせてご活用ください

西原村ホームページ

防災専用サイト

▲令和４年台風 14 号接近に伴い実際に配信された内容

西原村

総合型防災マップ
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消防団積載車を公売します

① ② ③ ④

最低価格※ ６０，０００円 ５０，０００円

初年度登録年月 平成 15 年 9 月 平成 15 年 9 月 平成 15 年 9 月 平成 15 年 12 月

車名
三菱　キャンター

（小型ポンプ付き）
三菱　キャンター 三菱　キャンター 三菱　キャンター

走行距離 １６，９３２㎞ １８，６５６㎞ １２，８４３㎞ １１，４０７㎞

車検 令和 5 年 9 月 9 日 令和 5 年 9 月 9 日 令和 5 年 9 月 8 日 令和 5 年 12 月 12 日

車体形状 消防車 （引き続き車両を使用される方は、 原則として構造変更が必要となります）

※価格には残存自賠責保険、 重量税、 リサイクル料等を含みます

　消防団積載車 （４台） を公売します。 7 月 5 日～ 25 日まで

入札参加申込書受付期間となります。

　詳しくは西原村ホームページをご覧いただくか、 役場総務課ま

でお問い合わせください。

愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動

　

熊
本
県
で
は
、
７
月
を

「
愛
の
血
液

助
け
合
い
運
動
」
期
間
と
し
て
、
広
く

県
民
の
皆
さ
ん
に
献
血
の
呼
び
か
け
を

行
っ
て
い
ま
す
。
夏
場
は
長
期
の
休
み

や
暑
さ
に
よ
り
、
献
血
者
が
減
少
す
る

こ
と
が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
ま
で

に
献
血
の
経
験
が
な
い
方
も
、
ぜ
ひ
、

こ
の
機
会
に
献
血
へ
の
御
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

ク
ー
ル
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン

　

職
場
で
の
熱
中
症
に
よ
り
毎
年
約
20

人
が
亡
く
な
り
、
約
６
０
０
人
が
4
日

以
上
仕
事
を
休
ん
で
い
ま
す
。

　

熊
本
県
労
働
局
で
は
、
5
月
か
ら
9

月
ま
で

「
Ｓ
Ｔ
О
Ｐ
！
熱
中
症
ク
ー
ル

ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
実
施
中
で
す
。

　

詳
し
い
内
容
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。

熊
本
県
労
働
局

３
５
５-

３
１
８
６

問☎

踏
み
間
違
い
防
止
装
置

ド
ラ
レ
コ
の
設
置
補
助

　

65
歳
以
上
の
運
転
者
を
対
象
に
、
踏

み
間
違
い
防
止
装
置

（
最
大
2
万
円
）

と
ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー

（
最
大
1
万

円
）
の
購
入
・設
置
費
用
の
補
助
を
行
っ

て
い
ま
す
。
令
和
６
年
２
月
29
日
ま
で

に
協
力
店
舗
で
購
入
・
設
置
が
完
了
し

た
も
の
が
対
象
で
す
。
詳
し
く
は
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

熊
本
県
く
ら
し
の
安
全
推
進

３
３
３-

２
２
９
３

問☎

献血へのご協力を

お願いします。

©2010 熊本県くまモン



▶西原村役場

▶大津警察署西原駐在所

▶熊本市消防局西原出張所

279-3111

279-2031

279-1190

▶西原村社会福祉協議会

▶総合体育館

▶山河の館

279-4141

279-3116

279-4425

くらしの電話メモ
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村 営 住 宅
入居者 募 集 の お 知 ら せ

　今回募集するのは、 山西団地 （１戸） ・ 小森団地

（１戸） の２団地２戸になります。

　入居するためには申込書等の必要書類を受付期

間内に提出する必要があります。 また、 民間賃貸

住宅とは異なり、 公営住宅法や村条例等に基づく

入居者資格が定められています。

　もし、 募集戸数よりも応募件数が超える場合は、

抽選となります。

申込受付期間

7 月 10 日～ 7 月 21 日

（土日祝日を除く８時３０分～ 17 時）

入居者資格

本村及び熊本市を含む隣接市町村に住所又

は勤務先、 事業所を有すること

国税、 地方税の滞納がないこと

現に同居し、 又は同居しようとする親族 （婚

姻予約者含む） があること （山西団地のみ）

収入 （政令月収） が次に掲げる額を超えない

（一般） １５８，０００円

（裁量階層※） ２１４，０００円

現に住宅に困窮していることが明らかな者

申込者及び同居しようとするものが暴力団員

でないこと

募集団地

山西団地 （阿蘇郡西原村大字鳥子 659-1）

45 号　3LDK　71.6 ㎡　築 5 年

小森団地 （阿蘇郡西原村大字小森 3157-1）

8 棟 1 号　1K　19.87 ㎡　築 7 年

申込用紙配布 ・受付場所

西原村役場２階　総務課 （279-3111）

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　

第
73
回
と
な
る

「
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
」
～
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
～

が
７
月
の
１
か
月
間
を
強
調
月
間
と
し

て
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
運
動
は
、
す
べ
て
の
国
民
が
、
犯

罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
た

ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
、
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を
合
わ
せ
、

犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い
地
域
社
会

を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動
で

す
。

　

西
原
村
で
も
、
保
護
司
の
皆
さ
ん
と

力
を
合
わ
せ
て
、
活
動
を
行
い
ま
す
。

役
場
総
務
課

２
７
９-

３
１
１
１

問☎

※心身障害者を含む世帯、 ６０歳以上の世帯、 子

育て世帯などいずれか一つに当てはまる世帯
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暴
力
団
排
除
活
動
の
推
進

　

熊
本
県
警
察
で
は
、
毎
年
7
月
1
日

を

「
暴
力
団
排
除
の
日
」
と
定
め
て
い

ま
す
。　

暴
力
団
は
、
伝
統
的
な
資
金

獲
得
活
動
に
加
え
、
電
話
で

「
お
金
」

詐
欺
や
各
種
公
的
給
付
制
度
を
悪
用

し
た
詐
欺
事
件
等
を
敢
行
す
る
な
ど
、

社
会
情
勢
の
変
化
に
応
じ
た
様
々
な
資

金
獲
得
活
動
を
活
発
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
こ
れ
ら
の
犯
罪
に
巻
き
込

ま
れ
た
り
、
自
分
が
暴
力
団
の
犯
罪
に

加
担
し
て
い
た
と
い
う
こ
と
が
な
い
よ

う
、
十
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

シ
ニ
ア
ジ
ョ
ブ
サ
ポ
か
み
ま

し
き

　

「
シ
ニ
ア
ジ
ョ
ブ
サ
ポ
か
み
ま
し
き
」

で
は
、
経
験
豊
富
で
働
く
意
欲
を
お
持

ち
の
、
高
年
齢
の
皆
様
の
お
仕
事
探
し

の
お
手
伝
い
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

概
ね
60
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
仕

事
の
紹
介
、
相
談
等
を
行
い
ま
す
。

相
談
日　

毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
の
10

時
か
ら
16
時
ま
で

場
所　

上
益
城
振
興
局
１
階　

福
祉
課

ジ
ョ
ブ
サ
ポ
か
み
ま
し
き

２
８
２-

６
７
７
６

問☎

農
業
大
学
校
オ
ー
プ
ン

キ
ャ
ン
パ
ス

　

農
業
大
学
校
を
知
り
た
い
、
農
業
体

験
を
し
て
み
た
い
高
校
生
等
の
皆
さ
ん

を
対
象
に
、
令
和
５
年
度
の
農
業
大
学

校
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

「
緑
の
学
園
」

を
次
の
通
り
開
催
し
ま
す
。
お
申
込
み

等
の
詳
細
は
農
業
大
学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

農
業
大
学
校
で
は
、
農
業
に
対
す
る

い
ろ
ん
な
思
い
を
持
っ
て
い
る
人
を
応

援
し
、
こ
れ
か
ら
の
農
業
を
支
え
て
く

れ
る
人
を
育
て
る
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て

い
ま
す
。

期
日　

第
１
回　

7
月
29
日

第
2
回　

8
月
5
日

内
容　

農
業
大
学
校
の
概
要
紹
介
、
進

路
・
資
格
・
学
生
生
活
の
紹
介
、
農
学

部
各
学
科
・
研
修
部
の
内
容
紹
介
、
コ
ー

ス
別
体
験
学
習

募
集
人
員　

各
回
80
名
以
内

費
用　

１
人
当
た
り
２
５
０
円
を
予
定

熊
本
県
立
農
業
大
学
校

２
４
８-

１
１
８
８

問☎

県
防
災
セ
ン
タ
ー
・
学

習
室
が
オ
ー
プ
ン

　

５
月
17
日
に
オ
ー
プ
ン
し
た
県
防
災

セ
ン
タ
ー
の
展
示
・
学
習
室
で
は
、
熊

本
地
震
や
令
和
２
年
７
月
豪
雨
な
ど
過

去
の
自
然
災
害
の
記
録
、
災
害
発
生
の

メ
カ
ニ
ズ
ム
、
防
災
の
取
組
な
ど
を
パ

ネ
ル
や
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
、

Ｖ
Ｒ
な
ど
で
学
べ
ま
す
。
学
習
の
場
と

し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

会
館　

平
日
9
時
～
17
時

入
館
料　

無
料

熊
本
県
危
機
管
理
防
災
課

３
３
３-

２
８
１
１

問☎

ペ
ッ
ト
の
た
め
の
災
害
時
の

備
え

　

災
害
時
に
ペ
ッ
ト
を
守
れ
る
の
は
飼
い

主
だ
け
で
す
。
災
害
が
起
き
て
か
ら
で

は
な
く
、
日
頃
か
ら
備
え
を
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

日
常
的
に
「む
や
み
に
吠
え
な
い
」
「ケ
ー

ジ
に
入
る
」
等
の
し
つ
け
を
し
て
お
く

と
、
避
難
所
へ
避
難
し
た
際
、
周
囲
の

生
活
環
境
へ
の
配
慮
に
繋
が
り
ま
す
。

ま
た
、
迷
子
に
な
っ
た
時
の
た
め
に

「迷

子
札
」
を
必
ず
装
着
し
、
ノ
ミ
・
ダ
ニ

の
駆
除
な
ど
健
康
管
理
を
こ
ま
め
に
行

う
こ
と
も
大
切
で
す
。

阿
蘇
保
健
所

０
９
６
７-

２
４-

９
０
３
５

問☎
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講習会

（知識講習） 第一種 ・ 第二

種銃猟及びわな ・ 網猟

（技能講習） 第二種銃猟及

びわな ・ 網猟

（技能講習）

第一種銃猟
予約受付期限 会場

第 4 回 8 月 4 日 8 月 18 日 8 月 1 日 阿蘇環境センター 「未来館」

第 5 回 9 月 2 日 9 月 15 日 8 月 31 日 有明町民センター

第 6 回 9 月 12 日 9 月 29 日 9 月 6 日 芦北町地域活性化センター

第 7 回 11 月 3 日 １１月１７日 10 月 31 日 桜十字ホールやつしろ ( 予定 )

第 8 回 1 月 16 日 1 月 26 日 1 月 11 日 熊本市流通情報会館

狩猟免許試験 日時 試験手続き締切日 会場

第４回 8 月 19 日 8 月 3 日 阿蘇総合庁舎　大会議室

第５回 9 月 16 日 8 月 31 日 天草総合庁舎　大会議室

第６回 9 月 30 日 9 月 14 日 芦北町地域資源活用総合交流促進施設

第７回 11 月 18 日 11 月 2 日 八代市内会場

第８回 1 月 28 日 1 月 12 日 県庁本館地下大会議室

今年度の狩猟免許 （国家試験） 試験合格を目的とした予備講習が下記の会場に

てそれぞれ行われ、 また、 狩猟免許試験についても下記のとおり実施されます。

詳細については、 それぞれの問い合わせ先へお問合せ下さい。

注 ： 第一種銃猟受講者は、 知識講習 1 日 ・ 技能講習 1 日の計 2 日間受講となります。 （その他の種別に

ついては 1 日受講です）

注 ： すでに他の免許を取得されている経験者の方は、 第 4 回、 第 8 回を受講してください。

午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分 ( 受付 ： 午前 9 時～ 9 時 20 分まで )

1種目　11,000円　※2種目以上の講習につき、1種目5,500円加算されます。

熊本県猟友会　☎ 365-6661

狩
猟
免
許
初
心
者
講
習
会

狩
猟
免
許
試
験

狩猟
時間

受講料

問合せ

熊本県阿蘇地域振興局　林務課　☎ 0967-22-2312問合せ

熊
本
県
夜
間
中
学
が

開
校
し
ま
す
！

　

令
和
6
年
4
月
に
熊
本
県
夜
間
中
学

が
開
校
し
ま
す
。
入
学
対
象
者
は
熊
本

県
在
住
の
15
歳
以
上
で
、
義
務
教
育
を

修
了
し
て
い
な
い
方
、
又
は
卒
業
し
て

も
不
登
校
な
ど
の
理
由
に
よ
り
十
分
に

学
ぶ
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
方

（
国
籍

は
問
い
ま
せ
ん
）
で
す
。
詳
細
は
熊
本

県
教
育
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

熊
本
県
義
務
教
育
課

３
３
３-

２
６
８
９

問☎

（校舎外観イメージ）



Information

　電源開発株式会社が西原村鳥子地区において運営する 「阿蘇

にしはらウィンドファーム」 は、 平成 17 年２月から本村の環境面

のみならず、 村のシンボルとして大きな役割を果たしてきました。

　2025 年に当初の事業期間である 20 年を迎えるにあたり、 新

たな風力発電施設を整備するため、 阿蘇にしはらウィンドファーム

を撤去することとなりました。 今後は下記の工程で撤去及び新た

な風力発電施設を整備する予定です。

令和 5 年 1 月 稼働停止

令和 5 年 7 月
風車撤去工事開始

新施設建設のための風況観測

令和 5 年 12 月 風車撤去工事完了

令和 6 年度以降 新施設工事開始

NEXT WIND
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阿蘇 に し は ら ウ ィ ン ド フ ァ ー ム の 撤去 に つ い て

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

農
業
委
員
会
で
は
、
農
地
法
の
規
定

に
基
づ
く
農
地
利
用
状
況
調
査

（
農
地

パ
ト
ロ
ー
ル
）
を
次
の
と
お
り
実
施
し

て
い
ま
す
。
調
査
で
は
、
農
業
委
員
・

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
・
事
務

局
職
員
が
農
地
内
に
立
ち
入
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

遊
休
農
地
や
耕
作
放
棄
地
に
な
る

と
、
雑
草
や
雑
木
の
繁
茂
に
よ
っ
て
病

害
虫
・
有
害
鳥
獣
被
害
の
発
生
原
因
と

な
っ
た
り
、
不
法
投
棄
や
火
災
を
誘
引

す
る
な
ど
、
周
辺
環
境
に
大
き
な
支
障

を
き
た
す
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

農
地
転
用
に
は
農
地
法
に
よ
る
許
可
が

必
要
で
す
。
所
有
者
や
耕
作
者
は
農
地

の
適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

目
的　

遊
休
農
地
の
実
態
把
握
・
発
生

防
止
、
農
地
の
違
反
転
用
発
生
防
止
・

早
期
発
見

時
期　

毎
年
７
月
～
９
月

対
象　

村
内
全
域
の
農
地

西
原
村
農
業
委
員
会
事
務
局

２
７
９-

４
３
９
６

問☎

ミ
ツ
バ
チ
に
対
す
る

農
薬
危
害
防
止

　

こ
れ
か
ら
早
期
水
稲
は
出
穂
・
開
花

期
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
時
期
の
農
薬
散

布
に
あ
た
っ
て
は
、
ミ
ツ
バ
チ
に
被
害
を

与
え
な
い
よ
う
、
事
前
に
近
く
の
養
蜂

家
と
巣
箱
の
位
置
や
防
除
時
期
、
場
所

な
ど
の
情
報
を
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
散
布
し
た
農
薬
が
ミ
ツ
バ
チ
に
か

か
ら
な
い
よ
う
、
十
分
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

　

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
熊
本
県
農
業

技
術
課
、
畜
産
課
又
は
最
寄
り
の
各
広

域
本
部

（
地
域
振
興
局
）
農
業
普
及
・

振
興
課
ま
で
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

熊
本
県
農
業
技
術
課

３
３
３-

２
３
８
１

問☎



募集種目 資格 受付期間 試験期日 合格発表 試験会場

一般曹候補生 18 歳以上 33 歳未満 9 月 5 日まで
9 月 23 日 ・ 24 日

（1 次）

１次 ： 10 月 5 日

最終 ： 11 月 24 日

筆記試験 （5 箇所）

熊本、 八代、 玉名、

天草、 人吉、 阿蘇

自衛官候補生 18 歳以上 33 歳未満
年間を通して行っ

ています。
受付時にお知らせ 11 月 24 日 北熊本駐屯地

航空学生

海 ： 18 歳以上 23 歳未満の

者又は高専 3 年次修了者

空 ： 18 歳以上 21 歳未満の

者又は高専 3 年次修了者

9 月 7 日まで 9 月 18 日 （1 次） 10 月 6 日 （1 次）
熊本地方合同庁舎

（1 次）

防
衛
医
大

医学学生 18 歳以上 21 歳未満の者高

卒者又は高専 3 年次修了者

10 月 11 日まで 10 月 21 日 （1 次） 11 月 30 日 （1 次） 熊本地方合同庁舎

（1 次）看護学生 10 月 4 日まで 10 月 14 日 （1 次） 11 月 10 日 （1 次）

防
衛
大
学
校
学
生

推薦 細部は問い合わせてください 9 月 5 日～

9 月 8 日

9 月 16 日 ・ 17 日 10 月 27 日
別途連絡します

総合選抜
18 歳以上 21 歳未満の者高

卒者又は高専 3 年次修了者

9 月 24 日 （1 次） 10 月 10 日 （１次）

一般 10 月 18 日まで 10 月 28 日 （１次） 11 月 17 日 （1 次）
熊本学園大学又は

合同庁舎

陸
上
自
衛
隊
高
等

工
科
学
校
生
徒

推薦 細部はお問合せ下さい
10 月 1 日～

12 月 1 日

1 月 6 日～

1 月 8 日
1 月 18 日

高等工科学校会場

熊本試験会場

一般
男子で中卒 （見込含） 17 歳

未満の者

10 月 1 日～

1 月 5 日
1月13・14日（1次） 1 月 19 日 （1 次） 別途連絡します

国家
公務員。

を守る、

令和５年度における自衛官募集が以下の通り行われます。 お問合せは、 自衛隊熊本地方協力本部阿蘇地域

事務所 （☎ 0967-22-4575） までご連絡ください
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放
送
大
学
入
学
生
募
集

　

放
送
大
学
は
、
２
０
２
３
年
10
月
入

学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

幅
広
い
世
代
の
8
万
5
千
人
以
上
の

学
生
が
、
大
学
卒
業
や
学
び
の
楽
し
み

な
ど
、
様
々
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史

・
文

学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
３
０
０

以
上
の
授
業
科
目
が
あ
り
、
テ
レ
ビ
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
1
科
目
か
ら
学
ぶ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

出
願
期
間　

（第
1
回
）
8
月
31
日
ま
で

（
第
２
回
）
9
月
12
日
ま
で

放
送
大
学
熊
本
学
習
セ
ン
タ
ー

３
４
１-

０
８
６
０

問☎

障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象

と
し
た
職
業
訓
練
生
募
集

【
パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
習
得
科
】

受
講
対
象　

身
体
（
視
覚
・
上
肢
・
下
肢
・

内
部
）、
精
神
、
発
達
、
難
病
、
高
次

脳定
員　

8
名

内
容　

就
職
に
必
要
な
パ
ソ
コ
ン

（
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
他
）
の
技
術
全
般

募
集
期
間　

7
月
31
日
ま
で

訓
練
期
間　

9
月
1
日
～
11
月
30
日

経
費　

テ
キ
ス
ト
代
９
０
２
０
円
程
度

訓
練
場
所　

シ
ス
テ
ム
ラ
ン
ド
熊
本
校

【コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
科
】

受
講
対
象　

身
体

（
下
肢
）
、
知
的
、

精
神
、
発
達

定
員　

8
名

内
容　

職
場
で
必
要
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
技
術
や
問
題
解
決
の
力
、
ス

ト
レ
ス
対
処
力
の
訓
練

募
集
期
間　

7
月
31
日
ま
で

訓
練
期
間　

9
月
4
日
～
11
月
29
日

経
費　

テ
キ
ス
ト
代
１
０
０
０
円
程
度

訓
練
場
所　

株
式
会
社
ら
・
ら
ぽ
ー
と

熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
校

２
９
７-

９
９
１
５

問☎

警
察
職
員
採
用
試
験

【
警
察
官
Ｂ
】

採
用　

男
性
38
名
・
女
性
16
名
・
サ
イ

バ
ー
1
名

受
付
期
間　

7
月
28
日
～
8
月
18
日

第
1
次
試
験
日　

10
月
15
日

試
験
内
容　

教
養
・
作
文

（
サ
イ
バ
ー

は
専
門
・
作
文
）

合
格
発
表　

10
月
中
旬

※
第
2
次
試
験
に
つ
い
て
は
熊
本
県
警

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
験
資
格　

18
～
27
歳
で
、
短
期
大
学

を
除
く
大
学
を
卒
業

（
今
年
度
末
卒

業
見
込
み
含
む
）
し
て
い
な
い
方
。

【警
察
事
務
】

採
用　

2
名

受
付
期
間　

7
月
28
日
～
8
月
14
日

第
1
次
試
験
日　

9
月
24
日

試
験
内
容　

教
養

合
格
発
表　

10
月
上
旬

※
第
2
次
試
験
に
つ
い
て
は
熊
本
県
警

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
験
資
格　

18
～
21
歳
で
、
短
期
大
学

を
除
く
大
学
を
卒
業

（
今
年
度
末
卒

業
見
込
み
含
む
）
し
て
い
な
い
方
。

阿
蘇
広
域
行
政
事
務
組
合
職

員
採
用
試
験

問☎ 【
独
自
試
験
】

募
集　

一
般
事
務

（
高
等
学
校
卒
業
程

度
）
4
名
程
度
・
資
格
免
許
職

（
看

護
師
）
2
名
程
度

試
験
日　

8
月
19
日

試
験
会
場　

阿
蘇
広
域
行
政
事
務
組
合

大
阿
蘇
環
境
セ
ン
タ
ー
未
来
館

受
付
期
間　

7
月
18
日
～
8
月
4
日

採
用
日　

令
和
5
年
10
月
1
日

選
考　

書
類
選
考
・
面
接

【
共
同
試
験
】

募
集　

消
防

（
高
等
学
校
卒
業
程
度
2

名
程
度
）
2
名
程
度

試
験
日　

9
月
17
日

受
付
期
間　

7
月
24
日
～
8
月
10
日

阿
蘇
広
域
行
政
事
務
組
合

０
９
６
７-

２
４
‐
５
１
１
１
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介護事業所の紹介

２４時間３６５日の安心

通い ・ 訪問 ・ 宿泊を柔軟に

組み合わせてご利用できます

　西原村の事業計画により令和５年２月に開設され

た 「小規模多機能ホーム みなもと」 は在宅生活を

続けながら 24 時間 365 日、 利用者一人ひとり

の生活に合わせた柔軟な支援が受けられます。

　必要に応じて、 急きょ予定になかった訪問や通い

及び宿泊にもご対応することができます。

　また、 通い ・ 訪問 ・ 宿泊を一つの事業所で行え

るので、 通っても泊まっても、 いつもの職員がご

対応いたします。

1 日の利用例

A さんの場合 B さんの場合 C さんの場合

7:00

8:00 家族のお送り

9:00 朝食 訪問

10:00 お迎え 散歩

11:00 入浴 苗植え

12:00 昼食 昼食 配食

13:00 お送り 休養

14:00 散歩

15:00 おやつ 自宅で入浴

16:00 入浴

17:00

18:00 夕食

19:00 家族のお迎え

20:00

21:00 急きょ宿泊

22:00

23:00

ご利用対象者

西原村在住の方

要介護 ・ 要支援の認定を受けている

施設の特徴

◎利用回数に制限がないため、 必要に応じ

て何回もご利用できます。

◎基本利用料は何回利用しても変わらない

ので安心です。

◎これまでに培ってきた経験や趣味を活かし

た活動で楽しく過ごしていただけます。

小規模多機能ホーム 「みなもと」　☎ 234-6776問
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西原村のために

働く仲間を募集します

令和 5 年度西原村職員採用試験を次の通り実施します。 採用予定日は令和 6 年４月１日です。

職種及び採用予定数

職種 区分 採用予定数

一般事務
高等学校卒業程度

（障がい者対象）
1 人程度

受験資格

平成 5 年 4 月 2 日～平成 18 年 4 月 1 日までに生ま

れた方で、 以下のいずれかに当てはまる方

◆身体障害者手帳の交付を受けている人

◆療育手帳の交付を受けている人

◆精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人

試験日時 ・ 会場

令和 5 年 9 月 17 日 （日）　午前 8 時 30 分

熊本県立阿蘇中央高等学校　阿蘇校舎

申込方法 ・ 受付期間

　申込み方法及び、 申込に必要な書類は西原村ホームペー

ジに掲載されていますので、 ご覧ください。

【受付期間】

7 月 24 日～ 8 月 10 日まで （土日、 祝日は除く）

※郵送の場合は 8 月 10 日までの消印のあるものに限

ります。

問　役場総務課　279-3111

西原村ホームページ

職員採用試験のお知らせ

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
お
知
ら
せ

　

5
月
、
6
月
に
引
き
続
き
、
オ
ミ
ク

ロ
ン
株
対
応
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を

次
の
日
程
で
行
い
ま
す
。
希
望
さ
れ
る

方
で
、
ま
だ
お
済
出
な
い
方
は
、
ご
予

約
下
さ
い
。
詳
し
く
は
西
原
村
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

接
種
対
象
者　

・
65
歳
以
上
の
高
齢
者

・
基
礎
疾
患
が
あ
り
接
種
を
希
望
す
る
方

・
医
療
従
事
者
な
ど

集
団
接
種
日　

7
月
22
日

接
種
場
所　

構
造
改
善
セ
ン
タ
ー

予
約　

ご
予
約
や
相
談
は
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
ま
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

０
１
２
０-

４
１
３-

０
７
８

問☎▶
西
原
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ



TOPICST　PICS

化・ 芸 術 を 後 世 に文 西 原 村 文 化 協 会 設 立

▼設立会議後の集合写真

　5 月 10 日、 西原村の文化、 芸術及び伝統を育み、

未来へつないで行くことを目的に、 西原村文化協会

が設立されました。

　村内で音楽や陶芸などの文化芸術を営む方が中心

となり立ち上がったこの協会は、 土器や神楽といっ

た西原村に古くから存在する文化や歴史、 芸術を残

していくための活動を行っていくとのことで、 様々な

イベントも計画中とのことです。

友会清掃ボランティア曹 灰 床 集 落 道 路 清 掃

▼活動の様子

　５月２８日に灰床集落において、 陸上自衛隊高遊原分屯

地曹友会による清掃ボランティアが実施されました。

　この活動は環境美化と地域交流を目的として、 毎年行

われている取り組みです。

　当日は、 25 名の参加があり、 地域住民の方々と一体

となって、 草刈りや道路側溝の清掃活動に汗を流されま

した。

時 間 タ ス キ つ な ぐ12 12 時 間 リ レ ー マ ラ ソ ン

▼タスキをつなぐ参加者

　6 月 4 日、 西原村総合体育館にて、 西原村陸上競技

協会主催による、 「12 時間リレーマラソン」 が開催され

ました。

　このイベントは、 総合体育館周辺約 1km のコースを、

午前 5 時から午後 5 時までタスキをつなぎ、 交代しなが

ら走り続けるイベントで、 54 名の参加者が計約 120km

を走り、 さわやかな汗をかいている様子でした。
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人 大 会 に 続 き 優 勝新 全日本バレーボール小学生大会阿蘇予選

▼にしはら Jr バレーボールクラブのメンバー

　６月４日、小国町小国ドームで行われた全日本バレー

ボール小学生大会阿蘇郡市予選大会にて、 にしはら

Jr バレーボールクラブが阿蘇郡市新人大会に続き優

勝の栄冠を手にしました。 なお、 ６月１８日から開催

された熊本県大会では、 シードチームに惜しくも敗戦

したものの、 初戦から全員バレーで奮闘する活躍を

見せてくれました。 にしはら Jr では部員を随時募集

されています。 この度は誠におめでとうございます。



健やか くらしの広場
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若
い
う
ち
か
ら
健
診
を

健
康
へ
の
ヒ
ン
ト

　

熊
本
健
康
ア
プ
リ
と
は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

な
ど
日
々
の
健
康
づ
く
り
活
動
を
ポ
イ
ン

ト
と
し
て
貯
め
、
ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
る
と

協
力
店
で
特
典
を
受
け
た
り
、
２
月
頃
に

豪
華
賞
品
に
応
募
で
き
ま
す
。

（
昨
年
度
商
品
：
あ
か
牛
サ
ー
ロ
イ
ン
、
商

品
券
、
特
産
品
セ
ッ
ト
な
ど
）

　

日
々
の
体
重
や
血
圧
の
管
理
に
も
お
使

い
い
た
だ
け
る
た
め
、
手
帳
を
持
ち
歩
く

必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

詳
細
は
、
「
熊
本
健
康
ア
プ
リ
」
を
検
索

し
て
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

等
で
左
記
2
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て

く
だ
さ
い
。

役
場
保
健
衛
生
課

☎　

２
７
９
‐
４
３
８
９

こくほだより

※国保税などから支払われています。

6 月の医療費 39,137,810 円

役場保健衛生課　管理栄養士　☎ 279-4397

1 人当たり 約 24,446 円

　

か
つ
て
大
人
の
病
気
と
言
わ
れ
て
い
た
生

活
習
慣
病
は
、
低
年
齢
化
し
て
い
ま
す
。
血

液
は
、
毎
日
口
に
し
た
も
の
で
作
ら
れ
ま
す

が
、
食
べ
物
や
ど
の
よ
う
な
生
活
を
積
み
重

ね
て
い
く
か
で
血
液
の
状
態
は
変
わ
り
、
血

管
老
化
の
ス
ピ
ー
ド
に
差
が
出
ま
す
。
そ
こ

で
、
健
康
に
つ
い
て
若
い
う
ち
か
ら
考
え
る
機

会
と
し
て
、
西
原
村
で
は
中
学
３
年
生
を
対

象
に

「生
活
習
慣
病
健
診
」
を
実
施
し
、

結
果
に
応
じ
て
体
の
中
で
起
こ
っ
て
い
る
こ
と

を
保
健
師
・
栄
養
士
が
お
話
し
、
１
人
１
人

の
生
活
に
合
っ
た

『
実
践
で
き
る
こ
と
』
を

一
緒
に
考
え
ま
す
。

　

毎
年
受
診
者
の
約
半
数
が
再
検
査
の
対
象

に
な
り
ま
す
が
、
半
年
間
の
実
践
の
成
果
で

多
く
の
方
が
改
善
さ
れ
て
い
ま
す
。
（表
参
照
）

　

若
い
頃
か
ら
の
生
活
習
慣
が
基
盤
と
な
り

大
人
へ
と
成
長
し
て
き
ま
す
。
自
分
の
血
液

デ
ー
タ
か
ら
血
管
の
状
態
を
知
り
、
食
事
や

生
活
に
つ
い
て
考
え
、
気
を
付
け
る
こ
と
は

必
ず
将
来
の
自
分
の
た
め
に
な
り
ま
す
。
「若

い
か
ら
健
診
は
受
け
な
く
て
も
大
丈
夫
」
と

い
う
わ
け
で
な
く
、
年
齢
関
係
な
く
生
活
習

慣
病
を
発
症
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
10
・

20
年
後
の
健
康
の
為
に
も
、
健
診
を
受
け
る

機
会
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
受
診
く
だ
さ
い
！

　

中
学
3
年
生
の
方
に
は
、
6
月
下
旬
に
通

知
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

豪華景品が当たるかも？

熊本健康アプリで応募しよう！

↑アプリの詳細

初回 再検査後 初回 再検査後

中性脂肪 尿酸

表 ： 半年間の実践により数値が改善した例



子育て 子
育
て
ひ
ろ
ば

　

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
に
よ
っ
て
、
バ
ラ
ン
ス

を
と
ろ
う
と
す
る
力
、
触
感
の
経
験
、

一
度
に
２
つ
以
上
の
作
業
を
行
う
力
な

ど
が
育
ま
れ
ま
す
。

　

楽
し
く
遊
べ
て
、
お
子
さ
ん
の
成
長
に

も
繋
が
る
エ
ア
ー
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
を
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　

7
月
14
日　

10
時
30
分
～

場
所　

西
原
村
総
合
体
育
館　

多
目
的
室

対
象　

歩
行
が
で
き
る
お
子
さ
ん
又
は
ハ

イ
ハ
イ
が
で
き
れ
ば
参
加
可
能
で
す
。

※
参
加
希
望
の
方
は
事
前
の
申
込
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

雨
が
降
っ
た
り
蒸
し
暑
い
ひ
が
続
い
た

り
と
体
調
管
理
が
難
し
い
季
節
で
す
ね
。

梅
雨
の
間
の
晴
れ
間
に
は
、
子
育
て
ひ
ろ

ば
で
も
ベ
ラ
ン
ダ
で
水
遊
び
を
し
て
暑
さ

を
し
の
い
で
い
ま
す
。

　

「
お
外
で
の
水
遊
び
は
初
め
て
で
す
」
と

い
う
お
子
さ
ん
も
、
子
育
て
ひ
ろ
ば
で

プ
ー
ル
デ
ビ
ュ
ー
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
水

着
の
貸
し
出
し
も
し
て
い
ま
す
の
で
、
是

非
ひ
ろ
ば
に
遊
び
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い

ね
。

西原村子育てひろば

布田 978-20 （高遊コ

ミュニティセンター南側）

279-3252

月～金曜日 （祝日除く）

・ 午前の部　10 時～ 12 時

・ 午後の部　12 時 30 分～

　14 時 30 分

※電話連絡の上おいでくだ

さい。

〒

☎

i

エ
ア
ー
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
で

遊
ぼ
う
！

イベント

開
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作っ
食べ

ひじきの和風サラダ

レシピ No.013

いりごま

三温糖

酢

濃口しょうゆ

ごま油

2ｇ

小さじ1/3

小さじ1/3

2枚分

1/8本

3～4本

大さじ1/2

小さじ2/3

大さじ1/2

大さじ1/2

小さじ1/2

乾燥ひじき

濃口しょうゆ

みりん

キャベツ

人参

おくら

材料

作り方

ちゃおう

（4 人分）

① ひじきは水で戻しておく。 三温糖からゴマ油までの調

味料は合わせておく。

② キャベツ ・ にんじんは千切り、 オクラは茹でて冷まし、

斜めに切っておく。

③ ひじきはこいくちしょうゆとみりんにつけておく。

④ ②と③、合わせた調味料とごまを合わせて出来上がり。



安全安心
還付金詐欺に注意

大津警察署生活安全課　☎ 294-0110

Live119( 映像通報システム）

災 いを 防 ぐ益城西原消防署

くらしの広場

　これから暑い日が多くなりますが、 気温に

よって注意力が散漫になったり、 体調がすぐ

れないまま運転したりすることは大変危険で

す。

　こまめな休憩と、 水分と塩分の補給を忘れ

ず、 遠い距離を運転する際は十分な睡眠を

とってから運転するように心がけてください。

還付金詐欺の特徴

・ 役場などから 「医療費、 介護保険料等の還

付金がある」 との電話

・ 利用している金融機関を聞かれ、 その金融

機関の職員を装う人物からの電話

・ ATM へ誘導され、 電話での指示による送金

　 熊 本 市 消 防 局 で は 5 月 15 日 か ら 映 像 通 報 シ ス テ ム

「Live119」 の運用を開始しています。

　スマートフォンからの 119 番通報に対し、動画の送信を依頼し、

通報に映像情報を加えることで、 より正確な情報をリアルタイム

で伝えることができるシステムです。

　言葉では伝えることが難しい現場の状

況が把握でき、 また心肺蘇生法が必要

な緊急性の高い事案では、 司令員が映

像を確認しながら応急手当のアドバイス

を行うことができます。

暮らしの安心
夏の交通事故防止

交通安全
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大津警察署交通課　☎ 294-0110

トラブル回避策

・ ATM では還付金の手続きはできません

「ATM で手続き」 との言葉が出たら詐欺

・ ATM での電話はしない。 している人がいた

ら注意するか店員等に知らせる

・ １人で悩まず、 家族や警察等に相談する

・ 自宅の固定電話を留守番電話に設定する

詳しくはコチラ



　

生涯学習
お知らせ

毎週土曜日

9 時～ 17 時まで

　７月２０日の１９時ごろより、 村内の小学

生を対象としたお話会を予定しています。

事前予約が必要ですので、 各学校に参加

希望の申し込みをお願いします。

休館日

開 館　

新刊図書紹介

山河のたより

あしたの動物園

　過去や現在の出来事を、

絵本を通して未来へ繋い

でいく 「未来への記憶」 シ

リーズ第４弾として発表され

た作品。 ２０１６年に起きた

熊本地震により、 大きな被

害を受けた熊本市動植物園。 人間だけでなく

動物たちにも大きな被害を与えた大震災から、

２０１８年に完全復旧を果たすまでの経過を飼育

員さんの目を通して垣間見ることができます。

野坂悦子（作）いたやさとし（画）【玉川大学出版部】
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作ろう！フライドチキンの骨格標本

　博物館の学芸員をしてい

る著者によって、 本格的な

骨格標本の作り方が分か

りやすく説明されています。

題材は身近なフライドチキン

ですが、 骨を通してどんな

情報が分かるのかまで詳し

く書いており、 児童向けではありますが大人が

読んでも面白い著作です。 時間がかかる作業

ですが、 夏休みに実験してみてはどうでしょう

か。

志賀健司（著）【緑書房】

「スマートフォン体験会」

　５月２５日、 西原村総合体育館にて、 寿生大学第２回

講演会が行われました。

　今回はソフトバンク株式会社スマホアドバイザーの上

田さんをお招きし、 生活の中での活用例を交えた解説

のあと、 実際にスマートフォンの操作を体験しました。

　初めてスマートフォンを触ったという受講生もいました

が、 地図やカメラの機能を体験しながら徐々に操作に

慣れていき、 音声検索の応答やしりとりには驚きの声が

あがりました。新しいコミュニケーションツールに親しみ、

新たな学びを得る機会となりました。

寿生大学 講演会レポート

寿生大学受講生募集中！

　寿生大学では、 令和５年度 「生涯現役～学びのアッ

プデート～」 をテーマに講演会等を開講しています。 受

講生の皆さんと楽しく学んでみませんか？詳細は教育

委員会までお問い合わせください。

第４木曜日　１３時 30 分～

西原村総合体育館 1F　会議 ・ 研修室

日時

場所

7 月の寿生大学

7 月 27 日　13 時 30 分～

仮題 「ハーバリウムを作ろう」

※ 7 月の寿生大学は会場を構造改善センターにて行いま

す。 場所のお間違えの無いようお越しください。



観光協会から

西原村観光協会事務局

西原村河原 3460 （白糸の滝交流館　糸舞季　内）

☎　279-1136 （FAX　288-7242）

Stephanie's Room July　2023　

ステファニーの部屋

 I went to Greenland for the first time. I 

was very excited but after three rides I got 

motion sickness. I think the ride that gave 

the final punch was “Nio” . Out of all the 

rides I have to say the train ride was my 

favorite because it was the smoothest ride.

　初めてグリーンランドに行きました。 とても楽しみでし

たが、 3 回乗ったら乗り物酔いしてしまいました。 最後

のパンチをくらわせた乗り物は 「ニオー」 だったと思いま

す。 すべての乗り物の中で、 私は汽車に乗るのが一番ス

ムーズな乗り心地で好きでした。

☆今月のキーワード

「motion sickness」
（モーション　シックネス）

「乗り物酔い」

プペルバスが

やってきた！

　お笑い芸人で絵本作家の西野亮廣 （にしのあきひ

ろ） さん著の大ベストセラー 「えんとつ町のプペル」

がバスになって、5月21日、白糸の滝に登場しました。

　イベントタイトルは 「みんなの笑顔に会いに行く！光

る絵本展 プペルバス in 熊本」。 個展に行けない子

どもたちにも作品の世界を体感してほしいと始まった

プロジェクトで、 バス車内はライトで光らせた挿絵 41

点を展示。 さらに作品映画の上映会も開催し、 西原

村でもたくさんの方にお越しいただき大反響となりま

した。

　私たち観光協会の取り組みは村外の方向けのア

ピール活動がメインですが、 今回のような地元の方に

も楽しんでいただけるようなイベント開催も今後は計

画したいと考えています。応援よろしくお願いします！
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お誕生日おめでとうございます！

未来の西原ヒーロー・ヒロイン

高
た か は し

橋  ほ た る ち ゃ ん ( 1 )

　　　　　2022.7.15

1 歳 お め で と う！ お

兄ちゃんと沢山遊ぼう

ね。 いつも笑顔にさせ

てくれてありがとう！

誕生日

メッセージ

Information

　1、 2、 3 歳のお誕生日を迎えられ

るお子さんを大募集中！

　専用フォームからお気に入りの写真

を添えてお申込みください。

「 免 田 式 土 器 」

レポート No.001

　写真の土器は平成３０年度に発掘調査が実施され

た 「下小森前鶴遺跡」 から出土した免田式土器で

す。 約 1800 年前の弥生時代後期ごろに使われてい

た土器で、名称の由来となった免田町 （現あさぎり町）

をはじめ、 九州中南部を中心に数多く発見されてい

ます。 一説には、 大和朝廷と敵対していた熊襲 （ク

マソ） の集団が使っていた土器と言われています。 半

円 （弧） を複数重ねてできた、重弧 ( じゅうこ ) 文 ( も

ん ) という文様が特徴で、 そろばん形の胴部からラッ

パ形の長く伸びた首は美術品のような気品を感じさせ

ます。

　発見された土器は算盤形の胴部はきれいに残って

いましたが、 頸部は全て欠けた状態でした。 集落を

取り囲む大きな堀 （環濠 ( かんごう )） の中に埋まっ

ていたことから、 結界などの呪術的な目的で意図的

に打ち欠いたものかもしれません。

首 （頸部）

胴 （胴部）

め ん だ し き ど き

↑過去の記事は

コチラから
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山 西 小 学 校 河 原 小 学 校

西 原 中 学 校

　6 月 13 日はオープンスクールの日でした。 3 年生は、

とうもろこしを収穫する体験学習に出かけ、 グリーン

ピースさやむき体験でもお世話になった髙橋英雄さん

のご厚意で、 とうもろこしの収穫体験をすることがで

きました。  こうした豊かな体験を重ね、 地域の方々へ

の感謝と、 ふるさとを好きで誇りに思う気持ちを育ん

でくれることを願います。

　６月２日～３日の２日間、 １年生６０名が国立阿蘇青

少年交流の家での集団宿泊教室に行ってきました。

新型コロナウイルス感染症の流行により、 昨年度まで

の数年間は宿泊教室が実施できませんでしたが、 今

年は久しぶりに実施することができました。 １日目は

雨の降る時間帯もありましたが、 ２日目は良い天気に

恵まれ、 野外でのピザ作りやハイキングなど、 楽しい

思い出をたくさんつくることができました。

西原っ子情報局

オープンスクール 田植え体験

1年生集団宿泊教室

　6 月 20 日に農業ボランティアの堀田さん、 山下さん

ご協力のもと、4・5・6 年生による田植えを行いました。

　苗は、 5 年生が、 5 月中旬に種まきをしたものです。

子供たちは、 ５～６本ずつ手に取って、 教えていただ

いたように、 水を張った田んぼの土の中にグイッと植

えていました。

　子供たちは笑顔いっぱいで活動していました。

　

私
は
、
日
々
の
食
の
健
康
を
守
る
仕
事
を
し
て
い

る
管
理
栄
養
士
に
な
り
た
い
で
す
。

　

き
っ
か
け
は
、
母
と
将
来
の
こ
と
に
つ
い
て
話
し
て

い
た
ら
、
母
が

「
も
う
一
度
勉
強
で
き
る
な
ら
管
理

栄
養
士
に
な
り
た
い
な
」
と
言
っ
た
の
で
、
管
理
栄

養
士
に
つ
い
て
自
分
で
調
べ
て
み
ま
し
た
。
す
る
と
、

一
つ
一
つ
の
栄
養
素
に
目
を
向
け
て
、
ど
ん
な
物
が

必
要
か
考
え
て
く
れ
る
職
業
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
、

管
理
栄
養
士
さ
ん
に
強
く
憧
れ
を
持
ち
ま
し
た
。

　

今
、
私
が
で
き
る
こ
と
は
、
給
食
の
献
立
表
に
目

を
向
け
、学
ぶ
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
給
食
の
メ
ニ
ュ
ー

か
ら
、
管
理
栄
養
士
さ
ん
が
ど
ん
な
こ
と
を
思
っ
て

献
立
を
考
え
て
く
れ
た
の
か
想
像
し
な
が
ら
毎
日
の

給
食
を
食
べ
て
い
く
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
う
す

る
こ
と
で
、
少
し
ず
つ
で
す
が
、
食
べ
物
に
入
っ
て
い

る
栄
養
素
の
こ
と
な
ど
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
日
々
勉
強
を
続
け
て
、
立
派
な
管
理

栄
養
士
に
な
る
夢
に
向
か
っ
て
努
力
し
た
い
で
す
。

山
西
小
学
校　

６
年　

中
川　

梨
桜

管
理
栄
養
士
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ほ う か つ 通 信

生き活き
西原村包括支援センター

〒　小森 3259 （山河の館前）

☎　279-4111

　これは高齢者の介護や担い手不足が大きな社会問題となる中、

本講座で介護予防について学び、 誰もが安心して暮らせる村づくり

のために地域で高齢者を支えるボランティアを養成するものです。

介護予防サポーター養成講座受講生募集
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門出田中サポーター会議

　一つ一つの不安事

をみんなで解決に繋

げ今後の活動の共通

認識を図るため話合

いが行われました。

皆さんの願いは一

つ、 沢山の参加者に

来て頂く事！

小園スーパーサロン

農繁期も一段落した所

でサロン再開して喜ば

れているのは高齢者の

方々。 「元気にならにゃ

んけん」 と嬉しい声が

聞かれる一方、 「ビデ

オに合わすっともむげ

みゃう」 と久々の大爆笑。

万徳スーパーサロン
どんぐり山広場

を会場にちょん掛

け駒保存会の方

に球磨川下りや

大車輪、 南京玉

すだれなどを披

露頂きました。 参

加者も実際大きな駒に触れるのは初めての体験におっ

かなびっくり。

出の口スーパーサロン
サロン終了後、 出の

口に新規オープンし

た AmeYa カフェに

出掛けました。 「こ

ぎゃんと初めて食べ

る」 と大きな口でパ

クリ！パンにかぶり

つく姿は幸せオーラ全開でした。

　みんなで話せてますか？意見を出し合う事が出来ていますか？スーパーサロンは共に創り上げていく事がとても

大切です。 楽しみの中に生きがいを見つけ元気ハツラツとした日常を過ごしましょう

日時

場所

8 月 2 日 ・ 9 日　いずれも 13 時から

総合体育館

申込 7 月 20 日までにお電話にでお申込み下さい

☎ 279-4111 （包括支援センター）申込 ・ 問合



　私たち監事は、令和４年４月１日から令和５年３月 31 日までの令和４年度の理事の職務の執行について監査を行いま
した。その方法及び結果について、次のとおり報告いたします。
１、監査の方法及びその内容
　各監事は、理事及び職員等と意思疎通を図り、情報の収集及び監査の環境の整備に努めるとともに、理事会その他重要
な会議に出席し、理事及び職員等からその職務の執行状況について報告を受け、必要に応じて説明を求め、重要な決裁書
類等を閲覧し、業務及び財産の状況を調査しました。以上の方法により、当該会計年度に係る事業報告等（事業報告及び
その附属明細書）について検討いたしました。
　さらに、会計帳簿又はこれに関する資料の調査を行い、当該会計年度に係る計算関係書類（計算書類及びその附属明細
書）及び財産目録について検討いたしました。
２、監査意見
　　　①事業報告等の監査結果
　　　　一　事業報告等は、法令及び定款に従い、法人の状況を正しく示しているものと認めます。
　　　　二　理事の職務の執行に関する不正の行為又は法令若しくは定款に違反する重大な事実は認められません。
　　　②計算関係書類及び財産目録の監査結果
　　　　計算関係書類及び財産目録については、法人の財産、収支及び純資産の増減の状況を全ての重要な点において
　　　適正に示しているものと認めます。

令和５年５月２９日　 監事　泉田 元宏　 佐藤 光弘　

（敬称略）

香典返し

お 礼
次の方 よ々り故人のご供養のため社会福祉協議会に多額のご寄附をいただきました。故人のご冥福を

お祈りしますと共に心からお悔やみ申し上げます。
　この尊い浄財は、ご寄附いただきました各位の趣意に
添うべく、社会福祉のために有効に使用させていただき
ます。ありがとうございました。
　尚、個人情報保護の観点から個人寄附金額の公表は
控えさせていただきます。
〔6月13日受付け分まで掲載〕　

嘱託名 故人氏名 遺族氏名（敬称略）

宮山 山崎 ヒサ子 牧 　　里美
小森東 坂本 　和也 坂本 喜美子
宮山 志内 フサヱ 志内 　秀幸

420号

会 費 2,222,000 0.8%

寄 付 金 4,816,182 1.6%

経常経費補助金 32,552,205 11.0%

受 託 金 47,655,479 16.1%

事 業 収 入 201,883 0.1%

負 担 金 収 入 18,800 0.0%

介護保険事業収入 94,895,757 32.1%

障害福祉サービス 369,139 0.1%

受取利息配当金 31,739 0.0%

そ の 他 の 収 入 743,150 0.3%

基金積立資産取崩収入 1,720,000 0.6%

積立資産取崩収入 2,762,739 0.9%

拠点区分間繰入金 3,754,575 1.3%

その他の活動による収入 5,902,370 2.0%

前期末支払資金残高 98,219,765 33.2%

合　　　　　　計 295,865,783 100%

収入総額 295,865,783 支出総額 295,865,783
◎村民の方々の社協会費

◎香典返し、社会福祉事業
への寄附金など

◎県・村からの補助金
　助成金、共同募金配分金

◎地域包括支援センター運
営、福祉センター管理、
介護予防・日常生活支援
総合事業、ミニデイサー
ビス、重層的支援体制整
備準備事業 ( 地域支え合
いセンター事業 ) など

◎当事者の会参加費
　村受託事業利用者負担金

◎介護報酬（デイサービス、
ホームヘルパー、ケアプ
ラン料）、利用者負担金

◎障害者総合支援
　障害福祉サービス費等

◎普通預金、定期預金利息

◎法人内部での資金移動

令和４年度西原村社会福祉協議会決算報告

法 人 運 営 事 業 31,610,102 10.7%

地 域 福 祉 事 業 6,124,894 2.1%

村 受 託 事 業 23,602,281 8.0%

県社協受託事業 561,914 0.2%

共同募金配分金事業 2,246,195 0.8%

生活困窮者等自
立相談支援事業 5,619,434 1.9%

居宅介護等事業 106,455,225 36.0%

障害者総合支援 656,240 0.2%

地域包括支援センター 25,604,844 8.7%

当期末支払資金残高 93,384,654 31.6%

合　　　　　　計 295,865,783 100%

◎社会福祉協議会運営費
　地域福祉部門人件費

◎地域福祉推進事業
　地域生活支援事業
　サロン・ネットワーク活動
　のぎくふれあい相談事業等

◎福祉センター管理
　日常生活支援総合事業
　ミニデイサービス
　重層的支援体制整備準備事業

( 地域支え合いセンター事業 )

◎地域福祉権利擁護事業
　生活福祉資金貸付事業

◎高齢者・障がい者・児童
青少年、住民全般などの
社協地域福祉事業、各福
祉団体の支援

◎生活困窮者等自立相談支
援事業

◎介護保険事業費
　日常生活支援総合事業
　人件費

◎障害者総合支援
　障害福祉サービス事業費

◎地域包括支援センター運営
　認知症総合支援事業
　生活支援体制整備事業

（単位：円）

令和４年度一般会計・決算監査報告書
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身体障害者福祉協会だより
　スポーツや文化的活動を通して交流を図ることで、障がいがあっても楽しみや生きがいを見つけることを目的としてい
る身体障害者福祉協会の活動。今年度は 47名の会員で運営、活動が実施されていますが、多くの会員の方々にいろんな活
動に参加していただければと思います。

【会員募集のお知らせ】
是非、会員加入して交流を図り楽しみや生きがいづくりを見つけてみませんか！
　★入会するには、身体障害者認定を受ける必要があります。（障害手帳が必要）
　★年会費・・・１，０００円

日　付 活　動　内　容
４月 総　会
５月 熊本県グラウンド・ゴルフ大会

９月 22日 くまもと障がい者ペタンク大会
９月 地域懇談会
10月 阿蘇郡身体障害者グラウンド・ゴルフ交流会

10月 6日 阿蘇郡市身障連体育大会
12月 会員研修
１月 ニュースポーツ大会

３月６日 身体障害者歌謡祭 ニュースポーツ大会

会 員 研 修

思いやりや、ささえ愛のこころを育む

河原小学校・山西小学校（平成2年度より指定）　西原中学校（平成5年度より指定）
学校内外の環境美化活動（ク
リーン活動、花いっぱい運動、

リサイクル活動等）、地域の高齢者や障がい者の方々を運動
会、フェスタ文化祭等へ招待、伝承遊び交流会の開催、一
人暮らしの方々へのやまびこふれあいだよりの発送、福祉
体験学習ワークキャンプ（ふれあい交流、訪問型による福
祉施設や地域活動体験）、各種生産交流活動（もち米、野菜、
花などを福祉施設に贈る）、一人暮らしの高齢者の方とのふ
れあい交流会、スポーツ交流（グラウンド・ゴルフ、ペタ
ンクなど）、各種収集活動（使用済切手、書き損じハガキ、ペッ
トボトルキャップなど）、ＪＲＣ（青少年赤十字）活動、の
ぎくまつりへの参加協力など。

※ボランティア協力校関係者連絡会議の開
催や、関係機関との連携を図りながら活
動を推進しています。

各学校の主な活動内容

　この度、熊本国際空港株式会社様よ
り、自社で備蓄されている防災備蓄品
（えいようかんやカゴメ野菜ジュース）
260 食分をご提供していただきまし
た。この品物は、たんぽぽハウスの子
ども食堂にお届けさせていただき、西
原村の子どもたちのために有効に使用
させていただきます。

熊本国際空港株式会社様より、防災備蓄品を提供していただきました。

小学生3年～6年生を対象にした

ボランティア協力校指定事業推進中！

　今年度も「思いやりや助けあいの大切さを学ぼう！」を大きなテーマとして、認
知症や高齢者の疑似体験、聴覚障がいについて、視覚障がいについて理解すること
ができたらいいかと考えています。その他、楽しく学習できるようにプログラムも
準備していますので、是非、参加してみませんか！
※詳しい日程やプログラムは学校から子ども達へ配布されます。

思い出に残る体験をしてみませんか。たくさんの参加待ってまーす！
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日 月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7 1 | 8

阿蘇郡市民体育祭

（球技・柔道）

法律相談

消費生活相談

１才６ヶ月健診 気晴らしｶﾌｪ 女性元気セミ

ナー（1 日）

燃えるゴミ 空き缶 ・ ビン 雑誌 ・ チラシ プラ容器 燃えるゴミ

9 10 11 12 13 14 15

阿蘇郡市民体育祭

（陸上）

EM 菌製造日 お誕生学級 ひよこ学級

消費生活相談

気晴らしｶﾌｪ

燃えるゴミ ペットボトル 新聞 プラ容器 燃えるゴミ

16 17 18 19 20 21 22

海の日 消費生活相談 不動産相談 気晴らしｶﾌｪ

燃えるゴミ 空き缶 ・ ビン 不燃物・牛乳パック プラ容器 燃えるゴミ

23 24 25 26 27 28 29

EM 菌製造日 消費生活相談 寿生大学

心配事相談

気晴らしｶﾌｪ

燃えるゴミ ペットボトル 段ボール プラ容器 燃えるゴミ

30 31 1 2 3 4 5

法律相談

消費生活相談

気晴らしｶﾌｪ

燃えるゴミ 空き缶 ・ ビン 雑誌 ・ チラシ プラ容器 燃えるゴミ

水と緑とひかりの村
役

社

山

構

西原村役場

社会福祉協議会

山河の館

構造改善センター

総合体育館総72023July

五 五木源住宅

子育てひろば子

五

お誕生おめでとうございます
出生児名 性別 生年月日 保護者

本田　愛祈 女の子 R5.5.22 本田　雄輔
本田　和祈 男の子 R5.5.22 本田　雄輔

濵口　茉乃愛 女の子 R5.5.22 濵口　真揮

SHEIKH　NAIMAL 女の子 R5.5.26
SHEIKH 

HUMAYON SHAFI

お悔み申し上げます
故人名 年齢 遺族氏名

坂本　和也 86 坂本　喜美子
松岡　ユミ子 103 松岡　仲臣
髙村　敏江 98 髙村　陽一

志内　フサヱ 94 志内　春美
髙濱　トミエ 90 髙濱　精次
坂見　誠二 65 坂見　美香

松永　ナカエ 95 松永　佳代子

五

五

五

社

五

社

社

社

山

構

山

山 山

役

役

役

役

役




